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RESUMEN

La especie Punica granatum L. es &rbol frutal
visitado por numerosas especies de abejas para obtener
néctar y polen. Este trabgjo pertenece a la serie para
estudiar laimportanciadelafloraapicolaenVenezuela
El polen es grisaceo, subcircular, de aproximadamente
20 um dediametro, tricol porado, con exinaescabraday
citoplasma no granulado. En esta ficha se presenta la
descripcion botanica, las observaciones apicolas y la
utilidad delagranada.

PALABRAS CLAVE

Abejas, granada, polifenoles, Punica granatumL .,
néctar, polen, Venezuela.

ABSTRACT

PunicagranatumL. isafruit treevisited by numerous
bee speciesin search of nectar and pollen. Thiswork is
included in aseriesto study theimportance of Venezudlan
beeflora. Thepollenisgrey, subcircular, approximately
20 um diameter, tricol porate, scabrate exine and smooth
cytoplasm. The botanical description and bee
observations of pomegranate areincluded in this card.
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INTRODUCCION
Punica granatum L. pertenece a la familia

Punicaceaey esel arbol frutal delagranada. Lagranada
es originaria de Asia Menor, de Arabia. Segln la

mitologiagriega, € jugo delagranadaesla sangre del
diosDionisio.

Los taninos y los alcaloides son los principales
constituyentes de la granada. Taninos hidrosolubles y
condensados. Los taninos hidrosolubles son polioles
con &cido galico como sustituyente del éster (Porter,
1989), y los condensados son cadenas de flavan-3-ol
como las catequinasy |as epicatequinas. Los extractos
foliares de P. granatum L. contienen elagitaninos,
punicafolina(Okudaet al ., 1981) y estrictinina(Tanaka
et al., 1985). Lapunicalaginay la punicalina han sido
extraidasdelapiel del fruto (Mayer et al., 1977) y han
sido reportadas como taninos hidrosolubles tdxicos,
presentes también en Terminalia oblongata F. Muell.
(Doigetal., 1990).

MATERIALES Y METODOS:

Se observaron flores de granada visitadas por las
abejas, para conocer el tipo de pecoreo. Para su
identificacion, se tomd una muestra botanica cuyo
exsi ccata se encuentradepositado en el Herbario MERF
No. 758, colector Grecia Méndez, fecha 15.10.04.
Asimismo se hizo la revision y consulta en textos
especidizados (McGregor, 1976; Willis, 1966).

Palinologia.

Se utiliz6 una muestra de flores para € montaje
palinoldgico (Louveaux et al., 1978). Ladescripcion
palinoldgica se realizd6 mediante observaciones
microscopicasa400 X deforma, tamafio, exina, nimero
y tipo de aberturas y caracteristicas especiales. Se
elabord unaficha botanicay unafichaapicola, junto a
las cuales se presentala utilidad de la granada.

Polifenoles.

Extracto del pericarpio degranada

El extracto se prepar¢ a partir del pericarpio de la
granada (Stewart et al., 1998; Corao, 2001) licuado en
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agua destilada (25% plv, 25 g pericarpio/100 mL agua
destilada), y calentado hasta ebullicién por 10 min, se
centrifugo (20.000 g por 30 min), y €l sobrenadantefue
autoclavado (121°C por 15min).

Contenido de polifenoles

Laevaluacion del contenido depolifenolesseredizo
midiendo la relativa afinidad de los polifenoles por €
azul de metileno seglin € método descrito por Okudaet
al., 1985 (Porter, 1989). A 2 mL deunasolucion deécido
ténico 1 mg/mL (patron) seleadicionaron 2.0 mL deazul
demetileno 7.0x10° M (Merck) en aguadestiladay 1.0
mL de solucion buffer de fosfato pH 7.0 (Sigma). La
mezclase agitd vigorosamente por 30 min, secentrifugd
por 10 mina3000 rpmy seleyd en un espectrofotdmetro
(Jenway 6300) a 660 nm. Luego se sigui6 € mismo
procedimiento con 2 mL del extracto de la granada
descrito anteriormente (muestraproblema). Larelativa
afinidad por e azul de metileno es una medida de la
concentracion delos polifenoles presenteen lamuestra
problemay esdirectamente proporciond aladisminucion
delaabsorbanciadelamuestrade pericarpio de granada
en relacion a la absorbancia de la solucién patron de
acido tanico.

FICHABOTANICA

Especie: PunicagranatumL.

Familia: Punicacese.

Nombrescomunes: Granada (Espafia, Venezuela),
pomegranate (USA, UK)

Habito: Arbol.

Descripcién boténica: Es un pequefio arbol de 2-4
m, con tallo muy ramificado. Las hojas son opuestas,
lanceoladasy siempreverdes. Lasfloresson solitarias,
de color anaranjado (Ver Figura 1), sin olor y solo
a gunas variedades contienen néctar (McGregor, 1976).
Lafrutatieneunacortezaamarillo-rojiza, lapulpaesde
color rosado arojoy contiene gran cantidad de semillas
(Willis, 1966).

Floracién: Todo € afio.

Figura 1. Punica granatum L. en flor

FICHAAPICOLA

Valor apicola: Existen controversiasen laliteratura
consultada, entre flores muy nectariferas (L 6pez-
Palacios, 1986) y sinnéctar (McGregor, 1976). Nosotros
observamos abejas pecoreando néctar. Posiblemente
en otras latitudes las flores de granada no producen
néctar.

Polen: Los granos de polen son de color grisaceo,
forma subcircular, de aproximadamente 20 um de
didmetro, tricolporados, con exina escabrada y
citoplasmano granulado. (ver figura2).

Miel: No seconocen mielesmonofloralesdegranada
y el polen enlasmielesesmuy poco frecuente, aparece
enlacaegoriadepolenraro (Ricciardelli D'Albore, 1998).
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Figura 2. Microfotografia del polen de Punica granatum L.
Vista polar (P) y ecuatorial (E).

POLIFENOLES

Laevaluacién del contenido de polifenoles arrojo
un porcentaje de 12 g polifenoles/100 g depericarpio de
granada.

UTILIDAD

Losgranos delagranadase consumen directamente
como fruta o en ensaladas (McGregor, 1976). Las
variedades de granadas muy &cidas son utilizadas para
la produccion de jugos, mientras que las variedades
dul ces son consumidas como postre (Grieve, 1982). La
cortezadel tronco se utilizaparacurtir pieles.

Entre los numerosos usos de la granada, se citasu
actividad  antiespasmoddica, antiflatulenta,
antinflamatoria, antihelmintica, antihipertensiva (Gil
Otaiza, 1999). En medicinatradicional, lassemillasson
demulcentes, e pericarpio esligeramente astringentey
seusaparatratar algunasfiebres, lacortezay lasflores
sepreparan paraeliminar lateniay como vermifugo en
genera (Boulos, 1983).

Lasflorestambién seutilizan paradiviar € cansancio
delavista, y s sepulverizan son hemostéticas; lasyemas
eninfusion seusan paratratar ladiarreacronica(Virtual
Library Sri Lanka, 2004). Latoxicidad delosextractosde
la fruta también ha sido estudiada, con notables
resultados por su actividad antivira (Vidal et al., 2003).
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