De Jesus, R. Bioética animal en Venezuela.

REevisTa DE LA FacuLtap pe Farmacia VOI. 43, 2002

Bioética animal en Venezuela.

ROSA DE JESUS

Bioterio Central Universidad de Los Andes. Apdo. 5101.
e-mail: lulasita@cantv.net

RESUMEN

Analizamos la situacién de los bioterios
experimentales del pais y se realizan algunas
sugerencias paramejorar €l uso delos animales de
laboratorio.

ABSTRACT

Weanalyzethesituation of the animasexperimental
facilities of the country and we carry out some
suggestions to improve the use of the laboratory
animals.
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INTRODUCCION

Desde tiempos remotos el hombre dispone de la
vida animal con fines alimenticios, deportivos, de
espectaculos, compafiia y un sinnimero de otras
actividades enlaque encontramos|aexperimentacion.

Mediante laexperimentacion animal € hombre
ha logrado por €jemplo fundamentales e importantes
avances en el conocimiento y tratamiento de
enfermedades tales como: la poliomielitis, los
transplantes de diferentes érganos y |a diabetes entre
otras, sinembargo, laexperimentacion animal también
haconducido afuertes campafias contra delamisma.

A pesar deque &l nimero de animales utilizados en
laexperimentacion esinsignificante en comparacién al
nimero dispuesto para otros usos; la utilizacion de
estos al menos en los paises desarrollados, es la
actividad hombre-animal masregulada, medianteleyes
federales, reglamentos, politicas, lineamientos, comités
deéticay cddigos deontol 4gicos entre otros (SEROLF,
0.1.1998).

Podriamos preguntarnos, ¢Qué caracteristicas
poseen los animales usados en los laboratorios que
los hacen especiales ante el sentir de la sociedad?

Lasrespuestasa estapreguntala encontramos en
que:

- Los animales son sujetos experimentales
vulner ables.

-Lagran similitud fisioldgica existente entre el
hombrey losanimalesusadosen la experimentacion.

Queremosdecir que, cuando laexperimentacién es
realizada en seres humanos esta, esta condicionadaal
cumplimiento de dos premisas: 1.- El libre
consentimiento deun sujetobieninformadoy 2.-la
no maleficiencia del investigador, es decir, su
intencion de no causar dafio.

En el caso que, cuando el animal esel sujeto dela
experimentacién éste es incapaz de dar su libre
consentimiento a procedimiento que selevaaaplicar
y s éste le es molesto no puede objetar ni escapar.

Esto o podemos observar en muchos casos cuando
el objeto del estudio es por ejemplo el estudio del
cancer donde se requiere que se produzcan
neoplasias, o cuando €l objeto del estudio es probar
drogas parala cicatrizacion de quemaduras. En estos
casos representativos de lo que se desea expresar, €
protocolo experimental demanda causar un dafio o
lesion a animal; de hecho s este no se causa o se
induce tal dafio la investigacion no tiene sentido, ya
gue precisamente este es €l objeto del estudio.

Sin embargo, esto no ha pasado por desapercibido
por lacomunidad cientificainternacional, lo cual seve
reflgjado en;

1.- Desde finales de ladécada delos 50, cuando
en 1959 W.M.S. Russell y R.L. Burch redactan el libro
ThePrinciplesof Humane Experimental Technique
en € cual serecogedeformaclaracudessonlasvias
a seguir para reducir el consumo de animales;
resumidas en laregladelas“ 3R", definidas como: €
Reemplazo o sustitucion del animal siempre que sea
posible, por otro modelo experimental, la Reduccién
del nimero de animales y el Refinamiento de las
técnicas aplicadas con el fin de reducir € sufrimiento
(GIRALDEZ, A.2000).

2.- En la creacion de un nimero grande de
Asociaciones (Asociacion Americana dela Ciencia
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de los Animales de Laboratorio- AALAS ),
Federaciones ( Feder acién Eur opeade Sociedades y
Asociacionesde Animalesdelaboratorio- FESACAL)
y ConsgjosInternacionales (Consg o I nternacional de
laCienciadelosAnimalesdeL aboratorio-ICLAS).
gue han dictado las pautas parael uso delosanimales
de laboratorio, siendo estas vigiladas por |os Comités
deEtica

Lapreocupacion delosinvestigadores es encontrar
las formas de minimizar el sufrimientoy sacrificio de
animalesen arasdelacienciay demejorar enloposible
¢ trato delosanimal es, queinevitablemente deban ser
usados durante la experimentacion, procurando al
maximo de evitar el sufrimiento especialmente en
aquellos animales méas evol ucionados o dotados de un
mayor grado de sensibilidad, como es €l caso de los
primates no humanos.

Como una consecuencia de todo o anteriormente
planteado, surge la BIOETICA ANIMAL como e
conjunto de normas éticas que regulan el
comportamiento y las relaciones del hombre con los
animales(CAPO, M.A. 1999).

En paises tales como: Estados Unidos, Canada y
algunos pertenecientes ala comunidad europea como
Inglaterra, y en algunos paises | atinoamericanos como
Brasil, el uso del animal enloslaboratoriostiene normas
gubernamentales, estas estén de vigencia desde hace
muchos afios; pero en otros paises entre los que
encontramos a Venezuela, no existen normas ni
reglamentacionesclaras parael uso delosanimales de
laboratorio.

El objetivo de este trabajo fue el de observar si €
animal delaboratorio en el paistiene un uso adecuado
siguiendo la normativa propuesta por las diferentes
organizaciones internacional es.

MATERIALES Y METODOS

Paracumplir nuestro objetivo:

1.- Se consulté la Constitucion Nacional para
observar laexistenciade algunaley anivel oficial, que
tuviese relacion al uso de los animales en la
experimentacion.

2.- Serealizaron consultaparaobservar laexistencia
de alguna norma o reglamentacion para el uso de los
animales a nivel experimental en los Centros
financiadores de proyectos de investigacion, tales
como: el CONICITY CDCHT.

3.- Seredlizaron consultasanivel de 6 bioteriosde
produccion y 6 bioterios experimentales sobre la
existenciade Comitésde Bioéticaque asesoreny vigilen
€l uso de los animales de |aboratorio.

4.- Seobservd anivel de6 Bioterios experimentales
(1-nacional y 5-regionales) las condiciones de
mantenimiento de los animales, para esto quisimos
respondernos algunas preguntas que tratan de cubrir
los aspectos minimos basicos propuestos por |os
organismos internacionales para que se puedan
obtener resultados vélidos y reproducibles en la
experimentaci dn con un nimero minimo de animales.

Las preguntas reali zadas fueron:

1.- Bgjo que normativason usadoslosanimalesen
laexperimentacién?

2- Existen barreras de entradas a las é&reas de
produccién o de mantenimiento de los animales?
Considerandose como barrera todo proceso fisico
(esterilizacion del material de consumo e insumo de
los animales), filtros de ventilacién de entrada 'y de
sdlida; quimico (esterilizacion de materialesdeinsumo
einstalacion por medio de productos quimicos).

3.- Estael ambiente controlado?Lainstalaciontiene
equi pos que permiten controlar por giemplolaluz (12
horas luz: 12 horas oscuridad), otros controladores.

4. Tiene € hioterio personal entrenado en el &rea?

5.- Tiene el bioterio un cédigo de procedimiento:
un Manua donde estén impresos, todos y cada uno
de los procesos que se realizan en el mismo.

Enformageneral laspreguntastratan de cubrir lo
basico del funcionamiento de un bioterio experimental
enel qued investigador obtengaresultados confiables
en sus investigaciones con un nimero menor de
animales ( Principio de Reduccion delas3R).

RESULTADOS

1.- En relacion a la consulta realizada a la
Constitucion Nacional,1999; no se encontré ningln
capitulo que estuviese relacionado a la
experimentacion animal. El que posiblemente pudiese
estar relacionado esel Capitulo 1 X. Delosderechos
ambientales. Articulo 127, € cual rezatextualmente: “
El Estado protegera el ambiente, la diversidad
biolégica, genética, los procesos ecolbgicos, los
pargues nacionales y monumentos naturales y demés
areas de especia importanciaecolgica. El genomade
los seres vivos no podra ser patentado y laley que se
refieraalos principiosbioéticosregularalamateria.

2.- Enrelacidn alaconsultaredizadaalosdiferentes
Centros financiadores de los proyectos de
investigacion, pudimos observar que agunos CDCHT,
estan organizando los comités de bioética; y respecto
a CONICIT, exigeun CédigodeBioéticay Seguridad.
Capitulo 6,  cual setitula“ Normasparabioterios’;
sinembargo e mismo no desarrollaclaramente ninguna
normativa.
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3.- Enrdacionalaexigenciade Comitésde Bioética
en los 6 bioterios de produccién y los 6 bioterios de
experimentacién, se encontrd que: En 1 ( bioterio de
produccion) - Existe un comitéde bioética; el resto de
los hioterios consultados ( 11- bioterios ) no tienen
comités de bioética.

4.- Enrelacion alas condiciones observadas en 6
Bioterios Experimentales.

* Normativa usada para €l uso de los animales
experimentaes: 6- Nousan ninguna normativa.

* Presenciade barreras:

2- Si ( Filtracion del agua- Uso de batas de
laboratorio)

4-No

* Control ambiental:

2-Si(Luz)

4-No.

* Personal entrenado

1- S.

5-No.

* CAdigo de Procedimientos operacionales:

1-S

5-No.

DISCUSION Y CONCLUSIONES

Pensamos que el avance en las ciencias biomédica
y farmace(ticaen el pais depende en gran manerade
la utilizacion de los animales en la experimentaciéon,
por 1o que su uso esinevitable, sin embargo, este debe
usado ser de forma consciente.

A pesar de que en Venezuelaen laactualidad estan
ocurriendo cambios significativo en relacion a  uso
adecuado de los animales en la investigacion el cual
se ve favorecido por tres hechos resaltantes: 1.- la
paulatina incorporacién de las nuevas generaciones
con nuevos conocimientos en la investigacién con
animales; 2.- la preocupacion del ente rector de la
investigacion en el pais, comoloesel CONICIT, enlos
aspectos relacionados a la experimentacion animal.
Manifiesta en la edicion del Codigo de Bioéticay
Bioseguridady € cual presentaend capitulo 6. Normas
parabioterios, v, 3.- € esfuerzo delos productores de
animalesen tratar de estandarizar las condiciones de
produccion de estosanimalesen el paisreflejadoenla
creacion delaAsociacion VenezolanadelaCienciade
los animales de laboratorio (AVECAL) y de la Red
Nacional deBioterio.

Sin embargo, pensamos que falta mucho camino
por recorrer en relacion al uso del animal en la
experimentaciéon; a continuacién analizaremos un
poco lasituacion existente en €l paisenformagenera:

En el paislamayoria de lasinstalaciones parala

experimentacién con animales no son las mas
adecuadas para producir model os experimentales que
brinden resultados confiables y valederos a la
investigacion con un poco nimero de animales e
igualmente

1 lamayoriade los bioterios no tienen personal
adiestrado en el manegjo delosanimalesdelaboratorio;
Que se conoce como instalaciones adecuadas? Son
edificaciones que se han construido con la finalidad
de experimentar con animales; estas tienen las
siguientes condiciones entre otras. * &reas dentro de
la edificacion: cubiculos para los animales -areas de
lavado y esterilizacién, cuarentena, entre otras. *
Presencia de barreras: autoclaves- tanques de
inmersién- transfers para la salida de animales, entre
otras. * Sistemasde ventilacion con filtrosHEPA (99%
deeficiencia). * Control ambiental. * Otras.

Esto conlleva a la alteracion de los resultados
experimental es conllevando alanecesidad de usar un
ndimero mayor deanimalesal que sepudiese utilizar s
las mismas fuesen control adas. Podemos observar, por
gjemplo, que en muchas situaciones €l investigador
improvisa un lugar dentro de su laboratorio para
colocar unas jaulas que contienen animales que va a
utilizar en unaexperiencia. Seviolentael principio de
Reduccién planteado por Russell y Burch's.

2. Otro punto importante es la no valoracion del
estrés delos animal es ante condiciones de manejo que
pueden alterar parametrosfisiol6gicosen el animal que
al igud qued punto anterior pueden causar ateraciones
delosresultados, siendo estasalteraciones motivadas
a los parametros no controlados y a situaciones de
manejo. Por gjempl o, losanimales no son sometidosa
periodos de aclimatizacion o adaptacién antes de los
procesos experimentales, es decir, que son retirados
de los bioterios de produccién e inmediatamente se
inicialaexperimentacion.

Estas situaciones conllevan a que los resultados
de las experiencias realizadas en estos animales no
son reproduci bles por o tanto no son devalor cientifico
aceptable.

3. En muchas ocasiones los animales usados en
experimentos o en docencia universitaria cuyos
procesosimplican un posterior cuidado del animal, en
muchas ocasiones no se cumplen ocasionando en €l
animal sufrimientos innecesarios y hasta la muerte.
Por ejemplo, los animales utilizados en practicas de
traumatologia en algunas universidades son perros
callejeros a quienes se les aplica roturas de huesos
gue no son posteriormente atendidas, provocando
infecciones posteriores que producen lamuerte delos
animales.
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Ante esta situacion debemos implementar
normativas y comités de ética que vigilen el
cumplimiento de estasnormasen €l uso delosanimales
de laboratorio llevandose a punto en que exista una
concienciacion en el uso adecuado de los animales.

A continuacion se plantean algunas sugerencias
gue pueden ser usadas por los usuarios delosanimales
de laboratorio de nuestro pais para mejorar € uso de
estos, tomando en cuentalaregladelas“3Rs’, estas
son:

Con respecto ala Reduccion:

— Reducir e nimero de animales usados en la
investigacion, paralo cual es necesario:

— Mejorar las condiciones ambientales de
produccion y de mantenimiento delosdelaboratorio.

— Mejorar las condiciones microbiolégicas y
genéticas de los animal es usados, |0 que conduciriaa
usar un nimero solo necesario en los experimentos.

Conrespecto a Refinamiento:

— Refinar las técnicas usadas en los protocolos
experimental es de investigacion con animales.

— Estimar el grado de disconfort mediante el
conocimiento acerca de signos clinicos tales como €l
dolory el comportamiento anormal delosanimales en
experimentacion, paralo cual es necesario conocer €l
comportamiento normal.

— Lastécnicas aser aplicadas en €l animal deben
ser realizadas por personas capacitadas, por 1o que se
debe entrenar al personal.

— Todos los procesos dolorosos aplicados sobre
el animal deben ser bajo dosis adecuadas de anestesia.

— Todo proceso que implique cuidados pre-
experiencia, experienciay post-experiencia deben ser
realizados bajo normativas que eviten el sufrimiento
innecesario en los animales.

Con respecto a Reemplazo:

— Reemplazar €l uso delos animales por técnicas
alternativas, tales como: técnicas in vitro, modelos
computarizados, videos, entre otros.

Como conclusion, podemos decir, que aunque
probablemente esta sea una muestra pequefia dentro
del andlisis estadistico, refleja un problema que debe
ser solucionado en aras de la cienciay del bienestar
del animal que aportael conocimiento aesta. Nuestra
meta debe ser:

1- Lograr mejorar las condiciones de los bioterios
de produccién y de experimentacion del pais.

2- Establecer comités de éticaquevalorey oriente
alosinvestigadores conlafinalidad de que cualquier
proyecto que incluya la experimentacién con los
animales, sea valorado con un pleno sentido ético, en
el que setenga en cuenta el bienestar animal.
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