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URBAN REVITALIZATION: INTEGRATION CRITERIA
THE HISTORICAL CENTER AND THE URBAN CENTER OF

BARINAS.

Resumen

Este estudio desarrolla una revisién respecto
al estado del arte que concierne la revitaliza-
cién urbana entre el casco historico y el centro urbano
de Barinas, por medio de criterios de integracién para
abordar la creciente fragmentacién urbana generada
por el crecimiento desordenado, la pérdida de valor
funcional y simbdlico del centro histérico. Se sostiene
que la revitalizaciéon no se limita solo a acciones fisi-
cas, sino que también promueve la cohesion social, la
actividad cultural y la identidad territorial. Se plantea
que el centro de valor historico debe ser visto como
un paisaje urbano vivo, que es tanto un marcador de
la memoria colectiva como un lugar de encuentro para
experiencias pasadas pero a su vez debe ser capaz de
abordar las necesidades contemporaneas. El articulo
aboga por criterios urbanos en centros historicos, ba-
sandose en gran medida en la multifuncionalidad, mo-
vilidad, asi como la participacién civica en la toma de
decisiones; de igual manera emplea métodos mixtos
para el analisis contextual. De manera que, la revitali-
zacion debe ser sistémica, capaz de reconstruir las re-
laciones urbanas y sociales, consciente de que integrar
los cascos historicos con la ciudad actual implica equi-
librar la transformacion del entorno urbano para crear
un nuevo centro vital.

Revitalizacion urbana, Integracion
urbana, casco historico, diseno urbano.

Carlos José Paul Campo'

Abstract

his study develops a review of the state of

the art concerning the urban revitalization
between the historic center and the urban center of
Barinas, through integration criteria to address the
increasing urban fragmentation generated by disor-
dered growth and the loss of functional and symbolic
value of the historic center. It argues that revitalization
is not limited to physical actions but also promotes so-
cial cohesion, cultural activity, and territorial identity.
It posits that the center of historical value should be
seen as a living urban landscape, which is both a mar-
ker of collective memory and a meeting place for past
experiences, but at the same time, it must be capable
of addressing contemporary needs. The article advoca-
tes for urban criteria in historic centers, largely based
on multifunctionality, mobility, as well as civic partici-
pation in decision-making; it also employs mixed me-
thods for contextual analysis. Thus, revitalization must
be systemic, capable of rebuilding urban and social re-
lationships, aware that integrating historic centers with
the current city implies balancing the transformation
of the urban environment to create a new vital center.

Urban revitalization, urban
integration, historic center, urban desing.
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1. Introduccion

Las dindmicas urbanas han transformado la relacién entre los centros
histéricos y los centros urbanos contemporaneos. Este fendémeno se ve afectado
por la globalizacién y la expansién urbana que han afectado la estructura tradi-
cional de la ciudad. Esta transformacion ha causado una gradual desintegracién
de las conexiones histéricas, funcionales y sociales que una vez articularon estas
areas con la vida cotidiana de la ciudad. Frente a este fenémeno la necesidad de
revitalizar los nucleos historicos se presenta no solo para permitir la preserva-
cion del patrimonio, sino también como una necesidad existencial para ayudar
a sostener su papel activo dentro del tejido urbano contemporaneo (Borja y
Castells, 1996).

De manera que este articulo presenta una investigacion de disefio urba-
no destinado a los criterios de revitalizacion e integracion entre el casco histori-
coy el centro urbano de Barinas, a través de una propuesta sobre su centralidad
urbana. Partiendo de esta premisa, la centralidad se entiende no solo como
un punto fisico tangible, sino como un espacio dinamico socialmente complejo
que es unificado, multifuncional y que debe cumplir simultdaneamente la fun-
cion de preservar los recuerdos histéricos, las necesidades actuales y las aspira-
ciones futuras de la poblacién.

Desde la perspectiva del ser humano como el punto de partida del de-
sarrollo urbano, la revitalizacién urbana aparece como una respuesta a la ne-
cesidad de restauracién de dignificar los espacios donde se construye la vida
cotidiana. No se trata solo de transformar de manera fisica las areas deteriora-
das, sino de reconstruir conexiones sociales, reactivar expresiones culturales y
revitalizar los valores econdmicos que sustentan la identidad comunitaria. La re-
vitalizacién en cada intervencion intenta restituir a los ciudadanos su derecho a
habitar espacios significativos, accesibles y activos, reconociendo que la ciudad
no es una escena congelada, sino mas bien, un reflejo dindmico en constante
cambio de recuerdos, esperanzas y vinculos creados por la sociedad a diario.

En este sentido, los cascos historicos de las ciudades representan mu-
cho mas que recordatorios del pasado; constituyen territorios vivos de hitos de
la memoria colectiva, contienen identidad cultural y son espacios privilegiados
para la interaccion social (Choay, 2001). Su falta de un enfoque integrado para
abordar simultdneamente un conjunto de aspectos fisicos, funcionales y socia-
les puede explicar por qué muchos de estos lugares atraviesan procesos de ob-
solescencia y pérdida de vitalidad en relacién con el resto de la ciudad.

El énfasis en solo la conservaciéon de espacios suele incurrir en esque-
mas de transformar a las ciudades en solo museos, en donde estos espacios no
son capaces de la incorporacién de nuevas formas urbanas. Como indica Lynch
(1984), laimportancia de los lugares depende tanto de su valor simbolico como
de su capacidad de evolucionar funcionalmente.
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En este orden de ideas, resulta representativo de esta problematica el casco antiguo de
Barinas puesto que alberga gran valor patrimonial; se ha quedado parcialmente relegado frente
al crecimiento de la actividad urbana de intensa actividad comercial que lo rodea. Esta fragmen-
tacion urbana ha debilitado las conexiones funcionales y simbdlicas entre ambos sectores, limi-
tando las posibilidades de consolidar una centralidad integrada y dinamica.

Con este escenario, parece importante hacerse las siguientes preguntas orientadoras del
analisis y formulacion de criterios de intervencion: ;Cudles seran las potencialidades del sector
de estudio, que puedan ser favorecedoras de entre las dindmicas del drea del casco histéricoy el
centro urbano de Barinas?, ;Cuales seran los criterios de disefio urbano para los cascos histori-
cos?, ;Qué estrategias de intervencién urbana podran promover la integracién y compacidad en
el casco histérico de Barinas y el centro urbano con el propésito de valorizar el tejido mediante su
articulacién? y ;Cémo sera el disefio de la propuesta que sirva de integracion y catalizador entre
el casco historico y la zona comercial de la ciudad de Barinas?. A partir de los cuestionamientos
anteriores, la investigacion sugiere criterios de revitalizacion que buscan especialmente la inte-
gracién del espacio urbano, definida por Montaner (2001), como la coexistencia equilibrada de
funciones residenciales, comerciales, culturales, recreativas y de servicios con una ocupacion del
territorio diversa y continua.

A partir de un analisis critico del potencial urbano de la zona, se proponen criterios de
diseno urbano para mejorar la funcionalidad y vitalidad del espacio que estudia las tensiones
histéricas y morfologicas que definen la frontera entre el casco antiguo y el centro urbano de
Barinas, que actualmente estan separadas por diferentes patrones, uso del suelo y dinamicas
activas de contrastes a nivel social y espacial. La multifuncionalidad a través de la revitalizacién
se prioriza en este sentido como una estrategia dominante, reconociendo que la recuperacion
de estas dreas como centros intensamente activos, resilientes y adaptables.

El estudio utiliza un enfoque mixto que combina investigacion documental y trabajo de
campo. El disefio de investigacion descriptivo-cuantitativo utilizado ayuda a visualizar los atribu-
tos fisicos, asi como las percepciones sociales y econémicas de la zona que tienen sus habitantes.

Por ultimo, este articulo representa una busqueda y herramienta para la comprension de
los aspectos e incorporacion de los centros histéricos con su proximidad contemporanea, bajo
una mirada integradora abordando la transformacion del paisaje urbano a través diferentes cri-
terios que tomen en cuenta, lo patrimonial, funcional y sociocultural; facilitando la interpretacion
del lugar y del entorno.

1.1  Revitalizacion urbana e Intervencion fisica

La revitalizacion urbana, transciende mas alla de un conjunto de actividades que tienen
que ver con embellecer o renovar la infraestructura publica. Cuando se habla de revitalizar la ciu-
dad, se hace referencia a revitalizar a la sociedad que en ella transcurren. Es centrar a la persona
en medio de las politicas y los proyectos, tomando en consideracién que la ciudad es ante todo
un escenario donde convergen identidades, imaginarios y proyectos de vida. Como advierten,
Borja y Castells (1996), quienes reconocen que la ciudad debe ser vista como un organismo vivo,
pues debe ser gestionada en funcién de quienes la habitan, la reconocen y no solo ser gestiona-
da en funcién de intereses econémicos o turisticos.
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La revitalizacion desde su holistica, no puede limitarse Unicamente en la reconstruccién
arquitecténica o la intervencién de espacios, su fin Ultimo esta en el devolverles el derecho a las
personas de habitar espacios significativos, accesibles, inclusivos y por tanto enriquecedores.
Gelh (2018), destaca que el impacto de las intervenciones urbanas debe evaluarse, no solo por
las hazafas arquitecténicas, sino mas bien por cémo afecta la vida cotidiana, fomentando en-
cuentros humanos, la armonia entre individuos, la sequridad emocional, la identidad territorial,
la apropiaciéon del espacio y la pertenencia comunitaria. Por lo tanto, se considera que una ciu-
dad esta revitalizada cuando humaniza todas sus calles, plazas y rincones.

En este sentido, Carmona (2021), sugiere que los objetivos para los espacios urbanos revi-
talizados deben enfocarse en la riqueza de la interaccion social que estos permiten, la diversidad
cultural que fomentan y la vida dindmica de los espacios publicos que estimulan. Esta accion
es, por tanto, reconocida como un acto de justicia social; una reparacion urbana, ya que implica
devolver a la ciudadania los espacios que les han sido gradualmente usurpados por procesos
de degradacién, abandono o mercantilismo. Esta restituciéon no se realiza en su versién original,
sino en una version de espacio vivo, donde pueden sostener la habitabilidad contemporanea, la
memoria, la interaccién y la proyeccidn hacia el futuro.

Mas recientemente, autores como Madanipour (2020), afirma que la revitalizacién urba-
na deberia ser conceptualizada como una forma de sanacién colectiva del lugar, puesto que es
necesario intentar remediar no solo las fracturas tangibles, sino también las profundas heridas
sociales, econdmicas o simbolicas dejadas por afios de negligencia o intervencién deshumani-
zada. Desde esta perspectiva, se tiene una comprensién de la rica diversidad de la vida urbana,
incorporando diferentes demandas de los habitantes para atender al ritmo de la ciudad como
algo mas que un funcionalismo bello, sino como algo profundamente humano.

Es entonces que, la revitalizacién como intervencion se convierte asi en un imperativo de
compromiso con la dignidad de los lugares y de sus habitantes. No solo una estrategia de recon-
ciliacién espacial con la ciudad y su gente, sino también la de la memoria histérica y del futuro
compartido, del espacio y las emociones que le rodean. Es asi que, con este sensible enfoque, es
posible construir ciudades verdaderas y plenas de vida.

1.2 Centro histérico como paisaje urbano

La conceptualizacién del centro urbano como paisaje histérico, tomada desde una mi-
rada territorial, engloba las dimensiones geograficas, naturales, histéricas, sociales, culturales
y sensoriales. Estos enfoques conciben analizar las transformaciones urbanas de la ciudad a
través de la exploracion de la historia continua entre el pasado y presente. Cada lugar brin-
da una lectura de vivencias humanasy culturales, que resaltan las dinamicas y realidades del
entorno. Para Ospina (2025), la lectura conceptual del paisaje histérico urbano se define como
“no precisa” puesto que no contiene solo la caracteristica de los espacios fisicos y la importancia
cultural, social y econédmica; sino que ademas brinda un andlisis profundo de su realidad, de alli
que sea necesario su abordaje desde varias perspectivas.

I rermensum [

103 numeros



FERMENTUM VOLUMEN 35, N° 103, mayo-agosto 2025

Deposito Legal: pp1991102ME302, ISSN: 0798-3069, ISSN digital: en proceso de asignacion.
Editada por el Centro de Investigacion en Ciencias Humanas, HUMANIC, de la Universidad de
Los Andes, Facultad de Humanidades y Educacion, Mérida-Venezuela.
www.saber.ula.ve/fermentum. REVITALIZACION URBANA: CRITERIOS DE INTEGRACION ENTRE
EL CASCO HISTORICO Y EL CENTRO URBANO DE BARINAS. Carlos José Paul Campo.

Para su comprensién de forma general, el paisaje urbano retine una aglomeracion de se-
nales en el tiempo, donde el humano comprende sus alrededores otorgandole experiencias que
pueden ser percibidas con la visidn, transformando esto en una experiencia emocional. Por ende,
el paisaje urbano posee un aspecto sistémico, donde diversos elementos artificiales y naturales
entran en accién, generandose una dindmica variable. Estas interacciones dan como resultado
un aporte de valor al espacio por la impregnacién de distintos procesos histéricos.

Estos rastros histéricos, se presentan como un cimulo de huellas de épocas que han
transcurrido; estas se muestran segun Guerrero (2021), como un “palimpsesto” donde el territo-
rio puede tener una accion de eliminar la memoria o reescribirla. Esta accion de conservar ciertos
vestigios del pasado responde a la necesidad de guardar algunos rastros de historia que tienen
razén para una sociedad, donde las nociones de qué conservar o eliminar recae sobre los agen-
tes que tienen el poder de tomar decisiones.

Prospectivamente, el paisaje urbano contiene tramas y monumentos con valor histori-
Co; no obstante, también es el que sostiene areas o rincones que no han podido moldearse a la
dinamica contemporanea o moderna y que sufren deterioros a causa de que estas se quedan al
margen de las intervenciones incorrectamente planificadas. Es por tanto que, este tipo de paisaje
soporta las caracteristicas y rasgos de la sociedad. Su identidad generada estd estrechamente
relacionada con la estética visual del lugar, y puede hacer sentir al hombre perteneciente a este
o bien reconocer ciertos gestos vinculados a su ser, transformandolo asi en un lugar donde los
elementos urbanos y los espacios publicos configuran el lenguaje que expresa los diferentes
modos de vida.

Consecuente otros autores como Terra (2014), conciben que este entorno creado disfruta
de diferentes connotaciones, entre ellas el de la ciudad histérica o clasica, la ciudad moderna 'y
la ciudad postmoderna; cada una de ellas forman parte de una retérica que busca formalizar el
paisaje urbano teniendo presente la idea de que la ciudad es la suma de los tiempos en donde
los diferentes procesos transforman los territorios.

Estos entornos luchan en el tiempo para no percibirse Unicamente como zonas donde la
conservacion lo reduzca a una mirada de exhibicion separada de las realidades y vivencias ur-
banas. Con este enfoque, el paisaje urbano histérico puede percibirse como la superposicién de
significados, donde cada calle, edificio y espacio publico sirve como un nodo para la identidad y
pertenencia; alli el hombre encuentra un lugar para unirse con la ciudad propiciando contante-
mente relaciones espaciales entre lo publico y lo privado, generando interacciones histérico so-
ciales y econdmico sociales que encierran experiencias pasadas poniéndola en dos perspectivas,
como la tangible y la intangible (Ruiz 2024).

De este modo, el centro histérico se percibe entonces como un lugar impregnado de
centralidad que le otorga dos cualidades: simbidtica y simbdlica. Simbidtica puesto que este ha
sido percibido como el espacio de encuentro por excelencia, gozando de su condicién de valor
histérico donde reposan aspectos patrimoniales, por tanto, alli convergen sociedades distintas
de diferentes momentos. Por su parte, el paisaje urbano puede percibirse como espacio simbo-
lico porque en él se destacan los patrimonios arquitecténicos mas significativos de la ciudad, al
punto de generarle realce frente al resto de la ciudad (Carrién 2005). Con estas caracteristicas el
paisaje urbano del centro histérico se visibiliza y se representa.
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Comprendiendo entonces el casco antiguo como un motor de identidad, se puede en-
tender su funcion en el paisaje urbano el cual concentra y cristaliza identidades, tanto a nivel
individual como social. En este patrén, la intervencion de estos lugares no es solo un acto de
responsabilidad o cuidado de la memoria como tal, asegura que cada generacién pueda hallarse
a si misma reflejada en su historia, su heterogeneidad en ella.

1.3 Aproximacion de Integraciéon urbana:

centro histérico - contemporaneo

La integracién, se comprende como el proceso en el que distintos elementos que se en-
cuentran de forma aislada o separados, se conectan marcando una secuencia y se convierten
en un todo que tiene coherencia. Integrar no es simplemente sumar partes; es incorporar cada
componente en la construccion de una nueva unidad que respete las diferencias y las trascien-
da en un significado tal que coexistan de forma significativa. Desde el enfoque urbano Greene
y Arriagada (2019), conciernen que la integracién es una meta deseada e implica identificar la
complejidad de los componentes y sus interrelaciones.

Partiendo de esto, la integracién urbana podria definirse como la articulacién de los dife-
rentes elementos que componen una ciudad: sus espacios fisicos, su dinamica social, sus siste-
mas culturales, econémicos, infraestructura y poblacion. Esta debe trascender las dimensiones
de conectividad fisica, la distribucion equitativa de servicios, o las diferencias otorgadas por el
tiempo.

Ahora bien, la influencia del movimiento contemporaneo, ha significado la transforma-
cién de la estructura tradicional de la ciudad, regida por voliumenes aislados, inmersos en el es-
pacio con un fuerte predominio del vacio, sumergidos en planes que ha restado importancia
a los centros historicos, y al sentido de memoria e identidad. Visiones de autores como: Kevin
Lynch, Aldo Rossi, Gordon Cullen, Rob y Leon Krier, entre otros, proponen la aproximacion de la
integracion a la ciudad mediante la formalizacion del espacio urbano y el rol que en ello juega lo
edificado, siendo este un enfoque fundamentado en los valores histéricos, espaciales, ambien-
tales y tipoldgicos de los espacios abiertos. La delimitacion de los fundamentos tedricos para la
integracion de los contextos urbanos patrimoniales, en los de ciudad urbana contemporanea,
tiende a definirse principalmente en los valores a los que cada sociedad responde. Estos se pue-
den identificar de diversas maneras, enmarcandolo entre los simbdlico y social, siendo asi una
parte fundamental para cualquier propuesta de disefio de tipo urbano.

Para esto, Gallardo y Toledo (2020), consideran importante que un proyecto urbanistico
se enmarque en la integracién de espacios; por consiguiente, debe fundamentarse en la ob-
servacion etnografica del lugar, siendo ésta la herramienta principal, convirtiéndose asi en la
norma de metodologia a emplear en las investigaciones basadas en integracién de centros histo-
ricos-contemporaneos que posteriormente llevan y justifican el desarrollo de una investigacion.
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Aunado a esto, en las transformaciones de los procesos de un centro histérico se debe
vincular también las nuevas necesidades y manifestaciones contemporaneas, de manera que se
derive una nueva manifestacion cultural a partir de los factores metodolégicos aplicados. Esta
manifestacion cultural se limita a ser analizada a través de estos factores, elementos esencia-
les a desarrollar dentro del contexto, como una primera disertacion metodoldgica, que tiende
a enriquecer la propuesta creativa a desarrollar, cuya meta es una adecuada y fundamentada
integracién contextual. Para esto, los criterios planteados en una intervencion integradora se de-
limitan por medio de una contextualizacién, que puede ser dirigida en dos direcciones: hacia el
pasado, en la lectura diacrdnica, que reconstruye las influencias y genealogias de la obra, y hacia
el presente, en una lectura sincrénica que extiende la interpretacion a los valores, connotaciones
y creaciones contemporaneos.

1.4 Tiposy criterios de integracion

Integrar ambitos urbanos no implica simplemente vinculos fisicos entre calles, plazas
o edificios; significa restaurar las redes vitales que permiten que la ciudad sea experimentada
como un sistema integrado de costuras, capas, recuerdos y experiencias compartidas. En este
sentido, la integracién urbana se entiende como un intento de mezclar la permanencia de la
memoria histérica y la vida contemporanea en constante cambio en una ciudad permeable, rica
y significativa para sus habitantes.

Lynch (1984), sostiene que la legibilidad urbana es un componente esencial de la vitalidad
urbana. La fragmentacién fisica de los centros histéricos provocada por una modernizacién no
planificada en su entorno produce segregacion socio espacial y profundiza la identidad urbana
erosionada y los anclajes simbolicos rotos que definen la conexién de la comunidad con el lugar.

Por lo tanto, la integracidon no se refiere Unicamente a la simple continuidad espacial;
deberia incluir los flujos de imagenes de corrientes de vida que hacen de la ciudad un espacio
humano significativo y complejo. Gehl (2018), argumenta que la caracteristica de una ciudad
totalmente integrada es que se puede recorrer, habitar y experimentar como un todo armonioso
donde cada vecindario, cada calle y cada espacio publico estan conectados de manera integral,
no solo fisicamente, sino también operativamente y simbdlicamente, se enfatiza entonces que la
integracién no es exclusivamente geografica o funcional; también es simbdlica.

La integracion basandose en mecanismos geograficos utiliza métodos espaciales como
corredores peatonales abiertos, continuidad de cinturones verdes, plazas y calles activas, debe
acompanar la integracion fisica, la segregacion de la vivienda funcional diversa, centros comer-
ciales, cultura, recreacion, divisién, hay unificacion, preservacién simbdlica y realce de la signifi-
cacion tanto histérica como emocional del territorio reconquistado.

Por su parte, la integracién funcional significa equilibrar el uso combinado de actividades
en el nivel de uso del suelo que sostiene el centro urbano en actividad a lo largo del tiempo, en
contraposicion a la exclusividad de las areas histéricas que se perciben solamente como zonas
turisticas o comerciales. Segun Hinojosa (2024), la vitalidad de las centralidades urbanas depen-
de directamente de la capacidad que tengan de poder integrarse espacialmente con la diver-
sidad funcional, ya permite a las personas vivir, trabajar, recrearse y encontrarse en un mismo
entorno, reforzando asi los lazos sociales y el sentido de pertenencia.
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Es por ello que, la integracién mas profunda de la dimensién de simbolizacién se centra
en conservar y revitalizar el significado histérico, cultural y emocional que los centros tienen para
las comunidades urbanas. Como sefala Choay (2001), el patrimonio no es algo que deba consi-
derarse como una coleccion estatica de objetos arquitectdnicos, sino como un recurso dindmico
de identidad y memoria que necesita ser constantemente redefinido a través de las acciones
cotidianas de sus usuarios. Esta redefinicién requiere enfoques respetuosos y sensibles que abor-
den la historicidad del lugar, a la vez que permitan la adaptacién a las necesidades actuales sin
sacrificar la esencia simbdlica.

Desde una perspectiva critica, Borja (2019) advierte que los procesos de integracion ur-
bana deben evitar caer en la l6gica de la homogeneizacion o la estatizacién superficial de los
centros historicos y sus alrededores. La Integracion no significa uniformizar ni neutralizar la diver-
sidad, sino articular diferencias y pluralidades en un tejido urbano que celebre la heterogeneidad
como una riqueza fundamental de la vida urbana.

En cuanto a los criterios de integracion urbana, estos pueden ser considerados como una
opcidn que permite conjugar elementos morfolégicos, espaciales y cualitativos, con la vision
pragmatica de la ciudad como hecho ejecutable; permite también visualizar la ciudad desde el
todo a las partes, abriendo paso a la convivencia de la diversidad de tejidos en la forma urbana.
En este sentido, en primer lugar, la intervencién debe equilibrar la preservaciéon de su morfologia
original con la incorporacién de nuevos elementos que dialoguen con su historia, evitando la
imposicion de normativas ajenas a su naturaleza.

Seguidamente, otro criterio se sustenta en la recuperacién del espacio urbano, este im-
plica una reflexion sobre el valor patrimonial de sus edificaciones, muchas de las cuales, aunque
no monumentales, poseen un significado histérico y cultural que refuerza la identidad colectiva.
De esta manera, la memoria se convierte en uno de los conceptos mas relevantes, porque estos
espacios poseen construcciones y ademas dotaciones que, junto con sus habitantes, moldean
con el paso del tiempo y por ende tradiciones. La sostenibilidad, por su parte, se manifiesta como
criterio en la relacion entre la ciudad y su entorno natural, entendiendo que el paisaje y el territo-
rio no son solo un marco fisico, sino elementos que contribuyen a la percepcién e identidad del
lugar (Lynch, 1985).

Seguidamente, la movilidad y la interaccion social dentro de los cascos histéricos como
estructuras urbanas, se denotan criterios de importancia al tomar en cuenta los trazados, bordes,
nodos y unidades ambientales, resaltando asi la influencia de Lynch (1984) en este punto. Otro
criterio, es el comprender la infraestructura publica, como las plazas o las calles, las cuales, que
busque recuperar el concepto de recinto urbano, esto es esencial para la vida comunitaria, por
tanto estas deberian ser revitalizadas como escenarios de encuentro y cohesion social.
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Por otro lado, en términos efectivos estas iniciativas requieren de un modelo de gestién
urbana que incorpore a todos los actores como los publicos, privados y comunitarios en el di-
sefo y gestion de qué, como y cuando se toman las decisiones, de forma que se asegure que
la planificacion y el disefio urbano no sea solo un ejercicio técnico, sino que tiene en cuenta las
ciencias sociales y econdmicas del territorio (Borja y Castells, 1996). Es asi entonces que, los pro-
cesos de reactivacion de los cascos historicos no deben limitarse a la intervencion arquitecténica
o el disefio urbano, y en su lugar entenderse en una forma multidisciplinaria de criterios donde
la intervencién, conservacion, sostenibilidad, recuperacion del espacio publico y la gestién par-
ticipativa se integren para poder construir ciudades.

2. Metodologia

La investigacion se estructura bajo un enfoque mixto, combinando métodos documenta-
les y de campo, con el objetivo de analizar las dindmicas de integracidn entre el casco histérico y
el centro urbano de Barinas. Se emplea un disefio de tipo descriptivo y cuantitativo, orientado a
observar, registrar y caracterizar los fendmenos urbanos sin intervenir directamente sobre ellos.

El proyecto se desarrolla como un estudio factible en modalidad de propuesta, basado
en la identificacion de necesidades urbanas y en la formulacién de estrategias de revitalizacidn
e integracion espacial. Para la recoleccion de datos, se utilizan encuestas, observacion directa y
analisis documental.

La aplicacion de los instrumentos se realiza en dos fases: en primer lugar, se efectda un
levantamiento de informacién mediante observacién directa del espacio fisico, registrando as-
pectos como el estado del mobiliario urbano, las dinamicas de uso del espacio publico, los flujos
peatonales y vehiculares, asi como los niveles de apropiacion ciudadana de los sectores analiza-
dos. En segundo lugar, se aplican encuestas estructuradas a una muestra de habitantes, trabaja-
dores, comerciantes y usuarios frecuentes del casco histérico y del centro urbano de Barinas, con
el fin de recoger percepciones sobre la calidad del entorno, la accesibilidad, la funcionalidad de
los espacios, y el sentido de pertenencia.

La poblacion objeto de estudio esta conformada por ciudadanos que visitan y residen-
tes en las areas evaluadas. Los datos recolectados se analizan a través de técnicas de medicion
numérica y procesamiento estadistico descriptivo, procurando establecer relaciones entre las
variables observadas y las percepciones ciudadanas. De esta manera, se busca proponer solucio-
nes urbanas sostenibles e inclusivas, orientadas al fortalecimiento de la centralidad histérica y
fundamentadas en el derecho a la ciudad y la equidad territorial.
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3. Conclusiones

Revitalizar las areas urbanas dentro de los centros histéricos de las ciudades requiere una
estrategia a medida que fusione simultdaneamente las dimensiones espacial, funcional, social y
simbdlica. Por esta razdn, tal entendimiento permite considerar cada uno de los centros histo-
ricos de las ciudades como tejidos urbanos vivos, lo que hace posible ir mas alla de las visiones
conservadoras tradicionales y, en su lugar, abordarlos como lugares donde la historia, la cultura
y la vida contemporanea fluyen juntas de manera perpetua.

Lograr coherencia entre el area urbana histérica y la ciudad contemporanea requiere
avanzar en un conjunto de estrategias de planificacién y disefo orientadas a preservar la conec-
tividad fisica del espacio publico, la multifuncionalidad y la permanencia social de los residentes
locales. Estas incluyen el disefio de rutas peatonales amigables para familias, como la restaura-
cién de plazas civicas como centros de participacion activa y una transicion suave de espacios
histéricamente antiguos a dreas urbanas recientemente creadas, cuyo propésito fundamental es
mejorar la experiencia urbana significativa.

A suvez, laintervencion al brindar vitalidad necesita trabajar con la memoria como un re-
curso urbano que permiten reforzar su pertenencia. En una primera etapa, se debe enfocarse en
la creacion de una politica de conservacion de la vivienda asequible, el impulso de economias lo-
cales a través del apoyo al comercio, y la convivencia de cualquier transformacién urbana con la
poblacién local. Al observar la revitalizaciéon urbana desde esta perspectiva, deja de ser una mera
intervencién arquitecténica, en cambio, se convierte en un proceso de reconstrucciéon urbana,
social y cultural integral. El espacio urbano ya no se percibe simplemente como una mercancia
0 una mera estética, sino que ahora se considera un bien publico donde se crean y fomentan
relaciones, recuerdos y proyectos de vida colectiva.

Asi, la intervencidn de revitalizacion en el centro histérico de Barinas se aborda con una
perspectiva sistémica que combine el disefio estratégico con la ciudadania activa; salvaguardan-
do el patrimonio cultural tangible e intangible; y fomentando las economias locales. Cada accion
de transformacién urbana debe ser valorada no solo por su impacto fisico inmediato, sino por su
capacidad de fortalecer los vinculos humanos que configuran la identidad profunda de la ciudad.

Como resultado, la revitalizacién para la integracion de los cascos histéricos y su proximi-
dad contempordnea debe ser percibida como un ejercicio de equilibrio, con arraigo profundo en
la intervencion del paisaje urbano. Lograr ese equilibrio no es simplemente un desafio técnico
sino va mas alla en busqueda de una centralidad que se desea construir.
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