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EXPERIENCIAS HUMANITARIAS

CAMPO CULTURAL DE APRENDIZAJE BAGUE
BIOPEDAGOGIA DEL TERRITORIO.
UNA MIRADA REFLEXIVA AL TERRITORIO PERSONAL

Julian Fernando Bonilla Real' / Yenifer Beltran Sierra?

“Un jardin comienza con una semilla”
“Jardines” Lido Pimienta

En una sociedad de dindmicas sociales
que giran alrededor de lo externo, los espa-
cios reflexivos alrededor de la cotidianidad,
de las relaciones con la vida y con el sentir,
son espacios desconocidos para muchas per-
sonas, mas aun, cuando esta mirada com-
pletamente externalizada se ha constituido
en el paradigma alrededor del cual se ha
sustentado el cien por ciento de las interac-
ciones sociales. Esta mirada externalizada,
en muchos casos impide una conexion pro-
funda que le permita al individuo reconocer
el sentido de la vida, de las relaciones, de
las experiencias y de los aprendizajes del
dia a dia, aquellos que trascienden lo in-
telectual o racional, aquellos que permean
el corazon y permiten que cada uno de los
encuentros del individuo se conviertas en
espacios significativos de la construccion in-
dividual y la transformacion colectiva.

Si acercamos los procesos educativos
a la perspectiva de la biopedagogia que de
acuerdo con Medina

“es un aprender de la vida y vivir
aprendiendo. Es una relacion dindmi-
cay creativa entre el vivir el aprender
de los procesos y las comunidades en
contextos concretos” (Medina Bejara-
no R., 2017, p. 47)

los espacios reflexivos del individuo
se hacen basicos en la comprension de las

1 Docente Tco Esp, Educacion Ambiental y Desarro-
llo de la Comunidad. CAC Bagiie

2 Coordinadora Esp. Gestion de Sistemas de Infor-
macion Gerencial. CAC Bagiie

complejidades alrededor de la realidad y su
multirelacionalidad.

Desde esta perspectiva un espacio re-
flexivo, puede construirse desde un espacio
educativo experiencial, que lleve a la per-
sona a reconocer sus propias percepciones,
pensamientos y sentimientos como un ter-
ritorio personal el cual debe, apropiar, dis-
frutar y transformar si asi se concibe. Desde
esta perspectiva, este articulo busca hacer
una reflexion alrededor de las experien-
cias desarrolladas en el Campo Cultural de
Aprendizaje Bagiie del Instituto de Posgra-
dos de la Universidad de Cundinamarca, el
cual es un espacio de intercambio de expe-
riencias en los territorios de la mano con las
propuestas formativas de los programas de
posgrados y a la luz del Modelo Educativo
Digital Transmoderno MEDIT, Modelo
Educativo de la Universidad. Estas experi-
encias se enmarcan en un resultado de apre-
ndizaje que evidencia la transformacion de
los participantes y que busca integrar prac-
ticas socioculturales o agroecoturisticas a
partir de inmersiones en campo y analisis
de caso en las regiones de influencia de la
Universidad de Cundinamarca.

Experiencia ecocienciando el territorio

La experiencia Ecocienciando el territo-
rio Cerro Quinini corresponde al desarrollo
del Plan de aprendizaje del Campo Cultural
de Aprendizaje Bagiie que da sustento al s
resultados de aprendizaje: “Desarrollar pro-
cesos de educacion ambiental encuentros y
didlogos participativos agroecoturisticos
como expresion sociocultural para el desar-
rollo del territorio del Sumapaz.”
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Fuente: Julidn Bonilla. Detalle del Pico del Aguila, lugar emblemdtico del cerro Quinini.

Desarrollo

Las actividades se centraron en invo-
lucrar a los participantes y a la comunidad
en el territorio a través de actividades y
didlogo de saberes, cuyo propoésito se en-
foca en sensibilizar a través de la educacion
ambiental en encuentros y didlogos partici-
pativos agroecoturisticos como expresion
sociocultural, realizar recoleccion de la in-
formacion de acuerdo con la guia realizada
y construida con los lideres de la comuni-
dad a intervenir. De acuerdo con lo anterior,
se realizan a partir de la siguiente secuencia
8 momentos para el desarrollo de la Expe-
riencia.

1. Momento Cuento ;El porqué de Ba-
gtie?

2. Comunidad (Dialogo de saberes)

3. Sentir (Actividad de parejas)

4. Trabajo en equipo (Preguntas- Liberan-
do miedos)

5. Caminata (Co-creando desde mi territo-
rio y el territorio)

6. Co-creando (Pasado presente y futuro
Los ancestros (Guia de observacion)

7. Bosque y transformacion (almuerzo
-MEDITacion)

8. Cierre Interaccion Digital Instrumento
Encuesta

1. Momento Cuento ;El porqué de Ba-
giie?

El recorrido se realiza desde el sector
del Ocobo, en donde se da inicio a la pri-
mera actividad la cual se desarrolla en el
Polideportivo del sector, en este espacio se
da introduccion a la experiencia y actividad
lidica de sensibilizacién y conocimien-
tos previos. Atendiendo a la Metodologia
Campo de Aprendizaje, en este primer mo-
mento se realiza una socializacion previa
del Plan de Aprendizaje y el resultado de
aprendizaje esperado. Ademas, se realiza
una corta presentacion del CAC Bagiie am-
pliando sobre la historia del nombre y su
relacion con la transformacion y los pro-
yectos individuales y colectivos.

2. Momento Comunidad Dialogo de Sa-
beres
Una vez socializados los Resultados de
Aprendizaje se realiza una presentacion de
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los lideres de la comunidad, Sandra Milena
Moreno, Carlos Pinzén y Hernando Mon-
roy quienes han acompafiado el trabajo en
el territorio a través de las asociaciones
Aprenat y Bacoa Quinini. Durante el dia-
logo de saberes se abordan los distintos
desafios que ha enfrentado el territorio,
la tradicion ancestral de la montafia de tal
forma, que se sostiene el didlogo en cuan-
to a las actividades productivas de la zona,
impactos en la naturaleza, los sentires de la
poblacion, ademas de las conexiones con la
tradicion indigena y la mujer.

3. Momento 3 Sentir

En este momento se prepara a los asis-
tentes para la caminata, se lleva a cabo un
calentamiento del cuerpo, de esta activi-
dad se realiza la seleccion de participantes
para la conformacion de cada equipo, de la
misma manera que los lideres de equipo.
En concordancia con el MEDIT “La par-
ticipacion es una actitud positiva, activa,
constructiva y colaborativa del sujeto ac-
tuante, que le permite desarrollar su auto-
nomia ¢ interés, evidenciandose de manera
incremental en el sentido de pertenencia y
compromiso con su proceso de aprendizaje.
Asi mismo, en esta fase se fortalece la per-
sona transhumana, como actor principal de
su plan de vida.” (Metodologia Campo de
Aprendizaje)

4. Trabajo en equipo (liberando mie-
dos)

En linea con lo propuesto en el ME-
DIT, particularmente desde la Metodologia
Campo de Aprendizaje, el trabajo colabo-
rativo “trasciende al trabajo grupal, ya que
garantiza que la labor de un integrante sea
vital para los demas y que cualquiera de
ellos pueda aprender del otro o de sus com-
pafieros, en todo momento, modo y lugar.
También permite al equipo edificar sus rela-
ciones, enfocandolas en el objetivo comun:
el aprendizaje o acto mejorado” (Metodolo-
gia Campo de Aprendizaje)

En este sentido se desarrolld, un traba-
jo de equipo donde un participante asume
como lider y guia el recorrido por el camino
veredal, cocreando un vinculo individuo-
colectivo que genere estrategias frente a los
desafios del terreno. Al vendar los ojos,
ademas, se busca activar sentidos diferentes
a la vista, con el fin de que el participante
interiorice su cuerpo como territorio, lo que
le permite establecer que es el primer espa-
cio de transformacion desde donde se pue-
den generar las acciones éticas, racionales,
estéticas, bioldgicas, filosoficas, sociales y
de conciencia que deben aportar al cuidado
de la vida.

El primer paso para las acciones trans-
formadoras es comprender lo que se va a
transformar, vendar los ojos permite abrir el
camino al sentir y al entendimiento, lo cual
permite la comprension de las interacciones
en dimensiones como la persona, la fami-
lia, la sociedad, el aula (para la experiencia
abierta), la institucion, cultura y la natura-
leza. (Dimensiones MEDIT)

5. Caminata (Co-creando desde mi te-
rritorio y el territorio)

Una vez se realiza la actividad con ojos
vendados se comienza la caminata de as-
censo al Cerro, donde, se dialoga acerca
de los eventos historicos y fundamentos
ancestrales que han representado hitos en
la ruta.

La caminata de ascenso ademas de pro-
mover la salud, la relajacion y fortalecer el
sistema inmunologico, permite la inmer-
sidén en la naturaleza, el contacto con esta
permite reducir niveles de estrés, mejorar
el estado de animo, los cinco sentidos se
conmueven al conectar con la naturaleza.
La caminata es una invitacion a absorber el
bosque con los sentidos, ademas desde la
conexion con del territorio se reconocen sus
problematicas y potencialidades con el fin
de recrear soluciones y caminos distintos
frente a los desafios del desarrollo sosteni-
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ble. Ademas, el grupo se enriquece en el in-
tercambio de experiencias durante el reco-
rrido, cabe anotar que se asume el recorrido
desde perspectivas que incluso se vuelven
subjetivas, lo cual al hacer el intercambio
en la experiencia abre la puerta al dialogo.

6. Co-creando (Pasado presente y futu-
ro de los ancestros)

En el marco del MEDIT, “Se forma en
la civilidad, porque los jovenes asumen
normas, creencias, usos y costumbres, que
les permite como personas transhumanas,
contribuir para que la comunidad viva en
paz y armonia”

En este momento Cocreando, sec rea-
liza la visita a cada uno de los puntos an-
cestrales del Cerro haciendo una reflexion
sobre las historias de los ancestros que son
historias donde se recrea la humanidad, este
espacio invita a hacer un ejercicio intros-
pectivo para comprender el accionar de los
humanos y los escenarios que hoy nos lle-

van a reconocer que la transformacion debe
ser para y por la vida, lo cual solo se logra
cuando el individuo se reconoce en el otro
y en la naturaleza. Mostrandonos un ejem-
plo de comunidades solidarias y empodera-
das de su territorio.

7. Bosque y transformacion (almuerzo

-MEDITacién)

El momento No. 7 de la experiencia ge-
nera un espacio de participacion alrededor
del alimento (almuerzo). Posteriormente
se llevo a cabo una MEDITacion que tenia
como proposito que los participantes desa-
rrollaran una conexion que les permitiese
sentirse parte de la naturaleza y redescu-
brirse como seres planetarios, seres que de-
penden de la naturaleza para promover su
cuidado y conservacion. Esta MEDITacion
abri6é espacios para que los participantes
compartieran, ademas, su experiencia, dan-
do cuenta de su sentir, de las historias plan-
teadas y de como la vision subjetiva puede

Cocreando pasado-presente y futuro de los ancestros
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generar puntos de encuentro alrededor de la
vida y la muerte como ejes de la experien-
cia. De acuerdo con la metodologia cam-
po de Aprendizaje “Comunicar asertiva y
eficazmente, con tolerancia para escuchar
a los demas, aceptar la diferencia y la di-
versidad”

8. Cierre Interaccion Digital Instru-

mento Encuesta

En un momento inicial se caracteriza-
ron los participantes a través de la recolec-
cion de datos en campo, edad, nombre y
dimension del MEDIT a la cual de manera
intuitiva asociaban a la experiencia.

Posteriormente, al final del recorrido se
puntualizé la recoleccion de datos a través
de un formulario virtual en el cual desde el
registro anecdotico se generd informacion
para establecer las categorias de analisis
sobre la experiencia y su efecto transforma-
dor. Este formulario se allego a través de
correo electronico.

9. Analisis de datos

Caracterizacion de los participantes

La convocatoria para la Experiencia
Ecocienciando el territorio esta abierta a
toda la comunidad académica, resultado
de la misma se presento la siguiente carac-
terizacion de los participantes que deseen
participar.

Grafico No. 1

Tipologia Experiencia el Territorio

Cerro Quinini
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W INTERNACIONAL
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Tipologia de los participantes n=75

Grafico No.2

Distribucién de los y las participantes por
sexo

FEMENINO
49%

MASCULINO
51%

B MASCULINO FEMENINO

Distribucion de los participantes por sexo n=75

Considerando el énfasis que la comu-
nidad del Cerro Quinini a la ancestralidad
desde lo femenino se considerd importante
caracterizar a los participantes por sexo con
el fin de ver la incidencia de esta perspec-
tiva en la experiencia. Una vez revisado el
registro anecdotico se presentan algunos de
las descripciones de esta incidencia:

Frente a la pregunta: ;Considera
esta experiencia transformadora y relevante
para usted? ;En qué sentido?

Tabla No. 1

Si, las valiosas aportaciones de nuestros ancestros.

Si, Resalta el valor de las mujeres en la sociedad

Si, en la parte personal me siento més liberada mas
tranquila siento una energia diferente paz y tranquilidad

Incidencia de la experiencia frente al
componente ancestral y femenino.

Grafico No. 3

Distribucidn de participantes por edad

2%

020 m21-30 M31-40 M40-60

Distribucion de los participantes por edad n=75
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Se realiz6 una caracterizacion de la
participacion de los estudiantes por edad
, esta evidencia la heterogeneidad de los
asistentes y el alcance del Campo Cul-
tural de Aprendizaje Bagiie en términos
de lo que propone el Modelo Educativo
Digital Transmoderno MEDIT “El cam-
po de aprendizaje cultural busca cultivar,
fortalecer y crear experiencias, usos, sig-
nos, costumbres, principios y valores, que
distinguen espiritual y materialmente a una
comunidad universitaria formadora de una
persona transhumana” (MEDIT, 2019)

10. Analisis registro anecdético de los
participantes frente a la Experien-
cia Ecocienciando el territorio Cerro
Quinini

Durante la recoleccion de datos de la
experiencia se determinaron algunas pre-
guntas que permitieran abordar y describir
la experiencia del participante y evidenciar
su relacion con las intencionalidades trans-
formadoras propuestas para el recorrido.

10.1 En primera instancia a través la
descripcion que realizaron los participantes

Tabla No. 2

Categorias de
analisis aportes de
los participantes

Aportes participantes para transformar el territorio

Dimensiones MEDIT
asociadas

Asociatividad

Probablemente la venta de artesanias

Asociatividad e ideas innovadoras

Se debe apoyar mas los esfuerzos comunitarios para fortalecer los valores
y practicas culturales. Expandir la informacion sobre la Region.

La industria cafetalera requiere atencion y las comunidades cercanas
deben ser apoyadas para aprovechar la riqueza de su entorno, sin dafiar el
valor histérico cultural de la region

Sociedad

Medio ambiente

El conocimiento para generar nuevas formas de cuidado de la naturaleza

Manejo de capacitaciones que ayuden a preservar el medio ambiente

Innovacion y preservacion del medio ambiental y cultural

Se debe cuidar

Naturaleza

Infraestructura

Tal vez instalar ain método de bafio dentro de lo turistico para las mujeres

Mas publicidad del lugar, quizas puntos de sanidad durante el camino

Mayor promocién turistica

Generar senderos demarcados, lugares para desechos

Realizar mayor publicidad principalmente en la Universidad ya que muchos
no conocen este campo de aprendizaje

Creo que es importante generar informacion de forma mas masiva, es decir,
si se puede impactar con esta experiencia y conocimiento a un publico no
solo académico, sino a través de medios como las redes sociales o incluso
material o contenido dirigido a los nifios seria muy bueno

Generar visitas guiadas por computador en el que se evidencia las riquezas
que se podria encontrar al visitar el territorio

Sociedad

Ancestralidad

Cuidar la vegetacion nativa y buscar méas vestigios de la cultura de los
Panches

Cultura

Se debe hacer mantenimiento a las guias e informacion sobre el parque y
garantizar que los visitantes no dafien los artefactos historicos

Desde mi experiencia aportaré en hablar muy bien de este territorio y sus
descendientes para que sea visitado mas seguido

Aportes de los participantes para la transformacion del territorio
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de su experiencia se plasmaron los aportes
para la transformacion del territorio aten-
diendo a la perspectiva de sujeto actuante
propuesta por el MEDIT,para los integran-
tes de la comunidad universitaria. De la
misma manera estos aportes se asociaron
a las dimensiones del MEDIT que facili-
tan una propuesta de interaccion, accion
y transformacion desde el propio modelo.
Las categorias de analisis de los aportes se
determinaron al considerar los puntos de
encuentro de los en la triangulacion de los
mismos.

Frente a la pregunta ;Desde su expe-
riencia, conocimiento o sentir que ideas
puede aportar para fortalecer o transformar
el territorio visitado? (ver tabla No. 2)

10.2 En segunda instancia, producto
del registro anecdotico se generd un espa-

cio para abordar la descripcion de la expe-
riencia a nivel de transformacion personal
dando cuenta de la educacion para la vida,
la civilidad y los valores democraticos pro-
puestos en el MEDIT

Frente a la pregunta: ;Considera
esta experiencia transformadora y relevante
para usted? ;(En qué sentido? Las descrip-
ciones mas relevantes de los participantes
fueron: (Ver tabla No. 3)

1.3 Por ultimo, producto del regis-
tro anecddtico se generd un espacio para
abordar la descripcion de la experiencia,
con el fin de evidenciar el alcance de la
misma y las posibles acciones de mejora
para otras inmersiones en el territorio. Se
asocia, desde la percepcion la experiencia
con las dimensiones MEDIT. (Ver tabla
No. 4)

Grafico No. 4

Percepcion dimensiones MEDIT asociadas a la
Experiencia
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Percepcion de las dimensiones del MEDIT asociadas a la experiencia n= 75
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Tabla No. 3

Descripcion de la experiencia transformadora

Dimensiones en las
que se evidencia

la transformacion
MEDIT
Si, crea conciencia y reflexion Persona
Si, con respecto a posibilidades de reflexion frente a las dindmicas ambientales Naturaleza
Si por q uno se olvida un poco de problemas y se refleja a nivel profesional Persona
Si, un momento te paz, un cambio de ambiente total que me sirve para conocer mas la tierra que | Persona
nos rodea Naturaleza
Si, me ayudo, mucho a saber que soy capaz de muchas cosas Persona
Si, las valiosas aportaciones de nuestros ancestros. Cultura
Si, Resalta el valor de las mujeres en la sociedad Cultura
Si, es una experiencia Unica y ademas aporta a mi carrera Persona
Si, mejora la forma en que vivimos la vida. Persona
Permite salir de la rutina
Permite vivencias significativas y sentido de pertenencia con el territorio, conocimientos Persona
ancestrales y enriquecimiento de la labor como profesionales Cultura
Sociedad
Conocer sobre la cultura donde vivimos Cultura
Si, me encanta saber que mi universidad estéa despertando la conciencia de los estudiantes, me Persona
hace muy feliz Cultura
Sociedad
Anivel de estado fisico y de conocer y compartir experiencias. Persona
Si, cambia la monotonia y da a conocer aspectos importantes y relevantes en el MEDIT. Persona
Institucién
Ambiental Naturaleza
Es relevante en cuanto a los procesos de organizacion comunitaria Sociedad
Me permitié conocer mas sobre comunidad de los panches y cambiar de ambiente Cultura
En el acercamiento con las raices de nuestra cultura Cultura
Si porque ayuda a entender muchas cosas acerca de la naturaleza Naturaleza
Si fue un momento para dejar a un lado los afanes de la vida y de desconexion total, de Persona
| aprendizaje, de reconocimiento y de interiorizacion
Creo que es muy importante tener conocimiento de las tribus indigenas que habitaron o habitan Cultura
nuestro territorio, conocer su cultura nos permite entender la relacién cercana que tenian con Naturaleza
la naturaleza. Adicionalmente, el tener contacto con la fauna y flora silvestre siempre lo voy a
disfrutar.
Si, en la parte personal me siento mas liberada mas tranquila siento una energia diferente paz y Persona
tranquilidad
Si. Relevante en mi diario vivir. Me permitié llegar a un lugar del cual habia escuchado hablar, pero | Persona
ignoraba lo hermoso que es, ademas la realizacion de actividades poco cotidianas, contacto con Naturaleza
la naturaleza.
Liberador de estrés Persona
Si, en poder conocer mas de los lugares de la region, saber de nuestros antepasados por medio Cultura
de la historia que estos lugares cuentan, asi como los proyectos agroecoturisticas que se manejan | Sociedad
en ese territorio
En lo espiritual, deja una ensefianza de crecimiento y busqueda del ser consciente Persona
Totalmente enriquecedora en el ambito social y profesional ya que hubo un buen liderazgo, Persona
organizacion, un paraiso que no conocia y su historia, cultura y amabilidad de la poblacion Cultura
Ambiente
Sociedad

Descripciones mas relevantes de los participantes
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Tabla No. 4

Es una experiencia de aprendizaje que conlleva a la apropiacion de nuevas précticas en relacion con las dindmicas de
ambiente

Conocimiento del territorio

Mi experiencia es el enfoque que se le dio a la comunicacién dentro del grupo de trabajo

Los momentos de risas, ver lugares ancestrales que inspiran mucha paz y todas historias de dichos lugares

Fue una experiencia bonita de contacto con la naturaleza y las personas que habitan el lugar, fue una experiencia
inolvidable, pudimos disfrutar la magnificencia de la montafia, una maravilla natural, me encanté la experiencia

Fue una excelente experiencia, es muy bueno conocer mas sobre los ancestros y su forma de pensar

El guia, los caminos, las piedras fueron importantes para que la experiencia fuera unica

Todos los balcones son espectaculares, su historia

El compartir y el conocer la importancia del territorio frente al empoderamiento y el valor de la mujer

Culturizacion de la regién en la que habitamos

La experiencia fue muy enriquecedora, seria bueno que la cantidad de personas fuera menor y que no se hagan tantas
paradas ya que hay un momento en que no son tan necesarias

Cultura medio ambiente

Me encanto el guia que nos contaba toda la historia de los lugares visitados

El ejercicio fisico fue interesante, asi como el compartir en los espacios como la comida.

Fue muy agradable tanto en el aspecto de la cultural, Social, naturaleza, entre otros, la actividad fue muy enriquecedora.

Fue super la experiencia, ya que toman aspectos como ambientales sociales y culturales

Fue una experiencia interesante en cuanto se logra articular el proceso de organizacion comunitaria entorno al turismo
con la riqueza y diversidad del territorio generando una apropiacion cultural envidiable

La caminata es importante para reconocer geografia del lugar, las reglas, la informacién de la comunidad

Desde mi perspectiva es muy importante la generacion de valor desde el conocimiento que aportan los guias generando
adherencia y conciencia a los espectadores

Fue una experiencia enriquecedora donde me permitio reconocer mis temores y las necesidades de cambio

Me gusto el ejercicio inicial de calentamiento, la actividad de los ojos vendados, la caminata con contacto cercano con la
naturaleza, la comida deliciosa, las historias de la cultura y la montafia

El recorrido tiene un impacto positivo a nivel personal, en cuanto a un contacto con la naturaleza, personalmente es
relevante para mi, conocer una cultura desconocida, conocer un territorio diferente y de manera cercana y a nivel fisico
me parece importante tener ese reto con uno mismo para ejercitarse y respirar aire puro.

Realmente no conocia el territorio, habia escuchado experiencias de otras personas, fue una experiencia significativa en
la parte personal en el sentir energias y emociones al conocer la historia

Conocimiento cultural del sitio, intercomunicacion con las personas de la Region.

Comida deliciosa, gastronomia de la region. Relajacién y naturaleza

Se hizo relaciones sociales, integracion, se vio el trabajo en equipo con las actividades realizadas, se aprendié y hubo un
dialogo de saberes

El encuentro con una misma, es de vital importancia reconocerse como mujer transformadora y de inspiracion para
aportar semilla a las deméas generaciones

una experiencia que me aporta significativamente en mi vida personal y profesional, poder estar cerca a la naturaleza, a
historias, nuevas costumbres

Descripcion de la experiencia por los participantes
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