EDITORIAL

Importancia de la bioestadistica en el area
clinica

El investigador del area clinica (Farmacia, Bioanalisis,
entre otras) por lo general requiere recolectar, organizar
y analizar datos para posteriormente elaborar un
modelo estadistico que le permita tomar decisiones
validas y cuyos resultados sean estadisticamente
significativos, esto es, que los tratamientos aplicados
sobre los pacientes muestren el efecto esperado, que los
niveles de un factor y las réplicas dentro de cada uno,
para experimentos dentro del laboratorio clinico o
droguerias, sean los apropiados. Asi, basandose en las
condiciones experimentales, las decisiones del
investigador se fundamentan en el concepto de
probabilidad, particularmente, en el conocido como
p valor. En este sentido, si su magnitud es casi cero, se
puede concluir que existen diferencias estadisticamente
significativas en relacion con las categorias del
fendbmeno clinico analizado con respecto al
comportamiento medio de la variable dependiente
dentro de cada grupo, o de cualquier otro pardmetro
estadistico de interés clinico. Sin embargo, en otras
situaciones se espera que la magnitud de esta
probabilidad sea alta (mayor al 5%), por ejemplo, en
los estudios de bioequivalencia se espera que no existan
diferencias estadisticamente significativas entre un
nuevo medicamento y el estandar, ambos bajo la misma
composicion quimica. Ahora bien, en algunas
situaciones clinicas la decision estadistica basada en
una probabilidad puede ser contraria a la decisidn
clinica que se desea tomar, lo que puede deberse a
diferentes causas como un tamafio de muestra o
réplicas incorrectas, no hubo seguimiento a las
unidades experimentales o el modelo aplicado no era el
apropiado. Por consiguiente, el investigador clinico y
el estadistico deben trabajar a la par desde el inicio del
proceso de investigacion, de tal manera que a futuro se
garanticen los mejores resultados y decisiones con base
en los modelos estadisticos correctos
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