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INTRODUCCION

Los afios sesenta fueron el escenario de uno de los movi-
mientos socioculturales mas significativos del siglo XX, durante
el cual los jévenes fueron impulsores y protagonistas de nuevas
tendencias que abarcaron desde el activismo politico y vanguar-
dias artisticas, hasta el cuestionamiento o rechazo abierto de las
convenciones sociales establecidas. La llamada Contracultura'

Licenciada en Historia con la tesis El poder de la Flor’ La Contracultura de los
Largos Sesenta en los Estados Unidos de Norteamérica. Dicho trabajo fue presentado
y aprobado en el ano 2014 con Mencién Sobresaliente y recomendado para pu-
blicacién, en funcién tanto de la novedosa temdtica planteada como problema de
investigacion, como por la naturaleza de las fuentes utilizadas para la construc-
cién del discurso histérico.
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rompié paradigmas y gener6 nuevas formas de pensamiento y
estilos de vida, asi como por ejemplo el arquetipo del “hippie”,
cuya imagen y esencia —tan pura o tan diluida como su paso por
tiempo y espacio ha permitido— es icénica y evocativa de esa
época.

Este tema, poco explorado en nuestra Escuela de Historia,
e incluso tal vez en el pais, resulta sin embargo una fuente ricay
abundante de tépicos de investigacién, que vendrian a ampliar
el estado del conocimiento sobre un fenémeno histérico-cul-
tural cuyo rango de influencia ha trascendido por mucho su
origen. Aunque ciertamente existe una limitante idiomatica, al
encontrarse la gran mayoria de las fuentes en inglés, esto debe
verse mds como un reto que como una barrera insuperable, y
existen también, por supuesto, fuentes valiosas en espafiol que
pudieran servir de entrada a la consideracién de esta materia.?

En cualquier estudio sobre la contracultura es prudente
comenzar con una aclaratoria de fundamental importancia: no
existe una unica definicién, exacta y precisa de lo que es la con-
tracultura y viéndolo bien, esto es lo mds apropiado, ya que con-
ceptualizarla rigidamente seria un oximoron, un contrasentido.
En una contracultura, grupos culturales con creencias que difie-
ren de aquellas de la cultura mayor (que podrian ser subculturas
en si mismas), se manifiestan en ogposicion directa a la cultura
dominante en la que se encuentran, rechazando sus valores y
normas, y privilegiando sus opuestos.

Existe cierto consenso en la opinién de que el fenéme-
no contracultural es una constante histdrica, es decir, que se ha
repetido a lo largo de la historia, al menos en sus principios
fundamentales, manifestindose alrededor del mundo. Visto ast,
la contracultura, como fenémeno constante y en permanente
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evolucién, se habia ya manifestado en diferentes formas en la
primera mitad del siglo XX. Ahora bien, con la entrada a la
década de los sesenta y la sobrevenida de ciertos eventos clave,
se presentaron una serie de condiciones particulares que sir-
vieron de catalizadores para cambios fundamentales en la vida
nacional, a nivel politico, social, cultural y en especial en cuanto
a la percepcién —tanto personal como publica— de la individua-
lidad, asi como del sentido de comunidad.

Como premisa inicial de este andlisis, podriamos adelantar
que la contracultura que tuvo lugar durante los afios sesenta en
EE. UU, que se ha llegado a identificar como “la” Contracul-
tura, fue un desafio de amplio espectro a la cultura dominante.
Aunque contenia diferentes corrientes de disidencia, éstas com-
partian uno o mds objetivos en comun, y aunque actuaran en
esferas independientes, estaban interconectadas entre si, como
también con elementos contraculturales pasados.

n cuanto a las dos esteras principales de este fenémeno
E to a las d f les de este fi
que discutiremos —la social y la cultural—, entre las tendencias
que sirvieron de motores, a la vez que se vieron renovadas por
a Contracultura, resaltan la contestacion y el cuestionamiento.
la Contracultura, resaltan | test 1 ¢ ¢
emas, otros elementos fundamentales del amplio fenémeno
Ad , ot 1 tos fund tales del lio fe
contracultural, especialmente en los Largos Sesenta,’ fungieron
como “hilos conectores”, que le han caracterizado y dado conti-
nuidad a lo largo de la historia. Entre estos resaltan el inconfor-
mismo 'y el antiautoritarismo.

Teniendo esto presente al momento de examinar el devenir
histérico de los Estados Unidos, se pueden determinar con mds
precision los procesos, elementos y tendencias —y las relaciones
entre ellos— que jugaron roles prominentes en el desarrollo de la
Contracultura. En este sentido, se evidencia lo esencial de abor-
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dar el tema partiendo de la comprensién del fenémeno contra-
cultural como una constante histérica, y de lo que se conoce
como la contracultura de /los sesenta, como una manifestacién
del mismo.

Es importante resaltar que esta investigacién se presen-
ta como una indagacién preliminar de esta temdtica que, ante
una mirada mds cercana, se ha revelado como de gran amplitud
y rica en posibilidades de estudio. De manera que los tépicos
desarrollados, asi en este texto como en la investigacién de la
cual deriva, aunque varie el grado de profundidad con el que
tueron abordados, no reflejan de ninguna manera la totalidad
de la informacién o de las posibles vertientes sobre la materia.
Aspiramos pues, dar apertura o inicio con nuestro trabajo a una
linea de investigacién sobre este interesante tema.

La historizacién de la Contracultura presenta interesantes
retos a quien decide abocarse a esta tarea. Toda investigacién
académica requiere hacer uso de ciertos parimetros epistemo-
légicos, en aras de la produccién de un discurso coherente, que
no resultan ficilmente aplicables a todos los aspectos de este
tema. El modo contracultural era expresamente anti-lineal,
anti-teleolégico. El conocimiento contracultural no puede ser
representado con precisién o simplicidad en una linea recta. Es
importante tener esto en cuenta a la hora de intentar construir
un recuento histérico de este proceso que, por razones discipli-
narias, debe ser lineal, cronolégico y teleolégico.

Nos planteamos abordar el tema como una totalidad, a
la vez que realizar un andlisis de sus partes, con el objeto de
identificar los fenémenos que se manifestaron y las relaciones
entre éstos, asi como los cambios que generé este proceso y las
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tendencias que le caracterizaron. Con este fin comenzamos por
recoger, en la medida posible, el conocimiento previo acumu-
lado sobre el tema, a sopesar su importancia y hacer critica del
mismo.

La disponibilidad de la informacién fue en si una de las
motivaciones para realizar esta investigacién, ya que, aunque
existen fuentes en espafiol —ciertamente mds de las que hemos
tenido la posibilidad de examinar— encontramos que su trata-
miento del tema es en muchos casos generalizado o, a diferencia
de lo que pretendemos con este trabajo, no estin enmarcadas en
el contexto de la Aistoria de los Estados Unidos, por lo que su
enfoque no considera mayor diversidad de detalles o conexiones
entre éstos.

Dadas estas condiciones, decidimos asumir el reto y tomar
la iniciativa de realizar esta investigacién apoyindonos en fuen-
tes principalmente en inglés (o de origen norteamericano).
De esta manera, intentamos generar una base preliminar de
reflexién sobre estos conocimientos, en espanol, aplicando la
perspectiva histérica a la diversidad de los materiales disponi-
bles. Ademads, encontramos enriquecedor para la construccién
del discurso, incluir algunos comentarios sobre contenidos que,
aunque no necesariamente de corte histérico, complementan el
desarrollo de la discusién.

LA GeEsTACION DE LA CONTRACULTURA

Ampliando asi el enfoque, pueden rastrearse elementos
que influyeron en esta “revolucién cultural”a lo largo de la his-
toria de los Estados Unidos en el siglo XX, al tener en cuenta
la interconexién que existe entre hechos y eventos en el tejido
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histérico.Uno de los hilos que conforman esta historia, estre-
chamente entrelazado a los origenes de la Contracultura, seria
el desarrollo de la cultura juvenil en los Estados Unidos, que
comenzé su evolucién desde el siglo XVIII y a través del XIX
hasta llegar a conformarse, en el siglo XX, culturas juveniles
identificables en ese pais. Con el reconocimiento de su propia
condicién como actores sociales y grupos distintivos, muchos
de estos jévenes comenzaron a cuestionar la sociedad en grande,
y los roles que ésta pretendia imponerles.

La era de la posguerra fue el campo donde comenza-
ron a germinar las semillas contraculturales que eclosionarian
un par de décadas mds tarde. Tras el fin de la Segunda Gue-
rra Mundial, mucho habia cambiado en el panorama politico,
econémico, social y cultural en los Estados Unidos. A grandes
rasgos, mientras algunos anhelaban la seguridad y prosperidad
que prometia esa nueva era, adhiriéndose al “sistema” que les
permitiria alcanzar el “suefio Americano”, otros, en su mayoria
jovenes desilusionados y hastiados de ese mismo sistema, ten-
dian a ver al pais y a la era de la posguerra con una buena dosis
de cinismo, e incluso nihilismo, especialmente con el desarrollo
de la Guerra Fria y su amenaza nuclear de aniquilacién instan-
tanea.

Seria entre estos ultimos que surgirian las subculturas que
darian paso con los afios, al movimiento hippie. Nos referimos
en este caso a los hipsters y beatniks de los afios cuarenta y al
movimiento literario impulsado durante los afios cincuenta por
la llamada “Generacién Beat”. La influencia de estos prime-
ros arquetipos “pre-Contraculturales”, de las subculturas de los
aflos cuarenta y cincuenta, se “canalizé” especialmente a través
de los que serian tres elementos conductores y generadores de
cambio e innovacién en el proceso contracultural: la musica/
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arte, las drogas y la liberacién sexual. El surgimiento del jazz (y
su cultura) en los albores del siglo XX, y su evolucién hacia nue-
vos ritmos que derivaron en el fenémeno en si mismo que fue
el rock and roll, asi como un resurgimiento y renovamiento de la
musica fo/k, de la mano con la exploracién de los limites —de la
mente, del cuerpo, y de las conveniones sociales—, darfan forma
y fuerza a los cambios que harfan “erupcién” en los sesenta.

Los primeros afios de esta década se vieron energizados
ademds por la imagen progresiva del nuevo presidente de la
nacién. El joven y carismitico demécerata John F. Kennedy
(1917-1963), inspir6 en el pais un sentido de posibilidad a pesar
de la complicada situacién internacional que se vivia con los
vaivenes de la Guerra Fria. Si bien Kennedy cultivaba nuevas
expectativas, muchos de los problemas sociales que emergieron
en los sesenta, habian venido desarrollindose bajo la superficie
durante décadas. Ciertamente, aunque muchos historiadores
hablan de la “nueva era de 19607, ésta se debe ver en buena par-
te como una reaccién a la lucha de la Guerra Fria en la década
de los cincuenta contra la Unién Soviética y la expansién del
comunismo.

Si bien la “infusién de posibilidad” que representé Ken-
nedy dio paso a cambios significativos para la vida de la nacién,
los primeros afios de la década fueron escenario de otros eventos
criticos, que al momento parecieron sélo “pequefios puntos en
la pantalla del radar sociopolitico de América” (Goffman y Joy,
2005, p. 249). Serian, en retrospectiva, los puntos de despegue
para los grandes movimientos que convergerian en la formacién
contracultural que sacudirfa al mundo, en mds de un sentido.

Por un lado, podria sefialarse como quizis el primer evento
vaticinador de la revolucién cultural-psicodélica, la participa-
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cién en 1959-60 del escritor Ken Kesey en estudios psico-far-
macoldgicos llevados a cabo por el gobierno con diversas sus-
tancias alucinégenas, en especial LSD. Por otro lado, se con-
sidera el despido en 1962 de los profesores Richard Alpert y
Timothy Leary de la Universidad de Harvard, bajo presion de
la CIA. Este intento por suprimir la investigacién experimental
que los profesores estaban llevando a cabo con alucinégenos,
sin embargo, tendria el efecto contrario. Ambos eventos, pro-
ducidos en costas opuestas, desencadenarian una avalancha de
atencién sobre las drogas psicodélicas e investirian, tanto a las
drogas como a Kesey y los profesores, de cierto “caché” rebelde
que despertaria el interés de muchos jévenes.

El otro evento critico, donde se vislumbra el protagonis-
mo que tendrian también los estudiantes a lo largo de la déca-
da, se dio en 1962, cuando un grupo de universitarios se unié
para crear y desarrollar una nueva politica izquierdista radical,
basada en una “democracia participativa’y enriquecida por con-
ceptos existencialistas de identidad individual, forjada a través
del activismo. El resultado de dicha reunién fue el elocuente
Manifiesto de Port Huron (Port Huron Statement), el cual se
propagaria en miles de panfletos por los campus universitarios
de la nacién y serviria de impulsor para los movimientos de
protesta estudiantil.

Comencemos pues por explorar el componente del activis-
mo estudiantil y la protesta social.
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“AFUERA CON LO VIEJO”: EL NACIMIENTO
DE LA NUEVA [ZQUIERDA Y EL DESARROLLO
DE LOS MOVIMIENTOS DE PROTESTA

La cultura juvenil de la década de los sesenta gozé de gran
notoriedad, ya que se manifesté a través de diversas facetas y
movimientos juveniles con intereses tanto particulares como
comunes entre si. Una de estas “ramas” fue aquella del activismo
estudiantil, con un papel mas prominente (aunque ciertamente
no sin contraparte) de filosofias de izquierda.

La Nueva Izquierda fue un movimiento politico que
alcanzé prominencia en los Estados Unidos y en otros lugares
del mundo durante y alrededor de los afios sesenta. La gran
mayoria de quienes participaron y/o se identificaron con estas
nuevas tendencias sociopoliticas y culturales fueron estudian-
tes —blancos— universitarios de pregrado y postgrado, de clase
media. Este activismo o movimiento estudiantil se desarrolld,
especialmente en sus primeras fases, en los campus universita-
rios y se consolidé en diferentes grupos y organizaciones, algu-
nas de las cuales alcanzaron notoriedad a nivel nacional.

En la década de 1950, la Izquierda, como fuerza y ten-
dencia politica, se vio atacada y desacreditada por el anticomu-
nismo férreo y por sus propias debilidades internas, perdiendo
virtualmente todo poder o influencia. Con el inicio de la nueva
década, la juventud blanca canaliz6 sus inquietudes politicas y
sociales en la formacién de una Nueva Izquierda, que se distin-
guia y desligaba de la “Vieja”y sus ideas, y se enfocaba con otra
perspectiva en realizar nuevas criticas a la sociedad estadouni-
dense.
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Las filosofias de la Nueva Izquierda fueron tomando forma
desde la misma década de los cincuenta, gestindose entre una
fusion de elementos que serian clave en los afios a seguir, tales
como la literatura Beat, la filosofia existencialista y la musica
folk, y que, de cierto modo, definirfan a la cultura juvenil disi-
dente y blanca de principios de los sesenta. Paralelamente, el
origen del activismo estudiantil, se remonta a su vez a los afios
cincuenta, cuando un nimero de estudiantes universitarios, en
especial de los estados del Norte, se unieron en solidaridad e
incipiente activismo a la lucha por los Derechos Civiles, parti-
cipando en algunos eventos en el Sur. La mayoria de los autores
consultados coinciden en senalar al movimiento por los Dere-
chos Civiles como el fuego en el que todos los subsiguientes
movimientos de protesta social y reivindicacién de la década
encendieron sus teas.

os afios cincuenta fueron tiempos conservadores en e
L ta fi t d 1
pais y los campus universitarios lo reflejaban. Regia en ellos,
como estricto cddigo moral y de conducta, la politica del i Joco
parentis, es decir, en ausencia de los padres, las autoridades y
administradores de la universidad ejercian el rol de “padres lejos
de casa” (y los estudiantes eran tratados como nifios). Ademas

M
en concordancia con este conservadurismo, los campus fueron

« 7.0 »
por lo general “apoliticos”, ya que se desalentaba en los estu-
diantes el interés por la politica y demds temas “controversiales”.
y

Este ambiente, que sofocaba la individualidad y creatividad
de los jévenes, comenzé a despertar reacciones en muchos de
ellos. Durante la transicién entre décadas, se cristalizé entre los
estudiantes el deseo y objetivo de poner en practica los cambios
que veian necesarios, comenzando a nivel de las universidades.
En este marco, surgi6 a principios de la década (con especial

) 174



LLAS CENIZAS DE UNA ERA

prominencia en 1964) el llamado Free Speech Movement —FSM
(Movimiento por la Libertad de Expresi6n).

A lo largo de los meses del FSM, emergi6 un patrén que
caracterizaria las protestas y demostraciones en los campus de
todo el pais por los afios a seguir: cuando los estudiantes reali-
zaban manifestaciones no violentas, eran con frecuencia enfren-
tados por la policia. Ante demandas por parte de los estudian-
tes, de cambios o derechos no poco razonables en realidad, las
autoridades reaccionaban siempre de forma exagerada, aparen-
temente incapaces de responder en términos razonables ante lo
que veian como una amenaza.

El radicalismo estudiantil se extendié cual reguero de
pélvora, despertando el interés y la movilizacién de cientos de
estudiantes de todo el pais, en sus propios estados y hacia la
zona de Berkeley y la Bahia de San Francisco. En esta drea en
especial se estaba produciendo un reavivamiento a nivel socioe-
conémico y cultural, gracias a ciertas reivindicaciones logradas
por la comunidad afroamericana, asi como por una especie de
éxodo de intelectuales, artistas, etc.

A partir de 1965, el enfoque de la protesta estudiantil (y de
hecho, de la gran mayoria de los grupos de protesta en general)
se volcé sobre el activismo en contra de la Guerra de Vietnam.
Durante ese afio, el recrudecimiento del combate y de los bom-
bardeos por parte de los Estados Unidos en el pais asidtico
generd gran rechazo en buena parte de la poblacién, quienes
hicieron oir sus voces, cada vez con mds fuerza.
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LLAS ORGANIZACIONES ESTUDIANTILES

El afio de 1960 vio nacer a las dos organizaciones estudian-
tiles mds relevantes de la década; el Student Nonviolent Coordi-
nating Committee, o SNCC (Comité Coordinador Estudiantil
No Violento) se cre6 para coordinar las estrategias y acciones de
protesta no violenta en pos de los derechos civiles, con las tic-
ticas no violentas demostradas por Mahatma Gandhi y Martin
Luther King Jr. como la piedra angular de su estrategia politica
durante la mayor parte de la década. La organizacién jugaria
un papel vital en grandes eventos como la gran Marcha Sobre
Washington por el trabajo y la libertad en 1963, el Freedom
Summer (Verano de la Libertad) en Mississippi en 1964, asi
como la organizacion del Mississippi Freedom Democratic Party
—MFDP (Partido Demécrata de la Libertad de Mississippi).
Sin embargo, la violencia de hechos a seguir en los préximos
afios (como los disturbios de Watts, en Los Angeles en 1965),
cambiarian la perspectiva de muchos en SNCC y el movimien-
to en general, que experimentaria grandes cambios internos y
luego extenderia su espectro en la forma del Poder Negro y el
partido de las Panteras Negras.

Por otra parte, a principios de 1960, la Student League for
Industrial Democracy — SLID (Liga Estudiantil Por la Demo-
cracia Industrial), rama juvenil de la organizacién educacional
socialista conocida como la League for Industrial Democracy —
LID (Liga por la Democracia Industrial), decidié desvincular-
se de su organizacién madre y cambiar su nombre a Students
Jfor a Democratic Society, o SDS (Estudiantes por una Sociedad
Democritica). Esta organizacién seria la méds prominente del
movimiento estudiantil a lo largo de la década, con alcance
nacional y decenas de miles de miembros.
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La frase que se convertiria en su eslogan a finales de la
década, “La revolucién es sobre nuestras vidas”, englobaba una
nocién clave —reconocida y resaltada por la Nueva Izquierda—
alrededor de la cual establecieron sus principios: existia una
conexién inherente entre los asuntos o problemas politicos y la
vida personal de cada ciudadano y, por ende, la vida privada se
veia profundamente influida por la organizacién del poder, la
economia y la cultura®. De la misma manera, era su argumento,
cada individuo debia estar en capacidad de influenciar (y parti-
cipar de) las esferas del poder. SDS promovia los principios de
una democracia participativa, como propdsito de su proyecto.

A lo largo de la década, SDS tuvo éxito en organizar y
llevar a cabo, a nivel de cada uno de sus capitulos o en conjunto,
multiples eventos, acciones de calle, grandes concentraciones
y marchas, especialmente en el marco del movimiento contra
la guerra. La organizacién crecié exponencialmente, lo cual
implicaba la necesidad de ampliar la estructura y organizacién
a nivel nacional. Gracias a una mayor exposicién en los medios,
los afios de 1968 y 1969 vieron un aumento significativo en su
nimero de miembros, mas esto no contribuyé a su fortaleci-
miento, y sus ltimos afios se caracterizaron por una heteroge-
neidad que terminé por minar sus cimientos, debido en buena
parte a la radicalizacién en sus filas.

Otra causa importante de la disolucién de SDS, fue el
“despertar” femenino en sus filas, motivado por el machismo
que imperaba en el movimiento desde su misma formacién (en
la que, de hecho, no figuraron mujeres). Si bien el movimien-
to conté con amplia participacién femenina a lo largo de su
desarrollo, la realidad era que el radicalismo de los hombres, y
la agenda sexual de la Nueva Izquierda y grupos/movimientos
como SDS, no incluian la igualdad de géneros.
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Por otro lado, en contraste tanto a las organizaciones
estudiantiles “tradicionales” —y sus expresiones mds violentas—,
como a los hippies, surgié entre 1966 y 67 el Youth Internatio-
nal Party <YIP (Partido Internacional de la Juventud), creado
por Abbie Hoffman y Jerry Rubin entre otros. Este grupo se
apoyaba en lo que ellos mismos llamaban “teatro de guerrilla”;
acciones y “bromas politicas” audaces (como nominar a un cer-
do llamado Pigasus como su candidato a la presidencia en 1968,
a manera de burla hacia el statu quo). Sus miembros se hacian

llamar yippies.

SOBRE LA DISTINCION ENTRE LA NUEVA
IzqQuierpA Y EL MoviMiENTO EsTUuDIANTIL

Wini Breines (2004), en un anilisis interesante, ofrece dos
aproximaciones o maneras de ver el desenvolvimiento de estos
movimientos y la distincién entre ambos; tarea complicada en
si misma, dada su intrinseca relacién. Por un lado, se podria
considerar el desarrollo del movimiento estudiantil como una
expansion desde 1la Nueva Izquierda —siendo ésta compuesta
por aquellos estudiantes intelectuales y activistas de finales de
los cincuenta y principios de los sesenta, quienes reconocieron
en si mismos el crecimiento de una critica “de Izquierda” a la
sociedad estadounidense— Aacia aquel movimiento estudiantil
de mayor envergadura que a finales de los sesenta, profesaba
interés por objetivos variados.

Desde mediados de esa década, debido en gran parte a la
oposicién de su liderazgo a la Guerra de Vietnam, la Nueva
Izquierda, como hemos mencionado, evolucioné ripidamente
en un movimiento con decenas de miles de participantes en
todo el pais. La adopcién y desenvolvimiento de este enfoque
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sobre la guerra sirvié para “cernir”, digamos, la composicién del
movimiento. Ademds, sefiala esta autora, es importante resaltar
el caricter de movimiento social pleno que tuvo el movimiento
estudiantil en los Estados Unidos, gracias a la accién conjunta
del gran nimero de participantes en €l, a lo largo y ancho del
pais, desde los pueblos mis pequefios hasta las ciudades mds
grandes.

“Er MOVIMIENTO” SE RAMIFICA

A lo largo de la década tomaron forma independiente un
nimero de movimientos sociales con causas particulares (de
rebelién, cuestionamiento, renovacién y reivindicacién) que
derivaron de, o se inspiraron de cierta forma en el movimien-
to por los derechos civiles y de la Nueva Izquierda. Cada una
de estas manifestaciones sociales particulares, que englobadas
son identificadas por muchos como “el Movimiento”, jugaria
un rol vital como plataforma para la defensa y reivindicacién de
los derechos de diversas minorias, y muchos de ellos lograrian
importantes avances en sus objetivos.

Uno de los grupos cuyas acciones lograrian efectos de
gran alcance fue el movimiento por las mujeres, o movimiento
teminista. El tema de la liberacién sexual, el “amor libre”, que
tuvo un papel clave en la dindmica de todos los movimientos
juveniles de la época, aunque ciertamente rompié paradigmas y
“amplié horizontes”, no dejé de generar a su vez dobles estin-
dares. Las mujeres, doblemente radicalizadas, ahora también
por la reivindicacién de su género, se fueron desligando a lo
largo de algunos meses de SDS y otras organizaciones, para
perseguir sus propias causas.
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Los hispanos también exigieron sus derechos. César Ché-
vez, junto a otros sindicalistas, organizé a los trabajadores agri-
colas para exigir el derecho a crear sindicatos, a fin de obtener
un salario digno y condiciones de trabajo decentes. Haciendo
uso también de las ticticas no violentas promovidas por Gandhi
y MLK Jr., Chavez y la United Farm Workers (Unién de Trabaja-
dores Campesinos), lograron obtener importantes resultados en
cuanto a la sindicalizacién de los trabajadores y la negociacién
de contratos.

Por otro lado, gracias a la mayor apertura en cuanto a
temas sexuales que se vivia en el pais, asi como la notoriedad
de otros movimientos de protesta, gays y lesbianas vislumbra-
ron también la posibilidad de cambiar su situacién dentro de la
sociedad. Luego de una larga historia de persecucién y rechazo
en el mundo Occidental, la década de 1960 y sus vientos de
cambio abririan nuevas posibilidades para ellos, y comenzaron
a afirmar publicamente con mayor libertad su identidad sexual
y a abogar por su derecho de ser tratados con igualdad entre sus
conciudadanos.

Otro grupo minoritario inspirado por la lucha por los
derechos civiles, fue aquel de los nativos americanos. Mids que
cualquier otro grupo, los amerindios tenfan (y esta era su con-
viccién y alegato) a la historia de su lado, ya que eran ellos los
pobladores originales del territorio norteamericano y habian
sido diezmados y desplazados por los colonizadores, su modo
de vida destruido y sus derechos suprimidos. Con el objetivo de
defender y promover sus derechos, se fundé el American Indian
Movement —AIM (Movimiento por los Indios Americanos),
el cual contintia abogando por la causa de los indigenas en la
actualidad.
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Estos son los ejemplos tal vez mds relevantes de movi-
mientos activistas originados en los sesenta, mas esta década
fue semillero y escenario de muchas otras iniciativas, que de
alguna u otra manera tuvieron un impacto sobre la sociedad
estadounidense a corto, mediano o largo plazo.

Los CONSERVADORES ANOS SESENTA

Por lo general, la frase “los afios Sesenta” evoca inmedia-
tamente en el pensamiento a hippies, protestas contra la guerra
y otras imdgenes de rebelién y experimentacién, y por buenas
razones. Pero estas connotaciones no reflejan por completo la
realidad de la década. Aun entre las manifestaciones por los
derechos civiles, las protestas antiguerra, las nuevas modas, la
nueva musica y los cambiantes estilos de vida, mucha gente iba
al trabajo cada dia, criaba a sus hijos tradicionalmente y llevaba
estilos de vida convencionales.

De hecho, muchos entre ellos se pronunciaban activamen-
te en contra del comunismo, combatian la integracién racial, se
oponian a los programas sociales del gobierno y crefan genui-
namente que la Guerra de Vietnam era por la proteccién de la
democracia. Aunque ciertamente no todos los conservadores de
los sesenta compartian la misma mentalidad o adoptaron las
mismas actitudes, habia un factor subyacente clave: la mayoria
de ellos objetaba a las protestas, que percibian como antipa-
tridticas, y a los manifestantes, a quienes muchos vefan inclu-
so como sucios, perezosos, inmorales y sin principios. A este

movimiento politico conservador se le conoce entonces como
« »
Nueva Derecha”.
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Ahora bien, como producto de la prominencia de las ten-
dencias de izquierda y los movimientos sociales en protesta a
las politicas gubernamentales que tuvieron lugar en la década, la
historiogratia sobre la época tiende a enfocarse mds sobre estos
temas que sobre los movimientos de derecha, o conservadores
—o al menos asi lo fue por un buen tiempo—. Sin embargo, hoy
en dia se pueden observar con mds claridad ambos lados gra-
cias a una mas amplia labor investigativa en los dltimos afios.
Ciertamente, los autores conservadores consideran que dada la
mayor disponibilidad actual de informacién, los historiadores
no deberiamos tener excusa para ignorar el papel del movi-
miento conservador en la historia de la Contracultura.

En cuanto a la juventud conservadora de los sesenta, pode-
mos decir que lejos de inexistente o dispersa, se mantuvo activa
y organizada. Desde finales de los cincuenta incluso, y a ini-
cios de los sesenta, se establecieron también organizaciones
conservadoras, con amplio rango e influencia a nivel nacional,
que apoyaban y eran apoyadas a su vez por figuras prominentes,
especialmente del Partido Republicano, ademds de numerosos
ciudadanos adinerados. Los dos principales ejemplos son la
John Birch Society-JBS, fundada en 1958 por Robert Welch Jr. y
la Young Americans for Freedom —YAF.

Los jévenes conservadores, lejos de renegar de sus mayores
o rebelarse ante ellos, les veneraban y, mas que eso, sostenian
con ellos una relacién altamente dependiente, a nivel ideolégico
e intelectual, asi como en muchos casos, profesional y econé-
mico. Si bien YAF fue fundada por iniciativa de jévenes, dicha
iniciativa fue instigada y asistida por conservadores mayores.
Ciertamente, en SDS también existia cierto respeto por mento-
res o figuras mayores, mds no eran éstos quienes determinaban
la direccién ideoldgica del movimiento. Sin embargo, mientras
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que la lucha interna por el poder en SDS y su desorganizacién
marcaron en muchos sentidos el fin de la Nueva Izquierda, para
la Nueva Derecha, era sélo el comienzo.

La “Revorucion Curturar”

Luego de este breve recorrido por una de las dos principa-
les corrientes dentro del espectro contracultural de los sesenta,
la protesta estudiantil y social, consideremos ahora la rama cul-
tural de ese fenémeno histérico e identifiquemos a sus princi-
pales actores y caracteristicas.’

El fenémeno o movimiento Aippie, con el cual se identifica
(casi automdticamente) a la época, tuvo ciertamente gran pro-
tagonismo y relevancia. Sin embargo, no fue en si lo tnico que
caracterizé o impulsé la transformacién cultural. Asi como la
Contracultura en su amplitud, los hippies mas que causa, fueron
efecto y producto de su tiempo y fungieron como una mani-
festacion, cohesionadora si se quiere, de diversos elementos
constitutivos —esenciales e intrinsecamente relacionados— de
esa llamada “revolucién cultural”, cuya interaccién fue a su vez
causa y consecuencia de importantes transformaciones y nuevas
tendencias.

Podria decirse que las inquietudes que comenzaron a
manifestarse en la generacién de los babyboomers (los nacidos en
la posguerra), quienes se sentian prisioneros de las expectativas
impuestas por sus padres, en esa especie de “jaula de oro” que
representaba para muchos la sociedad afluente en la que se cria-
ron, encontraron desahogo y sustento a la vez en los diferentes
factores que caracterizaron a la Contracultura.
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Como hemos mencionado, resaltan en el dmbito cultural,
como constantes en el desarrollo de las sub y contraculturas del
altimo siglo, tres elementos, contenidos ademds en la popular
frase “sexo, drogas y rock and roll”. A través de ellos, se gene-
raron nuevas formas de pensamiento, comunicacién, expresiéon
artistica y exploracién espiritual, entre tantas otras novedades,
y uno de los mds tempranos de éstos, que venia ejerciendo
influencia en los jévenes desde afios atris, fue la musica.

Podria decirse que la musica fue un elemento cohesiona-
dor por excelencia, en combinacién con drogas o no, aunque por
lo general se acompafaran. Esta perme6 e influencié practica-
mente todos los aspectos de la vida contracultural. Se tratara
de jazz, folk o rock & roll —este dltimo en especial—, en eventos
publicos, o a través de la radio y los discos, que se podian escu-
char donde fuera, individual o colectivamente, la musica contri-
buyé enormemente a la sinzonia en la Contracultura.

El siguiente elemento caracterizé tal vez mds que ningin
otro al fenémeno contracultural de los sesenta, y la cultura psi-
codélica que en €l se desarroll6: las drogas.

ABRIENDO LAS PUERTAS DE LA PERCEPCION:
DROGAS Y PSICODELIA EN LA CONTRACULTURA

En su intento colectivo por transformar los valores domi-
nantes en la sociedad estadounidense, los “revolucionarios cul-
turales” (como veremos en algunos ejemplos) crefan que la clave
para la transformacién sociocultural se encontraba antes que
nada, en la transformacién personal. Para liberar al ser de los
impulsos que producen agresividad, autoritarismo, sexismo,
racismo, intolerancia y represién sexual, los contraculturalis-
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tas buscaron “desprogramar” comportamientos sociales perni-
ciosos, a través de un proceso alternativamente llamado, en un
contexto cientifico, “desescolarizacién” (deschooling), “decondi-
cionamiento” (deconditioning) o “reimpronta” (reimprinting).*

Independientemente de su nombre, o de si se hacia por
razonamiento cientifico o mds instintivo, su esencia era la
misma: tomar todas las programaciones que se reciben de los
padres, las escuelas, los medios de comunicacién y otros siste-
mas de autoridad corruptos, y descartarlos, como el primer paso
hacia el desarrollo de una conciencia superior o elevada. Un
amplio segmento de la Contracultura adopté el consumo de
sustancias psicoactivas como herramientas para este fin.

Durante los Largos Sesenta, la marihuana fue una de las
drogas cuyo uso era generalizado entre la comunidad contra-
cultural, considerada como un elemento intrinseco a la expe-
riencia. Sin embargo, seria otra droga la que revolucionaria al
pais (para partidarios y detractores) y alteraria para siempre el
« ) . 1.

orden”social y cultural, consolidindose como uno de los rasgos

de identidad del movimiento hippie: el LSD.

Sintetizado por primera vez en 1943, en el marco de estu-
dios clinicos, el 4cido lisérgico comenzé su presencia en la his-
toria estadounidense como objeto de estudio, legal por demis,
en dmbitos académicos e institucionales. Serfan dos de estos
estudios, originados en lo profundo del engranaje del eszablish-
ment, los que darian paso a la “revolucién psicodélica” que alte-
rarfa para siempre la sociedad y cultura del pais. Los primeros
afos de la década verian gestarse, de forma bastante paralela, a
las dos principales corrientes psicodélicas de la Contracultura,
derivadas de dos de los elementos clave mencionados anterior-
mente.
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En la Costa Este, una corriente académica-cientifica-es-
piritual, emanada de investigaciones con psilocibina (y luego
LSD) llevadas a cabo en la Universidad de Harvard, seria a lo
largo de la década uno de los nichos del consumo del LSD.
La otra, una consecuencia imprevista de las experimentacio-
nes gubernamentales, harfa “explotar” en California el consu-
mo masivo, descontrolado en muchos sentidos, que haria de la
Contracultura lo que fue.

Desde 1960, los psicélogos y profesores de Harvard,
Timothy Leary (1920-1996) y Richard Alpert (1931-), junto a
un ndmero de colaboradores entre quienes resalta Ralph Metz-
ner (1936-), concibieron el “Proyecto de Psilocibina” de Har-
vard, para la investigacién y experimentacién con psilocibina (el
elemento alucinégeno contenido en ciertos hongos), enfocado
en estudiar sus propiedades sobre la creatividad humana y el
potencial de reprogramar improntas, como hemos mencionado.

Con el advenimiento del LSD el proyecto se expandid, en
aspiraciones y alcance. Los investigadores sostenian que, en el
marco de las teorias que desarrollaron, las drogas alucindge-
nas, en especial el LSD, podian ser de gran beneficio para cual-
quier persona. Recordemos que se encontraban en una posicién
socialmente aceptada y acreditada, para transmitir sus opinio-
nes (y sentimientos personales) tanto a la élite como a las masas.
Leary y sus asociados se pronunciaban a favor del uso del LSD
como un agente de crecimiento espiritual. Su investigacién sobre
las mejores formas de estructurar la experiencia del LSD les
llevé a explorar diversos elementos del misticismo Oriental,
“mirando al Este” en busca de guia para las experiencias visio-
narias. Ademds, inspirados por el uso ritual que de este tipo de
sustancias hacfan diferentes tribus indigenas en las Américas,
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el grupo atribuia una connotacién sacramental al consumo de

LSD.

Finalmente tras ser despedidos, luego de multiples vaive-
nes y altibajos, de haber trasladado sus operaciones temporal-
mente a México y haber hecho varios intentos infructuosos por
establecer nuevos proyectos en diversas islas del caribe, el grupo
se establecié en una gran propiedad en Millbrook, en el estado
de Nueva York. En esta nueva etapa, crearon la Fundacién Cas-
talia, a través de la cual ofrecian seminarios, en Millbrook y en
diversas locaciones, enfocados alrededor de sus estudios sobre
las sustancias psicodélicas.

La dindmica de convivencia en el complejo de Millbrook
era en si un experimento de vida comunitaria, que continuaba
-y profundizaba— las experiencias previas del grupo en Boston,
donde desde el inicio varios miembros del grupo compartieron
residencia, asi como en Zihuatanejo, donde el nimero de par-
ticipantes fue mucho mayor. Aunque ciertamente se mantuvo
la experimentacién con LSD y otros alucinégenos (sélo sus-
tancias legales hasta el momento), el estudio habia trascendido
el consumo constante, y se enfocaba también en la aplicacién y
conciliacién de los estados “misticos” alcanzados bajo sus efec-
tos, con la realidad y quehaceres de la vida diaria, comunal e
individualmente.

La actitud de este grupo hacia las drogas, la vida comuni-
taria y el sexo, era de interés y curiosidad experimental, mas no
descontrolada, o irresponsable. Para Leary, quien se convertiria
en dedicado y entusiasta defensor de las bondades del LSD y
la reprogramacién psicodélica hasta su muerte en 1996, el pais
estaba experimentando cambios significativos. Millones de
estadounidenses estaban cuestionando la autoridad institucio-

187 o



LLAS CENIZAS DE UNA ERA

nal. Una revolucién cultural se estaba gestando, y el LSD seria
una herramienta clave para concretarla.

Paralelamente a estos eventos, en la costa Oeste el LSD se
abrié camino hacia las masas, en un contexto diferente. Iréni-
camente, seria el mismo gobierno, mediante proyectos secretos
de la CIA puestos en marcha a través de grandes universidades
e instituciones como el Instituto Nacional de la Salud Mental,
quien abriria la caja de Pandora de las llamadas “drogas cere-
brales”.

A lo largo de la década de los cincuenta, el gobierno de
los Estados Unidos llevé a cabo una serie de experimentos con
fines militares y de “defensa” de la seguridad del pais. Como
seria revelado tras la promulgacién de la Ley por la Libertad de
Informacién (Freedom of Information Act), a través de un pro-
grama secreto de la CIA denominado “MK-ULTRA” se expe-
rimenté con LSD y otras drogas alucindgenas para explorar
su utilidad en la interrogacién de prisioneros o como agente
incapacitante, entre otras cosas. Cientos de agentes de la CIA
y otras dependencias militares fueron dosificados, algunas veces
sin su conocimiento, en el marco de ese proyecto.

Afios mis tarde, se descartaria el proyecto por considerarse
al LSD muy impredecible, mas no antes de haberlo extendido a
la poblacién civil mediante experimentos realizados en algunos
hospitales, encubiertos como estudios sobre las enfermedades
mentales. Ken Kesey (1935-2001) estudiante de Stanford y
escritor, participaria como voluntario en uno de estos, condu-
cido en el hospital de Veteranos de Menlo Park, Nueva Jersey
(donde ademads trabajaba en las noches como ayudante en el
drea psiquidtrica).
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Al igual que Leary, la experiencia con el LSD fue para
Kesey de profunda revelacién, y le inspiré la necesidad de com-
partirlo con el mundo. Coincidian en la opinién de que el “4ci-
do”—como le llamaron mds informalmente los californianos— no
deberia restringirse sélo al uso médico. Sin embargo, aqui juga-
ron un rol clave las diferencias de enfoque sobre el consumo y
difusién del LSD. A diferencia del proyecto de Harvard, Kesey
y su grupo de amistades, autodenominados los Merry Pranksters
(Alegres Bromistas) tomaban dcido “no tanto para explorar el
espacio interior, como para renegociar el espacio social”.’

En 1963, gracias a las regalias de su novela “Alguien volé
sobre el nido del cuco”, Kesey se estableci6 en una propiedad de
varias hectdreas en las colinas de LLa Honda, a una hora de San
Francisco. Alli comenzaron los “experimentos” sensoriales de
Kesey y sus amigos con el LSD —habia “extraido” una cantidad
indeterminada de LSD del hospital donde trabajé y participé
en los experimentos— y asi comenzé la propagacién de la “cul-
tura del 4cido”, que tendria su epicentro en California. Ademis,
comenzaron a crear un nuevo sentido estético “psicodélico” que
daria forma y contenido a la Contracultura, enmarcado en un
ambiente de “jovialidad general”.

Para el verano de 1964, Kennedy habia sido asesinado, lo
cual generé en el publico una sensacién de “inocencia perdida”.
Lyndon Johnson habia comenzado a ampliar la participacién
estadounidense en el conflicto de Vietnam, Barry Goldwater
—epitome conservador— era candidato presidencial y Martin
Luther King habia recibido el Premio Nobel de la Paz. Elvis
Presley lanzaba un nuevo dlbum, el Greenwich Village de NY
estaba lleno de cantantes folk y los Beatles ya estaban en cami-
no. En este variopinto contexto, Kesey y un grupo de Pranksters
emprendieron un viaje “mitico” de costa a costa, que marcaria en
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muchos sentidos el inicio del fenémeno hippie, o al menos de
varios de los elementos que le caracterizaron.

Compraron un viejo autobus escolar que habia sido adap-
tado, con literas, lavamanos y otras comodidades y lo termina-
ron de modificar, incluyendo una especie de cipula que daba
acceso al techo, donde instalaron una plataforma con micréfono
y parlantes para transmitir musica y comunicarse con los tran-
seintes. Ese viaje y el inicio de los Merry Pranksters represen-
taron, literal y simbélicamente, la conexidn, el siguiente paso en
la evolucién, si se quiere, entre el movimiento eas de los afios
cincuenta y las nuevas manifestaciones socioculturales de los
sesenta.

Este surgimiento de nuevos grupos y formas sociales tuvo
su mds relevante manifestacién en la comunidad que florecié en
el distrito de Haight-Ashbury en la ciudad de San Francisco a
mediados de los sesenta. “El Haight” se convirtié en un nexo
critico para esa “posibilidad” que ofrecia el LSD, y constituyé
tal vez el experimento social mis relevante y, ciertamente muy
interesante, del movimiento contracultural de los sesenta. De la
espontaneidad de su dindmica, emergié por primera vez un sen-
tido de comunidad entre quienes participaban de estas nuevas
corrientes. El nacimiento de esta nueva cultura psicodélica se
produjo de la mano con el surgimiento del principal arquetipo
de la Contracultura: el Aippie.

DEeL FLOrRECIMIENTO HIPPIE Y SU DECLIVE

Y, ;cémo se define a un hippie? El Diccionario de la Real

Academia Espafola define como hippie/hippy/jipi tanto al “movi-
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miento contracultural juvenil surgido en los Estados Unidos de
América en la década de 1960 y caracterizado por su pacifismo y
su actitud inconformista hacia las estructuras sociales vigentes”,
como al “partidario o simpatizante de este movimiento, o que
adopta alguna de las actividades que le son propias”.® Una defi-
nicidn concisa, si, y que a la vez apenas toca la punta del iceberg.

Podria decirse que el movimiento y el “ser” hippie era sélo
una de las manifestaciones de esa “vena” contracultural que subya-
cia en ciertas personas y que se reveld con la exposicién oportuna
a diversas situaciones y estimulos. La asociacién generalizada de
los hippies con la esencia en si de la Contracultura se debe, com-
prensiblemente, a que fueron éstos quienes en nimeros masivos
constituyeron el componente humano, el rostro de la Contracul-
tura. Sin embargo, aunque se tiende a agrupar en el estereotipo
hippie a todos los participantes del nuevo movimiento cultural, el
acercamiento al tema revela que no es acertada esa opinién. Asi
como habia diferencias entre las tendencias del radicalismo y pro-
testa estudiantil, las hubo también entre los agentes del cambio
cultural.®

La “misién” profesada por los hippies era aquella de traer al
mundo un cambio radical de perspectiva, que no sélo presentara
nuevas ideas en un sentido superficial, sino que constituyera una
manera fundamentalmente nueva de ver el mundo y de vivir la
vida. A diferencia de los movimientos de radicalismo politico, no
buscaban el poder y, mds que una reforma del sistema o la con-
frontacién con la cultura mainstream, buscaban la construccién
de una nueva sociedad, o al menos, la libertad de retraerse o “reti-
rarse” de ella y vivir de acuerdo a sus valores y creencias.

Cuestionando el producto de siglos de cultura dominada por
la razén, los hippies abogaban por un retorno a la intuicién y a
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lo mistico. Rechazaban lo industrial por lo agrario o artesanal, lo
pléstico por lo natural, lo sintético por lo orgdnico. Partiendo de
su cuestionamiento de las verdades establecidas en la sociedad, los
hippies comenzaron a delinear de manera tentativa o fragmenta-
da, aunque nunca sintetizada o promulgada en forma sistemdtica,
una nueva ética. Dado que la Contracultura en si estaba com-
puesta de una amplia gama de puntos de vista, algunos de ellos en
desacuerdo, la ética /ip"° puede resultar algo embarullada.

Esta ética contracultural, o “contraética”, es tratada o discu-
tida con diferentes niveles de profundidad por varios autores y, en
el mismo orden, en andlisis de los valores y la moral hippie. En
concordancia con la variedad de puntos de vista que conformaban
la ética hippie, podria inferirse que dos principales elementos que
formaban parte de ésta, en una especie de simbiosis, eran el comu-
naly el individual. El cardcter unico del individuo era resaltado en
sus libertades y potencialidades, las cuales eran encausadas en un
mds amplio sentido de comunidad, siendo el bien comn, a tra-
vés de la interaccién de individuos libres y despiertos, el principal
objetivo de la experiencia humana.

Gracias a las condiciones que presentaba el Haight (y en
mayor extensién el Area de 1a Bahia de San Francisco), las
diversas manifestaciones experimentales que tuvieron lugar alli
desde mediados de la década de los sesenta comenzaron a darle
notoriedad nacional al fenémeno que se estaba desarrollando a
través de eventos que gozaron de cada vez mds cobertura por
parte de los medios de comunicacién. Uno de los principales
ejemplos de esto tuvo lugar en 1967 —que seria para muchos el
“afio del hippie”-. El 14 de enero se realizé un evento masivo
en el parque Golden Gate, publicitado en el principal periédico
underground del area, el Oracle de San Francisco, y en posters o
afiches (ambos medios de comunicacién a los que la Contra-
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cultura dio su “toque”) como “Una Congregacién de las Tribus
para el Human Be-In" [juego de palabras: Be-In (Sé/Esti-En)
se pronuncia como Being (de Ser Humano)].

Este “baile de paz a celebrarse con los lideres de nues-
tra generacién” —como fue promocionado— atrajo a mds de
15.000 espectadores al parque, y los medios nacionales cubrie-
ron ampliamente el evento y catapultaron asi a la fama a los
hippies. Sin embargo, esto contribuyé atin mds a que las autori-
dades estuvieran en alerta ante el auge que cobraban las nuevas
tendencias y el consumo de drogas recreacionales. Se calculaba
que decenas de miles de jévenes adolescentes habian huido de
sus casas, escapando de la monotonia y las expectativas de sus
padres, en busca de la experiencia neo-bohemia. Para el final
de la década, en 1969, el “momento de luz” que represent6 para
muchos el festival de Woodstock, por ejemplo, se vié rapida-
mente eclipsado por el desastre que fue el festival de Altamont
(y sucesos como los “Asesinatos Manson”), tras lo cual se evi-
dencid la inevitabilidad del declive que ya estaba teniendo lugar.

La cobertura medidtica del movimiento hippie, del Hai-
ght-Ashbury y sus eventos, jugé un rol importante en el desa-
rrollo y eventual declive de éstos. Esta exposicién del fenémeno
hippie fue un arma de doble filo; las dimensiones dramaticas,
sociales, culturales y espirituales fueron en mucho invisibles
para los medios, que se concentraron principalmente en escan-
dalizar a la sociedad con historias (sensacionalistas y negativas
especialmente) sobre los “nefastos” efectos de las drogas en la
susceptible juventud de la nacién. Ciertamente, en lo que pare-
cié ser una profecia autocumplida, en muchos sentidos fueron
las drogas “duras” las que trajeron consigo la perversién de los
ideales y el declive del movimiento.
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De manera que, aunque sirvié de ventana para que muchos
jovenes se identificaran auténtica e intimamente con ese estilo
de vida y respondieran al llamado a cambiar su realidad, esta
exposicién sesgada también sirvié como herramienta para el
desmantelamiento de lo creado, y la “absorcién de sus contradic-
ciones” por parte del sistema. La llamativa parafernalia hippie
fue trivializada, vaciada de cualquier significado profundo y
comercializada en el mercado masivo, otro producto mas que
alcanzaban los “largos dedos” del capitalismo. A medida que se
asimilaba la “amenaza”; se le despojaba de todo sentido o signi-
ficado profundo. Se le despojaba de su alteridad. Observamos
entonces que, de forma similar a otras manifestaciones de la
Contracultura, como las organizaciones estudiantiles, el fené-
meno hippie (y como una de sus expresiones, el Haight-Ash-
bury) se vio afectado —hasta sucumbir en muchos sentidos— por
presiones internas y externas.

Para finales de la década, muchos de los “exploradores”
mis dedicados escogieron abandonar los enclaves 4ip, en donde
habia germinado su nueva conciencia. Algunos, en una especie
de movimiento de “regreso a la tierra”, decidieron trasladarse a
dreas rurales y establecer comunidades o comunas, lo cual lle-
g6 a ser otra de las caracteristicas distintivas asociadas con el
movimiento hippie hasta hoy en dia. Con el deseo de reconec-
tarse con la naturaleza y llevar una vida menos artificial, lejos de
la contaminacién, el consumismo y el estrés de la vida urbana,
muchos hippies se unieron en esfuerzo y trabajo mancomuna-
do, para construir viviendas, cultivar alimentos (o comprarlos
colectivamente), criar a los nifios y desarrollar las habilidades e
intereses (por ejemplo artisticos/artesanales) individuales y del
colectivo. Otros se despojaron de esa identidad junto con sus
camisetas tefidas, pero otros mds la conservaron, adaptaron y
dieron nuevas vias de expresion.
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CONCLUSIONES

En cuanto al legado del fenémeno contracultural encon-
tramos, entre otras cosas, que existe un impacto continuado, de
amplio espectro, de la nueva ética y tendencias “fruto” de los
sesenta, sobre los tres elementos que hemos sefialado como cen-
trales de la Contracultura (sexo, drogas y musica) en sus diver-
sas manifestaciones. Tal vez aqui resida en parte la explicacion
de por qué el fenémeno de la Contracultura es més reconocido
como una “Revolucion” cultural (y no social o politica); la fuerza
del movimiento radicé, no en ser una lucha por reivindicaciones
o por el control del poder, sino por la bisqueda y promocién del
cambio de ideas, costumbres, estructuras mentales y convenciona-
lismos sociales.

La esencia hip se mantiene en algunos enclaves. Con
mayor significacién continda existiendo en las vidas de muchos
que permanecen en contacto con la visién que experimentaron
hace una generacién. Y mds alld de ellos, en las generaciones de
relevo, cuya realidad ha sido moldeada por la Contracultura en
tantos sentidos y quienes de alguna manera se identifican con
los valores por ella profesados. El “poder de la flor” resulté si
tener algo de inmarcesible.

La indagacién sobre la Contracultura evoca alegéricamen-
te a una “matrioska”, aquella mufieca rusa que contiene a su vez
una serie de mufiecas cada vez mds pequefias, pues de manera
similar pasa con el tema en cuestion: a medida que se profundi-
za en ¢él, se descubren nuevas capas o fuentes de investigacion.
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Nortas

Para identificar de forma especifica la manifestacién contracultural sur-
gida en los afios sesenta, por lo general se refiere cominmente a ésta
como [la] Contracultura, conservindose el término en mintsculas para
hacer referencia al fenémeno en general. Este neologismo de contracul-
tura, que aplica en realidad al fenémeno en general, fue aparentemente
acufiado en 1968 por Theodore Roszak en su obra The Making of a Coun-
ter Culture. Reflections on the technocratic society and its youthful opposition
(E1 Nacimiento de una Contra Cultura. Reflexiones sobre la sociedad
tecnocrética y su oposicion juvenil) para referirse al movimiento social/
cultural que se produjo en el mundo, con mayor énfasis en Estados Uni-
dos, durante los llamados Largos Sesenta.

Este trabajo surge como un “subproducto”, si se quiere, de mi Memo-
ria de Grado, mencionada anteriormente, tutoreada por el Dr. Alfredo
Angulo R. El presente texto es una adaptacién, un “vistazo” de la infor-
macién contenida —especialmente en los capitulos 4to (Resuenan las voces
de cambio. Los movimientos de pratesm) y Sto (La Contracultura florece. La
revolucion cultural; principales actores y elementos)—, enfocindose asi en las
dos principales vertientes o ramas del fenémeno sociocultural en el que
se enmarcé la llamada Contracultura.

Se le llama Largos Sesenta al periodo comprendido desde mediados de
los afios cincuenta, e incluso con raices en los cuarenta, hasta entrada la
década de 1970. Aunque se considera a “los sesenta” como los mds ic6-
nicamente contraculturales y representativos de los movimientos socia-
les que caracterizaron la época, sus raices estin plantadas en los afios
cincuenta y su consiguiente desarrollo, y en algunos casos desenlaces, se
extendieron a los afios setenta.

Gradualmente llegaron a aseverar, como sefiala Doug Rossinow en su
articulo “The Revolution is About Our Lives. The New Left’s Counterculture
[La Revolucién es sobre nuestras vidas. La Contracultura de la Nueva
Izquierda], que “especificamente sus vidas —las vidas de la juventud blan-
ca con educacién universitaria— eran centrales para el proyecto revolucio-
nario que vefan en curso en América (EE.UU.). Este era el doble sentido
de ‘La revolucién es sobre nuestras vidas’; el énfasis podria estar tanto en
vidas, como en nuestras’. (En Braunstein y Doyle, 2002, pp. 99-100).
Consideramos conveniente incluir una observacién de tipo historiogra-
fico. De forma mucho mds recurrente que en el caso de las publicaciones
sobre los movimientos estudiantiles y de izquierda —donde se han abordado
con mds rigor académico las investigaciones— encontramos un nimero sig-
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nificativo de incongruencias en la seleccién bibliohemerogrifica consultada,
en relacién al componente cultural (fenémeno hippie, auge de las drogas
psicodélicas, etc.) de los Largos Sesenta. El tipo de incongruencias a las que
nos referimos (fechas, lugares, cronologfa de hechos, entre otras), bien pue-
den pasar desapercibidas en el caso de realizar lecturas aisladas o mds gene-
ralizadas sobre el tema, mas se hacen evidentes al comparar, por ejemplo,
recuentos ofrecidos por varias fuentes sobre un mismo evento o actor social.
La Contracultura fue abundante en cuanto a textos literarios, lo cual hace
necesario e importante tener cuidado en la seleccién de las fuentes a con-
sultar. Mucha de la informacién alli contenida, de la que parten sus analisis,
se basa en recuentos o reconstrucciones de los hechos a partir de memorias
personales, por lo que es prudente (para lograr una nocién mds completa
de los hechos), comparar diferentes fuentes y no asumirlas como verdades
definitivas.

El Dr. Timothy Leary se apoy6 en la teoria del imprinting (término utili-
zado en la etologia y en la psicologia en referencia a los aprendizajes asi-
milados rapidamente durante edades o etapas significativas en la vida de
una persona, los cuales se dice, dejan una “impronta” en la personalidad
del sujeto), para proponer la teorfa de “reimpronta psicodélica”. A través
del consumo (controlado y guiado) de sustancias como la psilocibina o el
LSD, serfa posible para el sujeto reemplazar (emocional y neuroldgica-
mente) improntas negativas por nuevas improntas positivas, sistemas de
creencias y actitudes ante la vida.

Farber. The Intoxicated State/Illegal Nation. En Braunstein y Doyle (2002),
p. 24.

Real Academia Espafiola. (s. f.). Hippie. En Diccionario de la Lengua
Espariola (232 ed.). Disponible en: http://lema.rae.es/drae/

Es importante tener presente, por ejemplo, que no todos los protagonis-
tas o precursores de la Contracultura —como Leary o el mismo Kesey—
eran, o se consideraban a si mismos, hippies.

Palabra polisémica que en este caso se aplica a aquello o aquellos que
se encuentran actualizados, que comprenden, en sintonia con lo nue-
vo. Alguien que “posee 0 demuestra conciencia o participaciéon en los mas
recientes acontecimientos o estilos” (Hip. En Merriam-Webster’s online dictio-

nary. Disponible en: https://www.merriam-webster.com/dictionary/hip).
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