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I. INTRODUCCION

Las alteraciones genitales que afectan la fertilidad de las hembras
bovinas mestizas de doble propésito no son diferentes a las reportadas y bien
estudiadas afecciones del ganado puro Bos taurus o Bos indicus a nivel
mundial. Sin embargo, el grado de mestizacién, las caracteristicas muy
particulares de nuestros sistemas de explotacién utilizando el pastoreo como
principal elemento de la dieta, el amamantamiento de las vacas lecheras, asi
como las condiciones ambientales adversas, con elevadas temperaturas y
humedad modifican la incidencia de las alteraciones genitales de la vaca
mestiza y las estrategias para su control.

El autor no pretende efectuar una revisién exhaustiva de todas las
afecciones genitales de las vacas mestizas de doble proposito sino destacar
brevemente las que se presentan con mayor incidencia, ocasionando pérdidas
en la explotacién, al disminuir significativamente la fertilidad del rebafio.

II ANESTRO ORGANICO

El anestto, principal problema reproductivo en la ganaderia mestiza de
doble propésito. El anestro en si, no es una patologia, es un sintoma que
indica la no expresi6n de la conducta de celo en novillas con edad puberal o
vacas post-parto. El anestro organico o verdadero se origina por la ausencia
de la actividad ciclica de los ovarios ocasionada por alteraciones especificas
tales como: mortalidad embrionaria precoz, quistes ovaricos, atrofia ovérica,
hipoplasia ovéarica bilateral, metritis, pidmetra, maceracién y momificacién
fetal.

1 Muerte Embrionaria Precoz (M.E.P)

En otras latitudes la incidencia de 1a M.E.P oscila entre un 20 y 30 por
ciento (1,2) en nuestro medio solo se han obtenido resultados preliminares
utilizando los niveles de Progesterona en leche descremada y se reportan
valores que van desde un 17 hasta un 40 por ciento en vacas mestizas
(3,4,5,6). Entre los factores responsables de esta ML.E.P se sefialan los de tipo
materno, embrionarios y la interaccién materno-fetal. Bajo nuestras condi-
ciones, el stress térmico aparece como la causa de origen ambiental que afecta
principalmente las vacas mestizas seguida por la nutricién y condicién
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corporal de la hembra. El efecto ambiente interacciona con la raza del animal
observdndose un incremento de la M.E.P en aquellas vacas y novillas que
presentan mayor proporcién de genes Bos Taurus de razas lecheras especiali-
zadas y concomitantemente mayores dificultades de adaptacion al medio.

2. Quistes ovaricos

Los quistes ovaricos en la vaca constituyen una patologia reproductiva
que provoca alteraciones del ciclo estrual e infertilidad, por lo que su
diagnostico y tratamiento son indispensables para la recuperacién de las
hembras afectadas y minimizar pérdidas econémicas. Se definen como
estructuras de tipo folicular que miden més de 2.5 cm de didmetro y persisten
por més de diez dias sin ovular en ausencia de un cuerpo liteo. Sin embargo,
algunas escuelas europeas establecen diagndsticos de quistes basados tnica-
mente en el criterio del tamafo del foliculo independientemente de la
presencia o no del cuerpo liteo.

Se conocen dos tipos de quistes patoldgicos, los denominados Quistes
Foliculares, los cuales son de paredes delgadas, presentdndose en forma
Unica o multiple en uno o ambos ovarios y los Quistes Liiteales, los cuales
se presentan generalmente unicos, afectando un solo ovario y de paredes
gruesas.

La incidencia varia desde un 10 hasta un 30% en razas lecheras; hasta
menos de un 5% en vacas de carne y la misma esta influenciada por factores
tales como: Epoca, edad, nivel de produccién, alimentacién, genética, periodo
post-parto, tratamientos hormonales y stress (7,8). En vacas mestizas de doble
propésito de la region zuliana 4512 registros fueron evaluados desde el afio
1968 hasta 1987 presentandose la incidencia expresada en el cuadro 1 (13).

Cuadro 1. Evolucién de la incidencia del anestro orgédnico en por ciento

Afos
Causa de Anestro 1968 - 1971 1972-1978 1984-1987
Quistes
Luteales 14.6 11.8 25.2
y
Foliculares

“Modificado de Gonzalez . al., 1998
Este incremento en la incidencia de los quistes ovéricos se da como
consecuencia de la introduccién de un mayor mestizaje con las razas lecheras
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especializadas y el aumento de la produccién lictea, lo cual provoca mayores
desequilibrios endocrinos que se reflejan en la alteracién de la funcién
ovérica. En los afios subsiguientes el uso masivo de las razas cebuinas en la
ganaderfa de doble propésito ha provocado una disminucién enla incidencia
de los quistes retomando a la baja incidencia reportada en la década de los
setenta.

3. Atrofia ovérica

Esta afecci6n se considera la principal causa de tipo orgénico que
provoca un atraso en la pubertad de las novillas y anestro post-parto en las
vacas mestizas, incrementando el nimero de dias vacios especialmente en
las primiparas. Diversos factores interaccionan para incidir en mayor o menor
grado sobre la actividad ovérica post-parto y los mismos a lo largo de més
de 25 anos de investigacién han sido claramente identificados en la regién
zuliana. La paridad, el tipo de mestizaje, la época de parto, la condicién
corporal, el nivel de produccién lictea y el ordefio con el apoyo del becerro
y amamantamiento se destacan como las principales causas de este problema.

Los cuadros que se presentan a continuacién explican claramente el
impacto de los diferentes factores mencionados sobre los pardmetros repro-
ductivos de importancia en vacas mestizas.

Cuadro 2. Intervalos post-parto en hatos bovinos "mosaico” de doble propésito sometidos
a programas de inseminacion artificial y control reproductivo
(N = 8825) 1974-1988

Intervalos postparto Promedios y D. standard en dias

Animales Parto ler. celo Parto ler. servicio Parto -concep.  Entre partos
Vacas 1. parto 146.3 £69.7 153.9+ 104.6 186.3+ 113.1 462.0+514
Vacas 2°, parto 108.5+53.9 129.3+£96.6 171.1 £ 126.8 420.5+36.7
Vacas 3 o mis
partos 101.6 £41.5 101.7 £ 38.5 116.8 +43.6 407.4 £32.1

~ Modificada de Gonzalez et. al,, 1988

Cuadro 3. Efecto de la epoca de parto y del mestizaje sobre el intervalo parto-celo y
parto-servicio en vacas mestizas de la zona de perija

Predominio Predominio Seca Lluviosa
Intervalo Brahman Pardo Suizo Diciembre-Abril Mayo-Diciembre
Parto-Celo - - 141.0+ 63.5* (334 116.5 £ 51.7*(456)
Parto
Servicio 173.1 £ 81*(68) 204.8 £85*%(137) 141.0 +63.5%(334) 208.5 *(85)
Soto, 80

* p<0.05 (Duncan) Soto et.al., 81
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Cuadro 4. Efecto del miimero del partos sobre la variacién de peso corporal y del
intervalo parto-primer celo en animales mestizos (prueba de rango maltiple
de Duncan) (n = 492)

ler. MESPOSTPARTO 2do. MES POSTPARTO 3er. MES POST-PARTO
NUMERO
E PARTOS
DEARTS N VARIACION | INTERVALO | VARIACION | INTERVALO | VARIACION | INTERVALO
HEMBRAS PESOCORP. |PARTO-1°CELO| PESOCORP. |PARTO-1°CELQ| PESOCORP. | PARTO-1°CELO)
(Kg) (dias) (Kg) (dias) (Kg) (dias)
1 169 -7.6 136.2* -6.7 138.3* -7.9 157.9*
2 0 més 323 -7.4 95.0° -5.6 102.7° -5.7 122,70

(Guicochea, 85)

Cuadro 5. Efecto del predominio racial sobre la variacién del peso corporal y del
intervalo parto-primer celo en vacas mestizas (prueba de rango miiltiple de
Duncan) (n = 492)

ler. MES POSTPARTO 2do. MES POSTPARTO 3er. MES POST-PARTO
TIPO
RACIAL N°* VARIACION | INTERVALO | VARIACION | INTERVALO | VARIACION | INTERVALO

PREDOMINANTE PESO CORP. [PARTO-1°CELO| PESOCORP. |[PARTO-1°CELO| PESOCORP. |PARTO-1°CELO

(Kg) (dias) (Kg) (dias) (Kg) (dias)

Holstein 153 -10.1 112.72 -9.5 126.1° -11.9 151.1¢

Pardo Suizo 180 - 7.1 113.3° -6.0 122,7¢ - 53 138.8°

Brahman 159 ~ 55 91.5¢ -0.2 97.7° - 1.9 117.6°
{Goicochea, 85)

Cuadro 6. Efecto de los niveles de produccion lctea total en vacas mestizas mosaico de
doble propésito sobre el intervalo parto-celo y 1a frecuencia de anestro y
atrofia ovdrica ( n = 4383)

(

PRODUCCION INTERVALO FRECUENCIA SOBRE TOTAL DE ALTERACIONES
TOTAL PARTO1° CELO ATROFIA
DE LECHE (DIAS) AN‘({?TRO OVARICA
(Kg) ‘ o (%)
Menor de 1000 56.5% (37) 16.7°(14) 8.3 (7)
1001 - 1500 69.3*(63) 22.3*(71) 13.2* (42)
1501 - 2000 87.7°(115) 27.9%(218) 17.4° (136)
2001 - 2500 95.4Y (253) 41.5° (581) 34,70 (186)
2501 - 3000 119.7°(209) 57.0°(675) 49.4 ¢ (585)
Mayor de 3000 128.3°(119) 65.1¢(401) 56.5° (349)
Promedio 2.312.1
6.83 Kg/vacaldia 101.7 (796) 44.7 (1960) 36.6 (1605)
} = Numero de observaciones  X? = 41,32

Valores con exponentes distintos varian significativamente (P <0.01)

(Goneilez, 1980c)
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Cuadro 7. Efecto de los niveles de produccién lictea durante los primeros 100 dfas de
lactancia en vacas mestizas primiparas y adultas sobre el lapso-primer servicio

(n=796)
PRODUCCION LACTEA INTERVALO PARTO - PRIMER SERVICIO (DIAS)
DURANTE LOS PRIMEROS VACAS ADULTAS
100 DIAS POSTPARTO VACAS PRIMIPARAS
(Kg) N° PROM. N° PROM.
Menor de 600 47 81.0* 189 66.7
600 - 800 51 106.3° 214 89.6
800 - 1000 79 139.7° 116 114.8
Mayor de 1000 36 189.0¢ 64 147.1
Promedios 213 127.0 583 92.5

(Valores con exponentes diferentes varian significativamente P «0.05)

Cuadro 8. Relaci6n de la incidencia del anestro 100 dias postparto en vacas mestizas
primiparas y adultas con el tipo de ordefio con o sin amamantamiento natural

y mimero de partos

TIPO DE ORDENO NUMERO DEPARTOS
VACAS SIN CON .
AMAMANTAMIENTO [AMAMANTAMIENTO | FPRIMIPARAS ADUTS®
{n=268) n=(267)

Anestro (%) 27 49 54 31
Ciclicas (%) 73 51 46 69
Intervalo

Parto-Celo (Dias) 82,6 x4.9* 117.6 = 4.6* 110.6 = 6.0" 89.6 = 3.2°

* P «0.001 (Soto, 82)
Cuadro 9. Efecto del ordefio con apoyo y amamantamiento en vacas mestizas de doble
propésito sobre el intervalo parto-primer servicio y entre partos
TIPO DE ORDENO N°DE PARTO PRIMER ENTRE PARTOS
OBSERVACION SERVICIO (DIAS)
({DIAS)

Con apoyo y

amamantamiento

del becerro 1434 121.6 = 16.7° 426.2 = 51.6*

Sin apoyo y

amamantamiento

del becerro 1396 87.0x 9.1° 391.4 = 36.6°

ab  P«00L
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Las novillas mestizas también se ven afectadas en su comportamiento

reproductivo por los mismos factores que hemos descrito en relacién al

anestro post-parto de las vacas. En este grupo de hembras la consecuencia
son los retrasos en alcanzar la pubertad y el peso corporal adecuado para ser
incorporadas a los programas reproductivos.

Con el establecimiento del laboratorio de radioinmunoanélisis apoyado
por la Agencia Internacional de Energia Nuclear, los estudios de la fisiologia
reproductiva han sido més precisos permitiéndonos conocer mejor las ca-
racteristicas de nuestros animales. El cuadro 10 presenta datos referentes al
primer celo ovulatorio de novillas mestizas segin la raza predominante.(13)

Cuadro 10. Edad y peso corporal promedio al primer celo ovulatorio determinado por

niveles e progesterona serica en novillas mestizas en relacién con la raza

EDAD Y PESO AL PRIMER CELO (PROMEDIO %= DS)
HOLSTEIN PARDOSUIZO BRAHMAN PROMEDIOS*
NOVILLAS (n=17) (n=21) An=47). (n=85)
Edad (Dias) 648.8 +69.1 592.0 x 118.0 636.9 + 91.0 628.1 = 105.6
Peso (Kg) 325.6 = 37.8 3.1z 450 312.6 = 39.7 308.8 = 52.6
* 610.2 = 85.6 dias y 289.4 x 47 Kg en 76% (n=65) de fas novillas mds precoces. Gonzslez/ 1988

Con el mejor conocimiento- de los animales mestizos en este medio
tropical hemos disefiado programas integrales de manejo mejorado, logrando
asi superar muchos de los factores adversos a las funciones reproductivas y
a la produccién. Numerosas fincas presentan indices favorables indicativos
de buenos niveles de produccién y alta eficiencia reproductiva. Dichos
programas involucran planes de cruzamiento, alimentacién, sanidad y mejo-
ras en la observacion de los celos e infraestructura de la finca.

Cuadro 11. Efecto de la mejora del manejo en la observacién y reporte de los celos sobre
la reducci6n del anestro postparto (parto-celo) y fertilidad en vacas mestizas

ab P «0.0t

TIPO N*DE INTERVALO FERTILIDAD AL
DE PARTO-SERVICIO 1er. SERVICIO
MANEJO OBSERVACIONES (DIAS) %)
Mejorado 1404 88.5% 59.6*
Tradicional 734 117.1° 41.9°
(Gonzalez et al,
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Las fincas que lo implementan se catalogan como " De manejo
mejorado " quedando las restantes como " De manejo tradicional ". En el
cuadro 11 se pueden demostrar claramente las ventajas del programa. (13)

Hemos descrito y presentado la informacion referente a los principales
factores causales de un anestro orgénico o verdadero debido a una atrofia o
hipofuncién ovérica. '

Esta ausencia de la actividad ciclica normal de las hembras, debemos
aclarar, no en todos los casos esta asociada con hallazgos ginecolégicos
indicativos de ovarios pequeifios y sin estructuras funcionales palpables. La
hipofuncién se presenta con diversos grados permitiendo la palpacién de
ovarios de un tamafio normal y de foliculos en diferentes grados de desarro-
llo. Sin embargo, debido a las deficiencias hormonales y el bloqueo existente
a nivel de hipotidlamo e hipéfisis, el crecimiento folicular no es capaz de
culminar con la ovulacién y reiniciar la ciclicidad. Las hembras bajo esta
condicidn fisiolégica las categorizamos como vacas o novillas problema, en
estado de anestro orginico por atrofia o hipofuncién ovarica.

III ANESTRO FUNCIONAL '

El anestro funcional o fisiol6gico surge principalmente a causa de fallas
en la detecci6n del celo ya que las hembras al ser sometidas a un éxamen
genital demuestran signos de ciclicidad. Otros componentes de esta altera-
cién reproductiva son el denominado celo silencioso, es decir, cuando ocurre
la ovulaci6n pero no precedida de un comportamiento manifiesto de estro y
el subestro o celo débil cuya expresién es poco marcada pasidndose desaper-
cibida con facilidad. Con la progresiva mejora en el manejo de las fincas
encuestadas de la regién Zuliana ha disminuido la aparicién de este tipo de
anestro; esta tendencia se observa en el cuadro 12 y grafico 1 de Gonzalez
et.al. (13 ) en un estudio desde 1968 hasta 1987.:

Cuadro 12. Evolucién de la incidencia del anestro funcional (causal no identificable

clinicamente) en vacas mestizas ( en por ciento sobre total de casos de anestro
funcional) EPOCAS DE EVALUACION (%)

ANESTRO FUNCIONAL

1968-1971 1972-1978 1984-1987

vALAS VAUAS
ADULTAS | PRIMIP.

YAUAS VACAS

VAUAR VALUAY
TOTAL | putras| raiMir.

NOVILLAD TOralk ADULTAS | Prisur, NOVILLAR TUTAL NOVILIAS

('elo Silen¢pso 2021213 19.4 18.3 24.6 ] 24.5| 24.8 | 26.1 21.6 19.7 | 27.3 | 20.6
sub-Estro 1761 129 | 168 | 29.9 31.71 297 454 | 325 | 42.1 | 454 | 37.7 | 18.8
¢ eloNormy 5441 60.7 | 51.4 | 42,0 43.7 | 45.8 ] 29.8 | 41.4 | 36.3 } 350 {/35.1 | 41.2
iNo observ1do) Nzt

TOTAL(NY} 1.769 | 987 | 402 380 [4.856 {4.001 | 553 | 302 328 133 77 68
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Grifico 1. Evaluaci6n de la importancia del anestro funcional como causal de anestro de
acuerdo a la paridad de las vacas mestizas.
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IV METRITIS, ENDOMETRITIS Y PIOMETRA.

La incidencia de infecciones uterinas en vacas mestizas de doble
propésito es generalmente baja, no alcanzando un 5%. Las condiciones de
manejo con partos ocurriendo a nivel de potreros, la ausencia del confina-
miento y una produccién de leche moderada evitan el contagio entre los
animales y disminuyen su susceptibilidad a las infecciones. Evaluando la
historia reproductiva de 6246 vacas mestizas se encontré una incidencia
clinica de metritis y piémetra de 4.1% correspondiente a los afios 1991 y
1992 en fincas de los municipios Rosario y Machiques de Perija del estado
Zulia. De ellas 46% de los casos presentaron antecedentes de retencion
placentaria. .

Estas infecciones se presentan principalmente en el periodo puerperal
o luego de un aborto y su incidencia también se ve influenciada por factores
tales como: paridad, época del aiio, condicién corporal, control sanitario y
otros aspectos de manejo que involucran condiciones de stress para el animal.
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V ABORTO.

Las hembras mestizas de la region se encuentran expuestas a contraer
las enfermedades infecciosas causantes de aborto que prevalecen en el drea.
La deficiencia en los programas de prevencién y control de estas enferme-
dades originan perdidas cuantiosas en los rebafios tanto por los abortos
ocurridos como por las secuelas de infertilidad que dejan.

En una reciente encuesta que agrup6 7548 vacas mestizas de doble
propdsito bajo control sanitario de las zonas de La Villa, Machiques y El
Laberinto ( Estado Zulia ) entre Enero de 1991 y Mayo de 1992 se encontr6
un promedio de 1.85% de abortos. ocurridos. En el afio de 1991 ( 5205
vientres mestizos ), se observé que entre los meses de Diciembre y Abril
(conocidos como meses de sequia en la zona ) ocurrié un 4% de abortos;
entre los meses de Mayo y Julio ( época intermedia ) ninguno y entre Agosto
y Noviembre ( época lluviosa ) 1.3% de abortos, notdndose que aunque estas
cifras sean bajas, los abortos se agruparon en 10s meses secos y con mayor
temperatura del afio. Entre las causas principales de estos abortos, cuando se
pudo realizar el diagnéstico preciso de los mismos, se destacan basicamente
la Brucelosis y algunos brotes importantes de Leptospirosis.

En la hacienda La Esperanza de la Facultad de Agronomia de la
Universidad del Zulia ( J.E.Rios, comunicacién personal ) entre los afios de
1968 y 1986 sobre 1256 vacas mestizas paridas se reportaron 55 abortos
(4.4%); de estos, 32.7% se produjeron entre Mayo y Julio y el resto distribui-
dos principalmente entre los meses de Diciembre hasta Abril. En el 60% de
las vacas los abortos ocurrieron en sus tres primeras gestaciones y 20% en
animales con 6 o més partos. El porcentaje fue mayor en vacas mejoradas de
alto mestizaje Bos taurus ( 63.6% Vs 36.4% ) en comparacion con vacas de
mestizaje indefinido con predominio Bos indicus.

Jelambi et.al., (15) reportaron que la investigacipn seroldgica realizada
en bovinos nacionales mostré valores significativos de prevalencia de lecto-
pirosis en los siguientes estados: Zulia 68% ; Anzoategui 67% ; Aragua 50%
; Falc6n 48% ; Miranda 45% y Carabobo 45%. En el periodo 1985-1989 se
procesaron 1860 muestras de suero con antecedentes de aborto, procedentes
del estado Zulia y resultaron 943 positivas (50.7%). En 1989 se procesaron
323 sueros procedentes del Zulia, todos con historia de Leptospirosis y
resultaron 254 positivos (78.6%). Los datos de esta prevalencia explican los
brotes de abortos que se han diagnosticado en numerosas fincas de la Cuenca
del Lago de Maracaibo. La aplicacién creciente de la vacunay los tratamien-
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tos especificos han permitido controlar el ripido progreso de esta enfermedad
evitando mayores pérdidas a la ganaderia lechera regional.
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