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EL JuEGo DEL GARROTE

INTRODUCCION

Muchas de las manifestaciones
culturales tradicionales de los vene-
zolanos son desconocidas para la
mayorfa. Las investigaciones reali-
zadas en ese campo no han logrado
satisfacer el deseo de conocimientos
que profesan los amantes dela cultu-
rade nuestro pafs. A ésto se afiade, el
desinterés de las nuevas generacio-
nes de investigadores por realizar
trabajos en el drea, que nutran esta
carencia de informacién.

Los estudios que se realizan en
lasuniversidades, generalmente que-
dan para consulta en las bibliotecas
0, cuando mucho, llegan a manos de
los especialistas, sin cumplir su ob-
jetivo difusor.

Por otra parte, la critica a las
investigaciones en folklore y/o cul-
tura popular, son escasas. Los co-
mentarios, los resultados parciales o
finales de las mismas no son ventila-
dos, criticamente, através de ningiin
medio, 1éase impreso o audiovisual,
salvo contadas excepciones. Esto
puede ser debido a muiltiples razo-
nes, pero lo cierto es que sucede y 1o
que es peor, atenta contra la bisque-
da del verdadero conocimiento y la
difusion de nuestras tradiciones.

Ejemplo delo antes dicho, pode-
mos observarlo en las investigacio-
nes que harealizado Eduardo Sanoja,
entre otros, sobre el llamado Juego
de Garrote, tradicién desconocida
inclusive en las regiones donde se
prictica, pero que vive en la
cotidianidad de muchos hombres del
campo, en nuestros pueblos.

Eduardo Sanoja ha escrito va-
rios articulos para peri6dicos y re-
vistas y ha publicado dos libros, EI

Juego de Garrote Larense (1983) y
El Garrote en Nuestras Letras
(1982), el dltimo de ellos en conjun-
to con Irene Zerpa y ha sido el gran
propulsor deladifusién del Juego de
Palo.

Hasta ahora, como se sefiala en
los libros mencionados, s6lo se han
encontrado referencias del Juego en
obras literarias o refranes populares,
pero ha sido imposible conseguir
algin trabajo de los investigadores
conocidos, que nos acerque al Juego
en otras épocas. Los que mdés se
acercaron a su esencia, lo confunden
con la batalla de El Tamunangue,
pero no intentaron ir m4s all4, desco-
nociendo el verdadero sentido de
este arte y agregando mayor descon-
cierto sobre el hecho.

Tampoco se han difundido los
métodos de defensa que utilizaban
los aborigenes y los esclavos negros,
quizds por que no ha sido del interés
de los investigadores, hasta 1os mo-
mentos. Esto, que pareceincompren-
sible, es la muestrade lainfinidad de
conocimientos que esperan ser
aprehendidos, en nuestros pueblos,
condiciénbdsicaparael respeto, pre-
servacion y continuidad de nuestras
costumbres.

Todo lo antes expuesto me moti-
v6 a seguir conociendo, no sélo lo
referente al Juego de Garrote, sino
también a otras manifestaciones que
han sido ignoradas padecen de la
misma ignorancia y corren el riesgo
de perderse. El porqué de esta pre-
ocupacion; viene dado por la firme
creencia que tengo en que un pueblo
que conoce sus origenes tiene mayo-
res posibilidades de plantearse un
mejor futuro. Este es el reto que
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pienso deben afrontar los investiga-
dores culturales, redescubrir nues-
trastradiciones, permitiendo que sean
reconocidas, valoradas y proyecta-
das hacia las nuevas generaciones.

Reafirmando la creencia de que
muchos descubrimientos se efectian
al azar ligado al hecho de que uno
debe estar en el sitio justo, en el
momento preciso, me enteré de la
existencia del Juego de Garrote, por
intermedio de Eduardo Sanoja. quien
solicité al Museo de Barquisimeto,
se realizara una exposicion para di-
fundir una de las tradiciones menos
conocidas del Estado Lara. Fui en-
cargado por el Museo de coordinar
la exposicién denominada El Noble
Juego del Garrote, 10 que significé
que por cuatro meses me dedicara a
realizar una investigacion que com-
plementara el trabajo adelantado por
Sanoja a lo largo de varios afos.

Nunca imaginé que tal encargo
motivaramisdeseos de conocer, cada
vez més, lo que significa este —mal
Itamado— juego, pero que en reali-
dad posee las caracteristicas requeri-
das de un método de defensa perso-
nal, que ademds de ser venezolano,
garantiza al practicante el poder de-
fender su vida conlosrecursos apren-
didos a través de su prictica.

Hasta ahora su origen es impre-
ciso, pero poco a poco hemos cono-
cido elementos que nos dan luz so-
bre este problema. De todas formas,
lo mé4s importante es que actualmen-
te se sigue practicando en varias po-
blaciones del Estado Lara y que s6lo
en Barquisimeto, y gracias a Eduar-
do Sanoja, Mercedes Pérez y al
Movimiento Pro-rescate del Juego
del Garrote, existen casi un centenar
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de practicantes en la ciudad, nimero
significativo si pensamos que hace
10 afios estaba por extinguirse.

Esteencuentro me ha motivado a
la difusion de esta hermosa y rica
tradicién que nos da un elemento
més para reafirmar nuestra perte-
nencia.

Producto de la investigacion y la
consecuente muestra expositiva se
cred en el Museo un patio de juego
de garrote, donde actualmente seim-
parte la tradicién por medio de los
instructores formados por Sanoja y
Pérez.

Unrasgo importante que resaltar
es la presencia del secreto, como
condicién de resguardo de la seguri-
dad de los cultores, a través de c6mo
aprendieron y enseifiaron el Juego.

Esta ponencia pretende mostrar
algo de lo que es el juego de garrote
y su préctica, asi como también tra-
taré de entusiasmar, aquien me leao
escuche, en este arte, en honor a los
cultores tradicionales que nos deja-
ron estos movimientos esquivos y
vivaces y alos que atin luchan por su
permanencia.

El trabajo es producto de la revi-
sién bibliogréfica del tema, asf como
de la realizacin de entrevistas a los
cultores ¢ investigadores del Juego.

Es necesario y justo mencionar
los nombres de Ismael Colmendérez,
como precursor de Sanoja en la pre-
ocupacién por la difusiéndel juegoy
de Humberto Burgos, quien interes6
a Sanoja en el tema y logré el en-
cuentro entre éste y el maestro Mer-
cedes Pérez.

Como muestra de laimportancia
que han adquirido las investigacio-
nes enesta drea a nivelinternacional,
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es importante resefiar 1a invitacién
que se le hiciera a Eduardo Sanoja y
ados miembros del Movimiento Pro-
rescate del Juego de Garrote, con
sede en el Municipio Palavecino del
Estado Lara, para participar en el I1]
Encuentro Internacional Juego de
Palo, realizado en Las Islas Cana-
rias, durante los meses de Noviem-
bre y Diciembre de 1993, donde es-
tuvieron representados nueve paises
en los cuales, se conserva el uso del
palo como arma de defensa perso-
nal.

ANTECEDENTES

El documento més antiguo reco-
pilado hasta ahora, en ¢l que se hace
mencion de un jugador de palos o
garrote, lo encontr6 el investigador
alemdn Dr. Mathias Rohrig Assun-
¢ao, en el Registro Principal de
Barquisimeto y llegé a mi conoci-
miento referido por Eduardo Sanoja.
Segiin lo expresado por Rohrig la
fecha del documento es de princi-
pios del Siglo XIX. Sin embargo, la
tradicién oral nos da a entender que
las generaciones anteriores de los
campesinos actuales, usaban el ga-
rrote para defenderse, por 1o menos
durante la colonia.

Existen asimismo referencias, de
que en Europa se utiliz6 el bastén
con esos fines y la creencia mis
generalizada es que el sistema que
hoy conocemos en Venezuela como
juego de palos, tiene mucha influen-
cia de la denominada esgrima de
bastén. Es bueno mencionar que las
armas metdlicas eran prohibidas a
los siervos por lo cual la utilizacién
del palo como defensa se convirtié
en un recurso que podfa determinar

la vida y generd lo que conocemos
como esgrima de baston.

En Venezuela se conoce 1a utili-
zacién de armas de madera por los
indigenas y segiin entrevista sosteni-
da con Miguel Angel Gusayd, me
confirmé que los wayut tienen una
especie de rolo que usan como arma.
En los libros escritos por el investi-
gador alemdn, Theodor Koch-
Grunberg (1981), a principios de si-
glo en el sur de nuestro pafs, se
sefiala el uso de la macana como
arma de guerra y en los escritos del
sacerdote jesuita Joseph Gumilla, se
hace referencia a instrumentos simi-
lares usados para la guerra

Sabemos también, por las inves-
tigaciones de Sanoja, que existieron
prohibiciones precisas en Venezue-
la, a mediados del Siglo XIX, en
cuanto al porte de garrotes en re-
uniones donde estuvieran presentes
més de dos individuos. También
podemos sefialar, en fechas mds re-
cientes, mediados del Siglo XX, una
gran cantidad de noticias, sobre todo
en los diarios larenses consultados,
referidas ariflas, dafios fisicos y has-
ta muertes producidas por el uso del
garrote.

Cuenta el maestro Mercedes
Pérez que en la Piedad, poblacion
del Municipio Palavecino, del Esta-
do Lara, era comin observar, entre
los afios 1930y 50 las consecuencias
de las peleas a palo y/o machete que
se suscitaban. Las precauciones to-
madas por esos hombres eran extre-
mas, los garrotes eran los compafie-
ros inseparables y no se concebia la
idea de salir de la casa sin esa protec-
cién, asimismo, se generaban mu-
chas “mafas™ y siempre se estaba

FERMENTUM  ® 25



alerta por si habia que salir corriendo
de algin lugar.

Cuentos y leyendas pululan en
Lara. Algunos de los nombres que
mds se escuchan sonlos de Clarencio
Flores, Ledn Valera, Ramén Mateo
Goyo, Baudilio Ortiz, Maximiliano
Pérez, Humberto Burgos, Mercedes
Pérez, Santiago Pernalete, Ismael
Colmendrez, Dimas Moreno Gutié-
rrez, Miguel Teodoro Campos. José
Felipe Alvarado, Napoledn Zapata,
y Féliz Garcfa, entre otros. Ellos
mantienen al garrote vivo en las
mentes de los larenses. Unos como
leyenda, los otros en el recuerdo
fresco y enlaenseiianza del dia adia.

El Juego

A pesar de que es conocido por
este nombre, mas que un juego es un
mélodo de defensa personal tradi-
cional en Venezuela, aunque se con-
Serva conmayor presenciaen ciertas
poblaciones del Estado Lara. Con-
siste en ¢l desarrollo de técnicas de
defensa y ataque con un palo, pero
sin descartar el uso de la mano libre
(cualquiera de las dos), las proyec-
ciones y la preparacion para defen-
derse sin ¢l uso del arma.

Anteriormente se aprendiade dos
maneras: “al natural”, es decir, por
medio de la observacion constante
de jugadores experimentados conjun-
tamente con el desarrollo de habili-
dades propias y conun maestro, quien
usualmente cobraba por su trabajo.
Era dificil que el hijo aprendiera con
¢l padre pucs era una falta de respeto
levantar siquierala mano al progeni-
tor. Por 1o tanto, los jévenes eran
encargados a un pariente, 0 amigo
cercano, para que le mostrara los
recursos del juego. Es importante
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resaltar el interés que los mucha-
chos mostraban en aprender. Sabfan
que con estas ensefianzas, disponfan
de un recurso para defenderse ante
cualquier eventualidad.

Las técnicas bésicas utilizadas
en la enseflanza han variado muy
poco, sin embargo, hay que recono-
cer ¢l esfuerzo que ha hecho Eduar-
do Sanoja para sistematizar y difun-
dir ¢l juego através de sus 10 afios de
experienciacomo jugadory 30 como
practicante de artes marciales.

En sintesis estas (écnicas giran
alrededor de cuatro elementos:

a) El cuadr0, que es un trazado
que se hace en el suelo en forma de
cruz, para que el aprendiz practique
los desplazamientos y combine las
pisadas propias de cada ataque o
defensa;

b) La pisada, que garantizard el
adecuado balance y la seguridad en
los movimientos;

¢) La vistao mirada, que debe ser
dirigida a los ojos del contrario, y

d) Lamufieca, que debe tornarse
y mantenerse muy flexible.

Este trabajo, guiado por el ins-
tructor, sc realiza en pareja, lo que
hace muy rdpido el aprendizaje de
las técnicas bsicas, Posteriormente,
con la préctica cotidiana, se genera-
rdn los reflejos imprescindibles para
no ser golpeado por el arma del
oponente.

Estos reflejos se condicionan a
través del dolor por los golpes reci-
bidos, Ginica manera de desarrollar la
destreza necesaria, por ¢llo, no es
permitido el uso de ningin tipo de
proteccion.

Otras caracteristicas para apren-
der el juego de palo van més hacia lo
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filos6fico, en ese sentido, se reco-
mienda practicar con nobleza, amis-
tad y sin enojo, pues hay que estar
conscientes de que se recibirdn y
dardn muchos golpes 0 puntas como
también se les llama.

Estas técnicas se desarrolian en
un espacio que debe tener por lo
menos cuatro metros cuadrados y
que se conoce como “patio”. Anti-
guamente los campesinos se encon-
traban en la via y se “echaban unos
palos”, a manera de saludo y conti-
nuaban como si nada.

Una de las caracteristicas del
Juego, que considerd negativas, era
lareserva, por parte de los maesiros
de ensefiar algunas “puntas”, pues
pensaban que asf se aseguraban el
poder defenderse con partes del jue-
£0 que sdlo ellos conocfan. Sin em-
bargo, con ésto se fueron perdiendo
muchos recursos que quizds nunca
llegaremos a conocer. Afortunada-
mente, maestros como Mercedes
Pérez, se han desprendido de su co-
nocimiento, sin ningdn tipo de reser-
va dispuestos a mostrar todo su jue-
go por ¢l crecimiento, la difusién y
mantenimiento de la tradicién.

EL GARROTE

El palo utilizado antiguamente
no era mds que un tallo cortado de
unamatica, que servia para practicar
y mantenerse en forma y lograr que
elindividuoestuvierapreparado para
cualquier eventualidad.

Posteriormente, se ha desarro-
Hlado un método que garantiza ma-
yor duraciénal palo y que deviene de
la experiencia que a través de la
tradicién, han adquirido los hom-
bres larenses en su fabricacion.

Este método, con algunas va-
riantes consiste en cortar en men-
guante untallo recto de matica, auna
cuartade laraiz, de los arboles deno-
minados en Lara jebe, flor amarillo,
hoja tiesa, vera o lim6n de montafia,
etc. Todos ellos con caracteristicas
similares en relacién a su dureza y
flexibilidad. Este tallo, que tendra
una longitud entre 70 y 80 cms, se
airea, mientras bota el agua y se lo
asa en los primeros 3 dfas, para ex-
traerle la concha y se aceita. En la
mayorfa de los casos se unta con
grasa de chivo o aceite de uso co-
mestible lo que permite que el palo
adquiera mayor consistencia y forta-
leza. Posteriormente se lija con la
finalidad de darle mayor suavidad al
tacto. Luego de un mes, el garrote
estd listo para ser usado.

Algunos jugadores prefieren ha-
cerle una empufiadura denominada
“empate” 0 “encabullao”, el cual
generalmente se hace de hilo encera-
do y se puede adornar con “flores”
de sisal o cerda animal. Ultimamen-
te se hacende pléstico, lo que desme-
jora la calidad del empate.

LA BATALLA Y EL JUEGO

Una de las confusiones més ge-
neralizadas, inclusive reflejada por
algunos investigadores, consiste en
suponer que el juego del garrote es
sin6nimo de la batalla. Esto ha que-
dado bastante esclarecido en los
trabajos de Sanoja y yo lo he confir-
mado.

La batalla es una representacion
dancistica de una pelea de palos. Es
posible observar a algunos jugado-
res de garrote, fervientes creyentes
de San Antonio, hacer algunas “li-
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neas” del juego en una procesion el
13 de Junioen algiin pobladolarense,
pero, sin embargo, lo que usualmen-
te sucede es que danzantes que par-
ticipan en el culto, realizan una co-
reografia con pasos aprendidos e
imitando a los garroteros.

Existen escuelas en el Estado
Lara donde se ensefia el baile de la
batalla, pero el Juego sélolo ensefian
los maestros y no para El Tamunan-
gue, sino como herencia de ta forma
de defenderse el hombre venezolano.

La Batalla, hay que reconocerlo.
ha contribuido a que el juego se
mantenga vigente, ya que los juga-
dores que participan en la misma,
han continuado con la ensefianza de
técnicas de defensa a quienes se les
acercan con interés y cualidades ne-
cesarias. Asi, el arte se ha quedado
entre nosotros y es practicado hoy en
dfa con mucho fervor por hombres y
mujeres, responsables de que la tra-
dicién perviva.

EL SECRETO EN EL GARROTE

Uno de los detalles mds notorios
del juego, como lo he sefialado, es el
celo con que los cultores reservaban
sus conocimientos.

Como muestra de ello haré un
esbozo de ¢c6mo aprendieron algu-
nos de los mas conocidos jugadores
de palo y c6mo ensefiaron, no sin
guardarse algunas puntas, de sus dis-
cfpulos. Asimismo, la historia de
Leon Valera, natural de El Molino,
cerca de El Tocuyo, en Lara, me la
narr6 José Felipe Alvarado, quien
fuera unos de sus herederos del jue-
go. En ella me dio a conocer como
Valera, hijo natural de un cacique
terrateniente de la zona, ¢l coronel
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Juan Venero, acompaiiaba a su pa-
dre al puerto de La Ceiba, en Trujillo
donde éste iba, ademds de hacer ne-
gocios, a aprender esgrima con un
inglés que vivia en la zona. Esto era
imprescindible, para un hombre que
debfa defender sus propiedades y
mantener su poder en la zona.

El pequefio se quedaba obser-
vando a los dos hombres y se fue
interesando en conocer 10 que su
padre dominaba, con lainquietud de
aprender algo que le sirviera para
defenderse, pues no queria ser some-
tido algiin dia por un terrateniente.
Con esta idea én la mente, se fugd de
la hacienda un difa, recogiendo la
cosecha que su padre le habia conce-
dido en una isla —lote de terreno
situado entre una cerca y un buco—
de 1a hacienda y parti¢ a La Ceiba
para pedirle al Maestro que le ense-
flara.

José Felipe cuenta que cuando
Le6n lleg6 a la playa vio c6mo el
inglés se estaba ahogando en el lago
y selanz6 de inmediato al agua para
salvarle la vida. Este en agradeci-
miento le dijo quele iba adejar como
herencia una forma de defenderse.
Le6n pensé que se trataba de laespa-
da, pero su sorpresa fue grande al
darse cuenta que era el juego de
palos. )

Fueron muchas las veces que se
escapd de lahaciendapara, aescondi-
das, seguir las ensefianzas del inglés.
Esto lo mantuvo Ledn en secreto de
su padre y de cualquier otro hasta
que un dia, en una pelea, donde esta-
ba amenazada la vidade suhermano,
lo defendié de tal manera que el
padre se enterd por los cuentos quele
contaron los peones de la hacienda.



EL JuGo pEL GARROTE

Asi Le6n tuvo que contarle al padre
lo sucedido y mostrarle, con un des-
arme de espada que le hizo, que &l
podfa defenderse de cualquiera.

Enotraoportunidad Ledn, traba-
jando en la pulperia del sefior Jesds
Bricefio, recibi6 un leve tropiezo de
un peén que trafa una serenata al
dueiio del local. Sin mediar palabra
con ¢l individuo, tomo el garrote y
sali6 del recinto, esperando pacien-
temente por €l hombre. Tan pronto
se le acerc6, le 1anz6 un palo por el
pecho que 1o hizo desplomarse e¢n ¢l
suelo, brotando enseguida un buche
de sangre por la boca.

Leon era creyente de San Anto-
nio, y a través de las batallas de
Tamunangue en las que participaba,
fue adquiriendo fama y respeto lle-
gando a ser capitdn. Poco a poco
comenz6 a ensefiar parte de su arte,
peroeso si, en sitios reservados como
el patio de su casa y a los alumnos
que €l escogfa. Muri6 alos 96 afios y
secomentd que todavia paraesaépo-
ca jugaba. Valera dejd algunos
discipulos, que tuvieron las ganas y
la voluntad de aprender. El dltimo de
ellos fue José Felipe Alvarado quién
atinviveenElMolino, pero sintrans-
mitir sus conocimientos, pues los
jOvenes de la zona no ha querido
dedicarse aello. Sinembargo, ¢l estd
dispuesto a ensefiar, siempre y cuan-
do vea las condiciones requeridas.

La historia de José Felipe 1a na-
rra él mismo. Cuenta que el maestro

* Ledn Valera, le tenfa mucho aprecio
y siempre lo “convidaba” para que
aprendiera el juego. Ledn le decia
“me voy a morir y no le voy a dejar
a usted pa’ que me siga”. Tanto le
insistio que terminé aceptando la

propuesta y comenz$ a aprender
como todos, levando palos.

Luego de algunas semanas, el
Maestro, en secreto, lo puso a prueba
en una fiesta, a pesar de que José no
queria que nadie supieralo que esta-
ba aprendiendo. Valera c¢nvié dos
varas a la casa de una tfa del mucha-
cho yle mandé a decir que fuera para
all4 que habia una reunién. Estando
allf lo invitaron a jugar, pero ¢l no
querfa. Luego de tomarse dos tragos,
repentinamente, tomé las varas y
mostré 1o que sabfa.

José Felipe le cont6 al Maestro lo
acontecido y éste le confes6 que ha-
bia sido ¢l quien le montd ia trampa,
para que demostrara lo que sabia.
Entonces le dijo, “bueno ahora me
tiene que ensefiar todo”. Fue asf que
por siete afios estuvo practicando
con el Maestro. Segin él, no apren-
dié todo, pero si, unos golpes de
espada, pero con machete, que es lo
mismo.

José Felipe es muy misterioso y
celoso con su arte. Para ensefiar,
primero observa a la persona, si es
muy bochinchera o bebedora de
aguardiente, no le ensefia nada. Pri-
mero, por que no va a perder su
tiempo y segundo, por que no le va a
ensefiar auna persona que no aprecie
el juego. Este es un trabajo mental.

Entreunade sus aventuras, cuenta
que un dia en El Tocuyo le dio un
palo mal dado aun hombre, en 1938.
El individuo era un pica pleitos y ¢l
no se pudo contener. Por este episo-
dio, lo metieron preso once meses en
las Tres Torres, la antigua cércel de
Barquisimeto.

Por dltimo, me refirié lo dificil
que era la vida de entonces por la
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violencia reinante y el salvajismo,
que cuando uno pasaba de Ei Molino
a Guajirita o viceversa, que son dos
caserios limftrofes, los del otro lado
le decfan “seco no te vas” y le man-
daban garrotazos por todos lados.
Por ésto y muchas otras cosas, €l
decidi6 aprender adefenderse y guar-
darse el secreto de algunas puntas,
por si acaso aquel que hoy era su
discfpulo y amigo, mafiana queria
tener problemas con €l.

Otro personaje, cultor tradicio-
nal del juego de palos, es Santiago
Pernalete, alias “El Embustero”. A
pesar de haber nacido en La Chicha-
rra, cerca de Aroa y de haber sido en
Licua donde presencié juegos y ri-
fias de palos por primera vez, fue
criado en Boro, cerca de El Tocuyo,
donde desarroll su arte y se hizo
capitdn de tamunangue, gracias ade-
mds a su capacidad de compositor y
cantante.

Santiago no habla mucho de los
secretos del juego, dice que eso es
muy profundo y que el cuadro estd
en el corazén. Cree que el origen del
juego estd en los negros “paticas de
aceite”, quienes podfan romper una
espina de tuna con los pies, de tan
duro que tenfan las plantas del traba-
jo cotidiano en las plantaciones, sin
usar ni siquiera cotiza.

Conjuntamente con Adridn
Pérez, enseiian el juego y el tamu-
nangue a quien quiera aprender y
tenga buena disposicién. Diferencia
del juego normal del juego de “san-
gre” o de rifia, donde la intencion es
dafiar al adversario.

Con Santiago, conocf aJosé Cas-
tillo, quien fue testigo de una pelea
entre dos hombres, uno con machete
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y otro con garrote. El que llevaba el
palo era su suegro, Felipe Pérez,
quien le partié un rifién al contrin-
cante. Esto, le produjo la muerte a
los tres dfas. Las autoridades
policiales no tomaron represalias en
contra de Pérez, pues tomaron en
cuenta las catorce marcas que dejé el
machete en el garrote y lo dejaron en
libertad.

Otro personaje del juego en El
Tocuyo es Adridn Pérez, quién por
m4s de treinta y cinco afios ha dado
clases de garrote, a quién lo ha de-
seado, mostrando lo que ¢l aprendi6
“al natural”.

Piensa que el que aprende sélo,
al natural, se quita los palos como
sea, pero el que es aprendido, al
tiempo se le olvida.

Comenta que en el juego existen
siete defensas. Son tres palos que se
convierten en siete y si conoces to-
das las defensas te quitas todos los
palos.

En Carora vive Teodoro Cam-
pos, quien aprendi6 de un conocido
en La Rinconada, una hacienda cer-
ca de Curarigua, famosa por la gran
cantidad de jugadores de palo que
hubo hasta hace unos afios.

Piensa que el gran secreto del
juego de palos es saber estar bien
parado, por que asf es m4s dificil que
le peguen.

Cuenta que antiguamente, todo
el mundo usaba garrote, su pap4, sus
tios, los compadres y cuando se en-
contraban por lacalle, se hacfan unas
“llamadas” o invitaciones, se cafan
a palos y seguian su camino.

Hoy en dfa sus hijos Frank y
Giovanni son herederos del juego y
participan asiduamente en exhibi-
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ciones y en tamunangues de Carora
y Curarigua.

Por ultimo quiero resaltar la la-
bor del maestro Mercedes Pérez
quien conjuntamente con el investi-
gador Eduardo Sanoja han revi-
talizado el juego, tanto en Barquisi-
meto como enla Piedad y Cabudare.

Su interés por ¢l juego comenzé
alos 15 afios, cuando le propuso a su
padre que lo dejara aprender, porque
a €l se le habfa metido en el cuerpo y
no dejaba de pensar que €so era muy
necesario para poder defenderse en
esaépoca, yaque, por cualquier ton-
terfa salfa a relucir un garrote, un
cuchillo o un machete. Su padre no
accedio, pues crefa que era muy jo-
ven, sin embargo, su compadre
Gualberto Castillo, estaba aprendien-
do conClarencio Flores, un excelen-
te jugador, segin la leyenda, quién
murié por un golpe dado con una
tranca en el pecho, y a escondidas le
pidi6é que le ensefiara.

Gualberto comenz6 a transmitir-
le a Mercedes 1o que Clarencio le
ensefiaba, y poco a poco se fue con-
virtiendo en un hombre ligero de
cuerpo. Luego de una demostracién
que le hizo a su padre, quién habia
aprendido “al natural”, éste convino
en que continuara practicando, ju-
gando todos lo$ dias, durante siete
afios. Era tan diestro Pérez, que un
amigo lo presentaba en todas partes
para que s¢ midiera con los jugado-
res de la zona, convirtiéndolo en —
segtin dice él— “un gallo de pelea”.
Finalmente cansado dc ser tratado
asf, y no habiendo encontrado nin-
gin contrincante que pudiera mos-
trarle algo méds que lo que €l conocia,
lo cual era su intencién al combatir,

decidi6 no volver a someterse a esas
pruebas.

Por muchos afios Mercedes dejé
de practicar, pero en 1982, conocié a
Eduardo Sanoja quien le propuso le
enseflarael juego, accediendo de muy
buena gana. A partir de este momen-
to, comenz6 la divulgacién constan-
te através de la creacion de patios de
juego en diversas zonas de Barquisi-
meto y del Movimiento Pro-rescate
del Juego de Garrote que aglutina a
muchas personas interesadas en la
permanencia del juego. Actualmen-
te son cinco los sitios de prictica en
la ciudad y Mercedes es el maestro
de todos esos nuevos jugadores que
mantienen, en su vida cotidiana, la
presencia de un arte centenario.

Estos nuevos personajes, algu-
nos mds diestros que otros en el uso
del palo, apoyados por amantes de
las tradiciones, mds no herederos de
ésta, se han unido y han conformado
la Asociacién Venezolana de Juga-
dores de Garrote, 1a cual espera esta-
blecer algunos criterios, normas y
sistematizacion del conocimiento y
reunir a todos los amantes del juego,
en pro de supervivencia y como
nuestro arte de defensa personal.

CONCLUSIONES

1) Existe en Venezuela un méto-
do de defensa personal practicado
POr NUESIros campesinos, que no tie-
ne que envidiarle a métodos asidti-
€os u occidentales.

2) El secreto, como recurso de
defensa, atenta contralacontinuidad
de la tradicion, por lo que una de las
tareas a emprender por los investi-
gadores, estd dirigida a desentrafiar
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conocimientos ocultos que los vie-
jos cultores guardan en su memoria.

3) La protiferacién coordinada
de patios de juego de garrote, con
instruccion sistemética de las écni-
cas de defensa y ataque, estd permi-
tiendo la permanencia y difusién de
este hermoso arte.
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