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Resumen

Este estudio presenta una segunda aproximacion al estudio de la eficacia
simbélica de las practicas de curacion de dos religiones afro-brasilenas: Umbanda
y Condomblé. A partir de los resultados obtenidos en la primera aproximacion, se
prepararon dos cuestionarios que fueron respondidos por 31 practicantes decada
religlon y por 64 no-practicantes, todos habitantes de Rio de Janeiro. Antes de
aplicar estos cuestionarios se utilizo la tecnica de evocacion de palabras a partir
de los términos inductores “Umbanda”y “Candomblée”, de donde se pudo extraer,
utilizando el doble criterio de frecuencia y orden de evocacion propuesto por
VERGES (1992), una primera idea sobre la organizacion interna de las
representaciones de los tres grupos en estudio, Los resultados muestran que los
nuclecs centrales de las representaciones de |os practicantes tienen como
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elementos comunes las « divinidades », particularmente aquellas de « origen
africano » y la « fe ». Esta ultima, es la condicion de la eficacia simbdlica. La
representacion de Umbanda incluye, ademas, la « caridad » y las « divinidades
especificamente brasilenas ». Las representaciones de los no-practicantes juntan
Umbanday Candomblé en la designacion, un poco peyorativa, de « Macumba »,
reconociéndolas como « religiones » pero asociandolas a la « brujeria ». El
« mal » es mas explicitamente atribuido a Umbanda, mientras que el « rito » es
privilegiado por el Candomblé. Los datos del cuestionario parecen confirmar la
centralidad de estos elementos y la naturaleza periférica de los ofros. Al mismo
tiempo, ellos desarrollan tal organizacion permitiendo una descripcion mas rica
del contenido de las representaciones y esclarecen ciertos aspectos de su
articulacion con las practicas religiosas.

Términos claves: representaciones sociales, religiones afro-brasilenas,
practicas de curacion.

Abstract

This article presents asecond aproximation tothe simbolic effectiveness
study on the healing practices from two afro-brazilian religions:Umbanda and
Condomblé. Fromthe results obtained on the first aproximation, two questionairs
were madethat were answered by 31 membersfrom each religion andby 64 non
members, all from Rio de Janeiro. Before runningthis survey the word evocation
technique was used from the inducting terms “Umbanda” and “Candomble”,
from where we could obtain, using the double frequency critiria and the
evocation order proposed by Vergés (1992), a first idea on the internal
organization from the representations for each one of the three groups being
studied. The results show that the central nucleous from the members
representations have as common elements the “divinities”, particularly those of
“african origen” and“faith”. This lastone, is the conditionto simbolic effectiveness.
The Umbanda representationincludes, among others, “charity” andthe “divinities,
mainly the brazilian ones”. The non-members representations bring Umbanda
and Candomblé together to appoint them, in a little peyorative way, the
“Macumba”, recognizingthemas “religions” but associatingthem with “witchcraft”,
The “evil” is more explicitly attibuted to Umbanda, while the “rite” priviledge to
the Candomblé. The guestionair data seem to confirm the importance from
these two elements andthe peripheric nature fromthe others. Atthe sametime,
they develop the organization allowing a more abundant description.

Key words: social representations, afro-brazilian religions, healing
practices.

Introduccion

Este articulo forma parte de un proyecto de investigacion mas
amplio sobre las representaciones sociales y la eficacia de las practicas
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curativas de las religiones afro-brasileras Candomble y Umbanda en
Rio de Janeiro.

Segun BASTIDE (1971), el Candomblé se desarrollo en Brasil
desde el siglo XVIII, y fundamentalmente desde el siglo XIX, como una
amalgama de tradiciones religiosas traidas por esclavos africanos de
origenes étnicos diferentes, tradiciones a las cuales se agrega un
sincretismo con el catolicismo de los colonizadores portugueses.

El Umbanda aparecio a principios del siglo XX, en Rio de
Janeiro, como una variante religiosa netamente brasilera, que tuvo en
sus origenes el objetivo de elevar de estatus a la Macumba ( una version
vulgarizada del Candomblé) asociandola al espiritismo de Allan Kardec.

Lasdos religiones integraron elementos de lareligiosidadindigena
pero en el caso del Candomble éste lo hace debido a un movimiento de
‘regreso a la autenticidad de los origenes africanos”. En el Umbanda,
al contrario, hay una proliferacion de practicas heterodoxas y de
divinidades que pudieran decirse “nacidas en Brasil".

La presente investigacion comenzo con un estudio exploratorio
sobre las practicas religiosas del Umbanda y del Candomble asi como
sobre las experiencias vividas por sus practicantes. Sus resultados
(BELLO et al, 1996) fueron expuestos en la Segunda Conferencia
Internacional sobre las representaciones sociales, Rio de Janeiro,
1994. A partir de alli planificamos y dirigimos el estudio descriptivo y
comparativo de las representaciones sociales que ahora presentamos.

Fundamento Tedrico

Los origenes multiples y diversificados del Candomblé y del
Umbanda, salidos fundamentalmente de las culturas africanas e
indigenas iletradas, asi como su compleja evolucion, producen como
resultado una ausencia casi total de los cuerpos unificados de
conocimiento oficial producidos por estas religiones.

Pareciera entonces que las representaciones sociales son la
forma de saber que prevalece en los asuntos propios a estos dos
grupos religiosos. lgualmente en cuanto al conocimiento que la poblacion
general ha desarrollado alrededor de estas practicas religiosas a partir
de la informacion disponible.

En este sentido, segun JODELET (1989), una buena
caracterizacion del estado actual del funcionamiento cotidiano del
Umbanday del Candomblé podria estar dado por la descripcion de los
contenidos de las representaciones formadas por sus practicantes al
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igual que por aquellas formadas por los no-practicantes articulandolas
criticamente con el estudio de practicas religiosas concretas.

Ademas, asociando a la descripcion de los contenidos una
tentativa de aprehender las organizaciones internas de dichas
representaciones, se podria, segun la teoria del nucleo central (ABRIC,
1994; PEREIRA DE SA, 1996a), compararlas y tener asi una vision
estructurada de las diferenciaciones entre ellas segun los grupos que
las sostienen.

Es entonces esta descripcion de los contenidos y esta
comparacion entre las estructuras de las representaciones sociales lo
que hemos intentado articular en el presente trabajo.

Método

Los sujetos estuvieron constituidos por 31 practicantes del
Candomblé y 31 del Umbanda en la ciudad de Rio de Janeiro,
reclutados entre padres/madres de santos (sacerdotes), iniciados, no
iniciados y publico frecuentador asi como por 64 no practicantes,
reclutados endiferentes niveles socio-culturales de la poblacion general.

Dos procedimientos diferentes fueron utilizados, inclusotratandose
de un mismo instrumento para recoger datos, los cuales fueron grabados
por los investigadores en el curso de entrevistas individuales.

En el primer procedimiento se utilizé la técnica de la evocacion
libre propuesta por VERGES (1992). Los practicantes decian de tres a
cinco palabras o expresiones que les viniesen a la cabeza asociadas a
los estimulos verbales Umbanda o Candomblé .Los no practicantes
debian producir evocaciones para los dos estimulos, en secuencia. Las
respuestas fueron grabadas en el orden en el que fueron emitidas a fin
de contar con dos tipos de datos: las palabras mas frecuentemente
utilizadas y aquellas mas prontamente evocadas. La racionalsubyacente
es que las ideas comprendidas por las categorias de palabras que
satisfacen al mismo tiempo los dos criterios son probablemente los
elementos centrales en las representaciones.

El segundo procedimiento consistio en cuestionarios. Uno para los
practicantes y otro para los no practicantes, elaborados a partir de los
resultados delas entrevistas nodirectivas del estudio exploratorio anterior.

Resultados y discusion

Los resultados completos del procedimiento de evocacion libre
fueron presentados en el 11th General Meeting of the European
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Association of Experimental Social Psychology, Gmunden, Austria,
1996. Por ahora mostramos solo la constitucion probable de los
nucleos centrales de las representaciones, es decir, los conjuntos de
las categorias mas frecuentes y al mismo tiempo de evocacion mas
inmediata. Estas podemos apreciarlas en los siguientes cuadros
comparativos (N? 1y N2 2).

Cuadro N2 1. Practicantes

S -

Cuadro N® 2. No - practicantes

Candomblé Umbanda
Orixas | Orixds ‘
Divinidad Caridad
Caboclos |
=

Poblacién que mira el Candomblé Pnhlaclﬂn que mira el Umbanda
| ‘Macumba  Macumba 1
Brujeria | Religion
Sacrificio . Brujeria
‘ Orixas Mal
Rito

De estos datos comparativos, desarrollados y esclarecidos por
los datos descriptivos de los cuestionarios, podemos extraer algunos
resultados interesantes.

Se observa, por ejemplo, que las representaciones de los
practicantes del Candomble y del Umbanda tienen los Orixas como
elemento central comiin, es decir, el conjunto de divinidades de origen
africano. Cuando se les pidié a los sujetos citar las divinidades que
conocian, los Orixas mas mencionados, tanto por los practicantes
como por los no practicantes, coincidieron con aquellos mas vinculados
por los mediay la literatura.

Contrariamente, los Caboclos, espiritus de indios o de sus
descendientes mestizos, uno de los grupos de “divinidades nacidas en
Brasil”, fueron evocados de manera central por los practicantes del
Umbanda mas no por aquellos del Candomble.
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Todos los practicantes del Candomblé pero no todos aquellos
del Umbanda citaron los Orixas; y todos los practicantes del
Umbanda, mas no todos aquellos del Candomblé citaron a las
“divinidades brasileras”. Este hecho concuerda muy bien con los
origenes y la evolucion histérica de estas religiones y se refleja, en
consecuencia, en las composiciones de los nucleos centrales de
sus representaciones.

Ademas, estas representaciones se distinguen entre ellas por
la posicion central que los practicantes del Umbanda atribuyen a la
Caridad, una virtud que caracteriza a los “espiritus de luz". Se trata
de un valor heredado del espiritismo kardecista y que no esta para
nada presente en el Candomblé. En efecto, en este dltimo las
relaciones con las divinidades son reguladas por un intercambio
objetivo de gracias y de obligaciones, segun el caracter pragmatico
propio de las religiones africanas.

La presencia mas evidente de la Fe en la representacion de los
practicantes del Umbanda no implica una diferencia realmente central
puesto que la misma ha sido igualmente evocada muy frecuentemente
por los practicantes del Candombl/é. En los cuestionarios la vemos
igualmente citada por los dos grupos como condicion fundamental para
la eficacia de las practicas religiosas.

Siahorapasamos a las representaciones de la poblacion general
notamos que la palabra mas frecuentemente utilizaday mas prontamente
evocada por las dos practicas es Macumba, categoria peyorativa en
cuanto al nivel primitivo y macabro de sus ritos y creencias. Se trata de
unapractica mas magica que religiosa desarrollada en medios urbanos,
fundamentalmente en Rio de Janeiro a principios del siglo XX, y que
continlia, en el pensamiento popular, asociada a la Brujeria, otra
categoria muy explicitamente evocada por los no-practicantes en
relacion al Umbanda y al Candomble.

Sin embargo, la categoria mas positiva, es lade Religion, se evoca
igualmente en relacion al Umbanda, y también frecuentemente para el
Candomblé.La categorizacion comun de las dos practicas, como Religion
y como Macumbay Brujeria, muestraque para los no-practicantes setrata
“casi de la misma cosa". En realidad la mitad de ellos no sabe si hay
diferencias entre el Umbanda, el Candombléy, un tercio de la otra mitad,
persuadidos de las diferencias no sabe como identificarlas.

Una ltima idea evocada por la poblacion general, principalmente
para el Umbanda y, secundariamente para el Candomblé, es aquella
del Mal. En este caso encontramos una cierta contradiccion entre los
datos de la evocacion y aquellos del cuestionario pues en este ultimo
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los sujetos le atribuyen el Malal Candomblé mientras que dicen que “el
Umbanda es para el Bien". Se trata entonces de una cuestién
precariamente definida en sus representaciones sociales.

Con los practicantes la situacion no es muy diferente. Todos los
practicantes del Candomblé y la mayoria de aquellos que practican el
Umbanda piensan que el Bien y el Mal estan simultaneamente
presentes en su religion. Pero si una parte de los practicantes del
Candomblé consideran que ambos aspectos estan naturalmente
vinculados, equilibrados, interdependientes, una parte comparable de
los practicantes del Umbandasostienen que el Bienprevalece siempre.
Y, si con los practicantes del Candomblé no encontramos ninguna
restriccion de naturaleza religiosa en cuanto a la coexistencia del Bien
y del Mal, notamos también una disposicién a la observacion de la
“norma social civil' cuando la mitad de ellos expresé que todo depende
de las buenas o malas intenciones de las personas, de los padres de
santo, de la orientacién del templo.

En cuanto a las practicas sociales concretas desarrolladas en
relacion a estas religiones, no se observaron con el procedimiento
espontaneo de la evocacion libre sino con los datos obtenidos més
directivamente através de los cuestionarios. A continuacién presentamos
dichas practicas.

La blisqueda funcional, es decir la blisqueda para la solucién de
problemas de salud, afectivos y financieros, constituye la explicacién
principal dada por los practicantes en cuanto a la adhesién de la gente
a esta religion, lo cual coincide con la explicacion que dan también los
no-practicantes. Estamos, en consecuencia, en presencia de una
practica suficientemente divulgada y aprobada como para asegurar la
adhesion constante de nuevos practicantes: el recurso a los poderes
magicos de estas religiones.

La omnipresencia del Candomblé y del Umbanda en la vida
cotidiana de Rio de Janeiro es evidente cuando notamos que: mas de
la mitad de los practicantes ya tenia informacion sobre estas religiones
antes de su adhesion a las mismas y que llegaron alli llevados por
parientes, amigos o vecinos; la mayoria de los practicantes estan o han
estado vinculados a otras religiones, sobre todo al catolicismo; la
mayoria de los no-practicantes tenia informacion sobre estas religiones
pues “habia oido hablar’, pero muchos de ellos las conocian por haber
asistido ya a una o a varias sesiones.

Pero ;qué hay en estas religiones a las que se acude por su
presunto poder de intervencion divina sobre los asuntos humanos? La
mitad de los practicantes dijo haber encontrado alli resultados tales
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como gracias, orientacion, esclarecimiento, realizacion. La otra mitad
distribuye sus respuestas entre impresiones subjetivas como felicidad,
paz, tranquilidad, bienestar, y relaciones sociales relativamente
satisfactorias pero implicando igualmente, como lo revelan algunos,
falsedad, disputas, celos.

El aspecto Institucional del Candomblé y del Umbanda se
cuestiona en cierta forma cuando la mayoria de los practicantes dice
que la ayuda de las divinidades puede ser directa, sin la mediacion
de los padres o madres de santo. Se mencionan como recursos la
posibilidad que tienen los practicantes de utilizar su propia fe y su
confianza. Aquellos del Umbanda senalan los méritos de los fieles
y aquellos del Candomblé insisten en la importancia de “saber
pedir’, en larelacion de intercambio. Untercio delos no-practicantes
piensa que la obtencion de gracias se hace siempre por intermedio
de los sacerdotes, concediendo probablemente asi a estos ultimos
mas poder del que efectivamente tienen en el funcionamiento
practico de estas religiones.

Los tres casos tipicos en los cuales se pide ayuda son: la
curacion de enfermmedades fisicas o mentales, la solucion de problemas
amorosos oderelaciones familiares y la mejora de situacionesfinancieras
o de trabajo.

En cuanto a la enfermedad fisica o mental, los practicantes del
Candombléy del Umbanda se reparten entre aguellos que mencionan
como un resultado concreto la curacion simplemente; aquellos gue
consideran la curacion mas probable en los casos espirituales vy
aquellos que hablan de la posibilidad de una mejora o de la comprension
del problema, es decir, la resignacién.En la poblacion general hay
quienes creen que los practicantes logran efectivamente la curacion,
quienes piensan que lo que se encuentra es un apoyo psicelogico o una
ayuda espiritual y quienes piensan que todo depende de la fe del
practicante o que simplemente no se logra nada.

En cuanto a los problemas de amor y relaciones familiares tan
solo una minoria de practicantes y no-practicantes cree gue se
puede encontrar una solucion efectiva. Un porcentaje igual de
sujetos en estos grupos considera mas pertinentes la orientacion,
los consejos, el apoyo psicolégico. Practicantes del Candomble
hablan incluso de una posibilidad de armonizacion de las relaciones.
En cuanto a algunos no-practicantes denuncian la produccion de
efectos de sugestion.

En lo que concierne a los problemas de dinero y trabajo los
practicantes del Umbanda son escepticos: “todo depende del mérito del
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fiel”, dicen. Al contrario, la mayoria de practicantes del Candomblé
juzga que se puede obtener un empleo, una mejora financiera o, al
menos, una “apertura de los caminos”. Los no-practicantes manifiestan
su escepticismo atribuyendo toda impresion de solucion a un efecto de
sugestion o a la eficacia del apoyo psicoldgico.

Es interesante observar que la mayoria de los practicantes
admite que la ayuda solicitada no es a veces alcanzada. Esto lo
atribuyen principalmente a una falta de mérito o de fe de parte del fiel
y a su karma o destino, pero nunca a un fracaso de las divinidades o de
los padres del santo. Los practicantes del Candomblé ahaden otra
explicacion: la persona no supo pedir.

Finalmente, y antes de la conclusion de este trabajo, notamos
que, al preguntar a los practicantes sobre aquello que consideraban de
mayor importancia en sus relaciones con las divinidades, la mayoria
respondio “saber cual es la ayuda que ellas pueden dar’, mas que
conocer lo que dichas divinidades representan en el orden natural o los
valores morales que defienden.

Conclusion

El privilegio concedido por los mismos practicantes a la
dimension magica del Candomblé y del Umbanda pareciera ser la
fuente de la confusa organizacion periférica de sus representaciones.
En efecto, los aspectos propiamente religiosos —las Divinidades, la
Fe— aparecen como centrales y consensuales. En consecuencia,
los efectos practicos sobre la vida de la gente comenzando por la
produccion del Bieny del Mal, se caracterizan por la pluralidad de
posiciones y por su aparente contradiccion, lo cual marca la periferia
de las relaciones sociales. Categorias utilitarias, como Ayuda y
Proteccion son evocadas por los practicantes, precisamente en
este nivel periférico.

Parece entonces que aquello que cuestionan los practicantes en
sus conversaciones cotidianas, sus discusiones y sus disputas se
refiere a la eficacia de las practicas religiosas, sus limites y sus
condiciones ntuales de produccion. Dichos elementos condicionan
también sus practicas concretas en otros terrenos de la vida social
como los cuidados personales, las relaciones afectivas, el trabajo, lo
cual se refleja finalmente de ipso facto en las representaciones de los
no-practicantes, incluso en el nivel central.

Esta interpretacion, autorizada por los resultados del presente
estudio, confirma la impresiéon que ya nos habiamos formado con
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ocasion del estudio exploratorio previo, en el sentido de que “aquello
que se transmite y se aprende (en el Candombléy en el Umbanda) es
una sabiduria practica, una representacion de la vida [...], del destino y
de los caminos a escoger’(BELLO et al, 1996:50).

BASTIDE (1971:441) dice, “no pondremos mas orden en este
caos en gestacion que aquel que él mismo tiene".Con esta misma
precaucion intentaremos, continuar con nuestro proyecto;
aprehender, con procedimientos complementarios, las relaciones
entre la eficacia de las practicas curativas y los elementos cognitivos,
de valory afectivos presentes en las representaciones de la curacion
religiosa sostenidas por quienes son sus promotores y sus
beneficiarios tipicos.

Traducido del frances por la prof. Malin Pino
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