UNIVERSIDAD DE LOS ANDES
FACULTAD DE MEDICINA )
DEPARTAMENTO DE FISIOLOGIA

FISIOLOGIA DEL
SISTEMA NERVIOSO AUTONOMO

FISIOLOGIA MEDICINA 2009

Programay Fuentes
Sesiones y Presentaciones PPS
Lecturas y tablas seleccionadas

Casos y Preguntas
Glosario

Ximena Péaez

Profesora Titular

Facultad de Medicina ULA
Mayo 2009.



MUY IMPORTANTE

ESTE MATERIAL ES SOLO UNA GUIA DE AYUDA PARA EL
ESTUDIO DE LA FISIOLOGIA AUTONOMICA, QUE DE NINGUNA
MANERA SUSTITUYE EL USO Y CONSULTA DE LOS LIBROS
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PROGRAMA

1. ORGANIZACION DEL SISTEMA NERVIOSO
Organizacion del Sistema Nervioso. Sistema nervioso central (SNC) y periférico (SNP).
Comparacion SN somaético vs. SN autébnomo o visceral.

2. SISTEMA NERVIOSO PERIFERICO
Sistema nervioso periférico sensorial y motor. Sistema nervioso somatico. Sistema
nervioso visceral o autonémico (SNA).

3. SISTEMA NERVIOSO SOMATICO VS. SISTEMA NERVIOSO

AUTONOMO

Organizacion sistema somatico, vias, 6rganos efectores. Arco reflejo somatico.
Organizacion sistema autonoémico, vias, efectores. Arco reflejo visceral. Diferencias en
sistema motor somatico y autdbnomo. Interaccion de sistemas nerviosos somatico y
autonomo. Ejemplos: deglucion, vémito, defecacion, acomodacion ojos, respiracion,
miccidn, conservacion del calor, respuesta sexual.

4. ORGANIZACION ANATOMICA Y FUNCIONAL DEL SISTEMA

NERVIOSO AUTONOMO

Funcion del SNA. Conceptos de autonomo, medio interno, homeostasis. Entrada: Brazo
aferente sensorial, receptores, vias, nucleos sensoriales, Integracion: centros de
integracion corteza, hipotalamo- Sistema limbico, nucleos del tallo, neurona
preganglionar, neurona postganglionar, neuronas locales. Salida: brazo eferente motor
divisiones simpética y parasimpaética.

5. DIVISIONES SIMPATICA Y PARASIMPATICA
Control de la homeostasis. SN simpatico pelea —huida. Anatomia, origen division
toracolumbar, neuronas pre y postganglionares, ubicacion ganglios. Médula adrenal.
Glandulas sudoriparas. SN parasimpatico digestion- reposo. Anatomia, division craneo-
sacro origen, neuronas pre y postganglionares, ubicacién de los ganglios.

6. NEUROTRANSMISION AUTONOMICA
Sinapsis autonémicas en ganglios y en efectores. Neuronas colinérgicas,
noradrenérgicas. Neurotransmisores ACh, E y NE, catecolaminas de la médula adrenal,
Neuromoduladores. Receptores colinérgicos: nicotinicos y muscarinicos; receptores



adrenérgicos alfa y beta. Receptores presinapticos y autorreceptores. Mecanismos de
transduccion.

Neurotransmision en la division parasimpatica. Ejemplos de accion colinérgica 'y
sefializacion intracelular en ganglio: receptores nicotinicos Nn y receptores
muscarinicos M1; corazon: receptores M2 en marcapasos y cardiomiocitos; glandula:
receptores muscarinicos M3.

Neurotransmision en la divisién simpatica. Ejemplos de accién adrenérgica 'y
sefializacion intracelular en muasculo liso vasos: receptores al; musculo liso intestinal:
receptores a2; corazon 1 en marcapasos y cardiomiocitos; bronquios receptores f32;
adipocitos: receptores 33.

7. ACCION AUTONOMICA SOBRE ORGANOS Y TEJIDOS
Accidn simpaética sobre piel; 0jos; corazon; vasos, tono vasomotor, control de presion
arterial; pulmones, bronquios; tracto gastrointestinal; pancreas, vesicula, bazo; higado,
musculo esquelético, adipocitos; suprarrenal; rifion, uréter, vejiga urinaria innervacion
autonomica para vaciamiento y llenado; glandulas salivales, bronquiales, lagrimales;
organos sexuales masculinos, fases respuesta sexual.
Accidn parasimpética sobre 0jos, corazon, vasos, pulmones, bronquios, tracto
gastrointestinal, glandulas salivales, lagrimales, pancreas, vejiga urinaria, glandulas,
drganos sexuales.

8. FARMACOTOXICOLOGIA AUTONOMICA
Division simpatica: drogas simpaticomiméticas y simpaticoliticas.
Division parasimpética: drogas colinérgicas y anticolinérgicas. Intoxicacion
parasimpatica: organofosforados, nerve gas.

9. CLINICA AUTONOMICA
Disfuncién autondmica primaria y secundaria (neuropatias periféricas: diabetes,
sindrome Guillian Barreé), esclerosis multiple, lesion medular.
Casos: 1 Reaccion simpatica “pelear o correr”. Ataque de panico. 2. Sindrome de
Claude Bernard-Horner. 3. Golpe de Calor. 4 Tumores adrenales: feocromocitoma. 5.
Asma bronquial. 6. Vejiga neurogénica. 7. Disfuncion eréctil.
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Sesiones
Fisiologia del Sistema Nervioso Auténomo

Sesion 1
TEMA 1. Organizacion del Sistema Nervioso
e Introduccién
e Organizacion del Sistema Nervioso
Sistema nervioso central; Sistema nervioso periférico
e Organizacion funcional
Divisién sensorial aferente; Divisién motora eferente
TEMA 2. Sistema Nervioso Periférico
e Estructura del nervio
e Nervios auténomos sensoriales y motores
TEMA 3. Sistema Nervioso Somatico vs. Sistema Nervioso Autonomo
e Generalidades
e Organizacion del sistema somdtico
e Organizacion del sistema auténomo
e Comparacién del sistema somdtico motor vs. autonomo motor
e Interaccién de los componentes somadticos y auténomos

Sesion 2
TEMA 4. Organizacion anatémica y funcional del Sistema Nervioso
Auténomo
e Introduccidén
e Organizacion anatomica y funcional
1. Componente aferente sensorial
= Informacion sensorial del medio interno
» Informacién sensorial del medio externo
= Informacién sensorial somdtica

Sesion 3
TEMA 4. Organizacion anatomica y funcional del Sistema Nervioso
Auténomo
e Organizacion anatomica y funcional
2. Centros de integracion



= Introduccidn
= Ejemplos de integracién autonémica
= Componentes autondmicos integradores
= Resumen
3. Componente eferente motor visceral
» Caracteristicas, Nervios motores autondmicos

Sesiones 4y 5
TEMA 5. Divisiones Simpdtica y Parasimpatica
e Introduccion salida motora visceral
 Division simpdtica. Caracteristicas, anatomia y ganglios
o Divisién Parasimpdtica. Caracteristicas, anatomia y ganglios
o Division entérica
e Innervacién autonémica. Cabeza, cuellos, torax, abdomen, pelvis, piel.

Sesion 6
TEMA 6. Neurotransmision autonomica
e Introduccidon
 Divisién Parasimpdtica
Neurotransmisores, Receptores. Mecanismos de sefializacion.

Sesion 7
TEMA 6. Neurotransmision Autonémica
e Divisién Simpdtica
Neurotransmisores, Receptores, Mecanismos de sefializacion.

Sesiones 8 y 9

TEMA 7. Accion autonomica sobre organos y tejidos
e Introduccion. Inervacién dual. Inervacion dnica simpdtica
e Acciones sobre drganos y tejidos
o Descarga adrenérgica. Descarga colinérgica

Sesion 10

TEMA 8. Farmacotoxicologia autonémica
e Drogas y téxicos en el Sistema Nervioso Parasimpdtico.
e Drogas y téxicos en el Sistema Nervioso Simpdtico.



Sesion 11
TEMA 9. Clinica autonémica
e Disfuncién autondmica. Caso.
"Pelear o correr”. Caso Margarita, caso Mateo.
Sindrome Horner. Caso Freddy.
Golpe de calor. Caso Miguel.
Feocromocitoma. Casos.

Sesion 12

TEMA 9. Clinica autonémica
e Asma. Caso Patty
e Vejiga Neurogénica. Caso Roberto.
 Disfuncién eréctil. Caso Gilberto.
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