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I. ABSORCION

II. MOV. SUSTANCIAS
A TRAVES DE
MEMBRANAS

III. ABSORCION
CARBOHIDRATOS

IV. ABSORCION
PROTEINAS

V. ABSORCION
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I. ABSORCION

1. Concepto
2. Factores

3. Absorcion de nutrientes



El propésito de la
DIGESTION
es
PREPARAR NUTRIENTES
para ser
ASIMILADOS



I. ABSORCION

Concepto

ABSORCION INTESTINAL

Proceso por el cual,
moléculas,
productos de la digestion o no,
pasan a través del EPITELIO
desde la LUZ a la CIRCULACION

porta o linfatica



EI EPITELIO INTESTINAL
con su gran superficie esta destinado
a la ABSORCION
especialmente

YEYUNO-ILEON

De lo que llega diariamente,
alrededor de 9 It
se absorbe casi el 90%
en el intestino delgado
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I. ABSORCION

Concepto

La ABSORCION depende de:

* AREA > 200 mt?2

* GRADIENTES CONCENTRACION
solutos

* PRESIONES OSMOTICAS
luz
células
intersticio
sangre
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I. ABSORCION

Concepto

CH y PROTEINAS
se absorben por T. ACTIVO
y van a SANGRE PORTAL

GRASAS
se absorben por DIFUSION SIMPLE
y van a la LINFA



II. MOV. SUSTANCIAS A
TRAVES DE MEMBRANAS

1. Mov. de la luz a circulacidn
2. Transportes
3. Bomba de sodio potasio

4. Gradiente de sodio



II. MOV. SUSTANCIAS

-x’ > @ MOV. de la LUZ a
' CIRCULACION
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IT. Movimiento de
sustancias

T PASIVO > Transportes
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‘ N’FUS{EJG FAdwmpg Ejs. glucosa de
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IT. Movimiento de
sustancias

Transportes

T.PASIVO

A mayor drea
mayor diferencia de concentracion
mayor coeficiente de difusidn
menor distancia

J

MAYOR DIFUSION



IT. Movimiento de
sustancias

Transportes

Bombas
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IT. Movimiento de

sustancias
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IT. Movimiento de

N sustancias
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T. ACTIVO SECUNDARIO

) C @ Cotransporte

\Na) sodio - glucosa

Na*/K* bomba &



IT. Movimiento de

| COMTRA TRANRS PoRTE sustancias
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IMPORTANCIA
DEL
ESTABLECIMIENTO
DE
Gradiente de Sodio
a

ENTRAR

—

IT. Movimiento de
sustancias

ABSORCION
de Agua y moléculas
organicas



\B&som,ﬂ II. Movimiento de

sustancias
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Na* K* IT. Movimiento de
" sustancias
Na™ e—— " K*
ADP, Pi
Na* s Na* Creacion de gradiente

de sodio a entrar
LUZ

Na™ we—le- N a*

ADP. Pi
Nat el Nat ot Kt

)/ . Bombas de Na-K
K

+
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IT. Movimiento de

sustancias

Establecimiento de gradiente de Na* a entrar

CONCEPTO CRITICO
CUYA COMPRENSION HA SALVADO
MUCHAS VIDAS!




IT. Movimiento de

glicosilacién susfqncias
T
Subunidad B B . .
Activa subunidad o Bomba de sodio- potasio
ATPasa
—M N
N
nn . ﬁi ?";\jﬁ_y’j N
\DDH
HH
NH; El interior celular
debe mantener [Na+] baja gracias
Sybunudad o¢ 94 a la bomba en borde basolateral
Sitios para que crea gradiente eletroquimico

ATP, Na+y K+ de Na+ a entrar



TRANSPORTE
ACTIVO
PRIMARIO

Secuencia eventos
Bomba
Na*-K* ATP asa




II. Movimiento de
sustancias

Bomba de Na-K ATPasa @

2
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IT. Movimiento de

sustancias

La BOMBA Na*-K*
crea y mantiene

el GRADIENTE que
permite
la ABSORCION de

Agua
Carbohidratos
Aminodcidosl!!



III. ABSORCION
CARBOHIDRATOS

Carbohidratos digeridos
(monosacaridos)

Hexosas: glucosa, galactosa, fructosa

Pentosas: ribosa, d-xilosa, arabinosa

1. De la luz al enterocito
2. Del enterocito al intersticio
3. Del intersticio a la sangre




GLUCOSA III. ABSORCION
CARBOHIDRATOS
ew Nt Lz
! ') INTESTINAL Cotransporte

SODIO-6LUCOSA

Sodio y glucosa en la luz
Facilitan absorcion
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III. ABSORCION DE

- CARBOHIDRATOS
RANSPORTaDo
WOOR. e “EKOS(U Transportador SGLT1
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III. ABSORCION DE
CARBOHIDRATOS

Cotransporte
Na*-glucosa

bomba Na*/K*



Wz III. ABSORCION DE
CARBOHIDRATOS

Glucosa

Secuencia eventos
TRANSPORTADOR
S6LUT1




III. ABSORCION DE 9%
CARBOHIDRATOS

Galactosa, Fructosa,
pentosas
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III. ABSORCION DE
bz CARBOHIDRATOS

Galactosa, Fructosa,
pentosas




Digestion de disacdridos
Absorcion de productos

Cotransporte con Sodio

al interior del enterocito
GLU y GAL

Difusiéon facilitada al
intersticio

Difusién simple al capilar




IIT. ABSORCION DE x

CARBOHIDRATOS
LUZ Na* DGIucosao
membrana galactosa  (OFructosa
apical borde en difusién
cepillo facilitada

Cotransporte
con Nag*

Na* @

Azlcares
exclusivamente
absorbidos como
monosacaridos

Difusion
imple




III. ABSORCION DE
CARBOHIDRATOS

Glucosa

Defecto del transportador SGLTI

Malabsorcion de Glu y Gal

Diarrea fatal

Tratamiento: quitar Glu y Gal de la dieta



GW 253 oW III. ABSORCION DE

\ RGOA CARBOHIDRATOS
+
W J?/\ Absorcion Glucosa
Por arrastre
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III. ABSORCION DE
CARBOHIDRATOS

Diarrea secretora

Aumento del
nimero de
evacuaciones
liquidas




III. ABSORCION
CARBOHIDRATOS

Tratamiento
Diarrea secretora

Utilizacion del cotransporte

w ‘@ Nat - Glucosa



IV. ABSORCION PROTEINAS

1. Absorcion de AA
2. Absorcion di y tripéptidos

3. Paso AA al intersticio

4.Paso AA a la sangre




IV. ABSORCION PROTEINAS
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_proteina IV. ABSORCION PROTEINAS

T
pepsina
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Transporte de
aminodcidos y péptidos

s

2. Cotransporte con H*

- - Pequefios 2
Di'y Amino- péptidos 3. Pinocitosis?
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IV. ABSORCION DE
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Inmunidad secretora

Absorcion proteinas no digeridas
(mariscos, leche de vaca, albumina de huevo)

Células "M" endocitan Antigenos
de la luz intestinal

!

Sistema Inmune Entérico
Linfoblastos

!

IgA en la circulacidn

l

Se secreta IgA a la luz
en la 2da. exposicion al antigeno



IV. ABSORCION DE
PROTEINAS

ALTERACIONES CONGENITAS
(intestino, rifion)

Cistinuria: alteracion de AA bdsicos

Enf. Hartnup: alteracion de AA neutros




IV. ABSORCION DE
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1,
2.

3.

V. ABSORCION DE
GRASAS

Pasos previos
Absorcion por difusion simple

Grasas dentro del enterocito

. Absorcion colesterol
. Absorcion vit. liposolubles
. Absorcion a. grasos cad. larga vs. corta

. Esteatorrea



V. ABSORCION DE
GRASAS
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V. ABSORCION DE
GRASAS

Pasos previos

1. Emulsificacion: todas las grasas
2. Hidralisis: TG, fosfolipidos, ésteres del colesterol

3. Solubilizacion: MG, fosfolipidos, ac. grasos c. larga,
colesterol, vitaminas liposolubles
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V. ABSORCION DE

GRASAS
ANTES DE ABSORCION _
enterocito gt
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Lado hidrofilico

Cadena polar

Emulsificacion
con sales biliares

Gota de lipido
cubierta
con sales biliares




2 AVTES be ABSopcion
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V. ABSORCION DE
GRASAS

SB
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V. ABSORCION GRASAS *

Transporte de grasas

MG, Fosfolipidos,
Micelas SB + Colesterol,
Ac. 6rasos cad larga

Vit. Liposolubles Enterocitos

FA
MG

micelas
mixtas

2 Current bledicine
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IV. ABSORCION DE
GRASAS



V. ABSORCION DE
GRASAS

DENTRO DEL ENTEROCITO

enterocito L
reticulo endoplasmico Vaso linfatico
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IV. ABSORCION DE

GRASAS
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La linfa en el vaso
= 7 linfatico lleva

quilomicrones a la

circulacion general

sangre

Los quilomicrones
(4) salen del enterocito
' y entran al linfatico

Dentro del enterocito

Las grasas se
(3) agrupan envueltos
en proteinas para
formar
quilomicrones

Los a. grasos se
usan para sintetizar
grasas en el reticulo
endoplasmico

(1 Los a. grasos de la
y»»  digestion de grasas
entran al enterocito
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IV. ABSORCION DE
GRASAS
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Gotas grandes TG y Colesterol
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IV. ABSORCION DE
GRASAS

Transporte en micelas

Absorcion por difusion

Reesterificacion

Agregan y cubren 1 C°dr°n:3i":“ Formacidn quilomicrones
con apolipoprotein 4 Exocitosis
Quilomicron
{Exocytosis)
Paso a linfa

. [
=, capilary Q




IV. ABSORCION DE
GRASAS

Paso de los quilomicrones Linfdtico central
al vaso linfatico

Linfdtico &5
central

capilares



IV. ABSORCION DE
GRASAS

Absorcion del colesterol

Los esteres de colesterol
deben ser digeridos, el colesterol libre no

Necesita de micelas para su transporte al enterocito
Se incorpora a quilomicrones

La soya reducen la absorcion del colesterol

porque compiten por la reesterificacion con a. grasos

Se forman esteroles de soya y el colesterol se pierde
en los enterocitos descamados




IV. ABSORCION DE
GRASAS

Absorcion del vitaminas liposolubles
(AD,EK,A)

No se digieren

No son solubles en agua

Se transportan en micelas al enterocito
Dentro del enterocito se incorporan a los
quilomicrones para ir a la linfa
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Acidos grasos cadena larga
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IV. ABSORCION DE
GRASAS

Las grasas se absorben rdpido en la
parte superior del intestino duodeno
yeyuno

Se absorbe el 95%, en heces no
debe pasar del 5%

El recién nacido no absorbe mas del
10-15% por eso no se indica leche
entera




V. ABSORCION DE
GRASAS

Esteatorrea

Pérdida de mds del 5% de grasa en heces
Heces voluminosas que flotan

Ocurre por:

1. Déficit de SB por
obstruccién hepatica o biliar
alteracion de absorcion de SB en ileon

2. Alteracion de secrecion pancredtica
falta de lipasa, falta de pH alcalino

3. Daho del enterocito
malabsorcion



V. ABSORCION DE
Ac. NUCLEICOS

Digestion
Ac. Nucleicos

SN\

Azlcares Bases puricas
Ribosa Pirimidicas

i l

Difusion simple Transporte activo



