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Resumen:

En este ensayo nos aproximaremos al proceso creativo que comporta la obra de Frank
O. Gehry a partir de una exploracion por el imaginario personal o la estructura arquetipica del
arquitecto. Para ello utilizaremos como instrumento analitico el enfoque del Vivir Creativo de la
psicologa Graciela Aldana, cuyos fundamentos se encuentran en la escuela junguiana.

Palabras Claves: Arquitectura Contempordnea — Creatividad - Arquetipos — Gehry

Abstract:

In this test we will aproach to the creative process that supports to the work of Frank O. Gehry
from an exploration by the imaginary personnel or the archetypical structure of the architect. For this,
we will use Graciela Aldana’s approach of Creative Living as andlitical instrument, whose foundations
are in the Carl Jung school.
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La tesis junguiana senala que los arquetipos componen parte del inconsciente

colectivo del que todos participamos. Este inconsciente colectivo contiene la enorme
herencia psiquica de la evolucidon humana y, de acuerdo a Jung, su heredad renace en
la esfructura de cada individuo.

Estos arquetipos, entendidos como potencialidades diversas de expresion y

realizacién, cuya esencia permanece a fravés del tiempo, estdn incorporados en el
inconsciente o imaginario personal del arquitecto. En la medida en que éstos se han
hecho conscientes, se ha incrementado la posibilidad de eleccidn y ampliocion, tanto
de las maneras de ser y actuar respecto a la arquitectura como del mismo repertorio
arguitecténico. Tales acciones sugieren una mayor libertad respecto a la actitud y
disponibilidad creativa del arquitecto (Cf. Aldana, 1996).

Nuestro objetivo implica una aproximacion a este proceso arquetipico dentro

del campo especifico de la arquitectura contempordnea y, en particular, en la obra
de Frank Gehry. No pretendemos aqui la revisiéon historicista de un repertorio tipoldgico,
como los difundidos a partir de los anos sesenta, sino que examinaremos un grupo de
imdgenes primordiales -arquetipos- que han influido en la conformacién de un nuevo
abstraccionismo formal, ya sea por asociacion o por antitesis, dentro del panorama
36 arquitecténico actuall,
Para desarrollar el objetivo planteado, utilizaremos como instrumento analitico el
enfoque del Vivir Creativo de Graciela Aldana (1996), el cual tiene su fundamento en

la escuela junguiana y busca comprender el proceso creador a partir de su estructura
arguetipica, asi como las estrategias que llevan a cabo su concrecidon o materializacion.

Los arquetipos como potencialidades diversas de expresion y realizacion
personal

Sigmund Freud sefnald el inconsciente como “aguella parte de la psique que

contiene experiencias desagradables o traumdticas que han sido reprimidas por la mente
conciente”; en él coexisten todos los fragmentos que estdn pendientes a ser integrados
en la conciencia. Posteriormente, Jung (1875 - 1861), considerd gue no sélo existe un
inconsciente individual, sino también otro de naturaleza colectiva. Este Ultimo contiene

el incalculable patrimonio psiquico del desarrollo humano, el cual renace y se rehace
nuevamente en el orden psiquico individual.

La teoria arquetipal afirma que los arquetipos o imdagenes primordiales forman

parte de este inconsciente colectivo. Jung denomind asi a todas aquellas ideas, cosas y
simbolos, que poseen un cardcter universal y que estdn arraigados en el psique colectivo
del ser humano, independientemente del tiempo o la cultura.
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Su condicién como patrones
bdsicos estructurales
heredados de la funcién
psiquica se mantiene como
una esencia permanente en
el tiempo, mostrando una
especie de “conocimiento
comun” a toda la
humanidad.

Los arquetipos
presentes en todas las
personas también pueden
entenderse como formas
determinadas para afrontar
la vida, las cuales aparecen
representadas a fravés de
imdagenes universales. Estas
imdagenes se encuentran
de una u ofra manera en
todas las culturas del mundo; las multiples facetas que tienen o abordan dependen del
modo en que son activadas o apropiadas por cada persona. Son imdgenes copiosas en
contenido emocional cuyas interacciones estdn expresadas en fodo nuestro entorno. En
este sentido, los arquetipos se presentan como “potencialidades diversas de expresion y
realizacion personal que configuran una herencia psicoldégica general de la cual somos
depositarios los seres humanos” (Cf. Aldana, 1996).

Frank O. Gehry “Jay Pritzker Pavillion”, Millenium Park, Chicago

Los arquetipos incorporados en el inconsciente o imaginario personal y colectivo
pueden ser actualizados de manera consciente. “En la medida que se hace mds
consciente la posibilidad de elegir y de ampliar el repertorio de maneras de ser y actuar,
podemos asumir mds lioremente nuestra vida, nuestra actitud creativa” (Cf. Aldana, 1996).

La creatividad comportada por un complejo proceso de conformacion de ideas
que implica el logro de un resultado nuevo, nos presenta un individuo que “trabaja con
la informacién que posee, aplica sus experiencias anteriores, las combina con nuevas
estructuras, y con su nueva configuracion, le llevan a poder solucionar un problema * (Cf.
Arnold, 1964 y Guilford, 1967).

Para Graciela Aldana, una persona creativa se puede reconocer a partir de su
actitud creativa. Esta actitud puede explicarse como la capacidad de vivir a plenitud el
proceso creativo en todas sus facetas, infentando generar la armonia entre ellas; esta
capacidad viene dada por el establecimiento de una clara distincion de los objetivos,
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estrategias y metas durante dicho proceso, asi como por la disposicion para asimilar lo
investigado v sintetizarlo en una respuesta que se ofrece como producto creativo. De

alli, se entiende la creatividod como *... una manera especial de pensar, sentir y actuar;
(que) conduce a un logro o producto original, funcional o estético; bien sea para el propio
sujeto o para el grupo social al que pertenece” (Aldana, 1996).

En este sentido, el proceso creativo de un artista, un arquitecto o fodo aquel dispuesto

a la innovacion o fransformacion de ideas, paradigmas, objetos, o espacios, puede
comprenderse a partir de un conjunto de actitudes referidas por determinados arquetipos.
La estructura arguetipica del sujeto que analizamos nos provee de una serie de maneras de
pensar y actuar, asi como de modelos e ideales que comportan el conjunto de aspectos de
su personalidad y que pueden fraducirse a fravés de imdgenes mentales, literarias, plasticas,
sonoras, artisticas y arquitecténicas en nuestro caso particular.

Desde esta perspectiva del Vivir Creativo, abordamos ahora el conjunto de

arquetipos que configuran y consolidan la personalidad o actitud creativa, tal como lo
propuso Carol Pearson (Despertando los héroes interiores, 1992), base fundamental del
enfoque propuesto por Aldana. Estos arquetipos catalizadores del proceso creativo son:
el Vigjero, el Critico, el Bienhechor, el Guerrero, el Destructor, el Artista, el Bufén y el Mago.
“Los mitos, las leyendas, los cuentos, las metdforas, las pardbolas, la historia estan llenos
de estos personajes universales, colectivos que perduran y viven a través del tiempo (.. )
Lo importante es que estos personajes existen fuera del tiempo y son parte de nosotros
mMismos (...) A través de estos vivimos y expresamos nuestra vida emocional...” (Cf. Del
Cueto, s/f.), y también nuestro vivir creativo.

38

Cada uno de los arguetipos mencionados debe ser comprendido desde su

naturaleza dual, complementaria e integradora, es decir, a partir de sus dmbitos de

luz y sombra (esta Ultima conocida como inconsciente personal). “Es en el dmbito de

la sombra donde se encuentra el origen de los bloqueos creativos (...) la sombra del
arguetipo representa los sesgos negativos que impiden la transformacion plena, vy la
concrecién del acto creador satisfactorio. Mientras que la parte luminosa contiene las
posibilidades de realizaciéon positivas del proceso creador” (Cf. Corona, 2005). Por tanto,
pueden tornarse como creadores o destructivos.

A continuacion presentamos una caracterizacion muy breve del conjunto de

arguetipos universales mencionado con la finalidad de aproximarnos a sus aspectos
definitorios; sin embargo, queremos acotar que fenemos en cuenta la dificultad o
limitacion que supone reducir estos complejos psiquicos y vivenciales tanto individuales
como colectivos a unos cuantos rasgos generales. Tal reduccidn es permitida solamente
desde su cardcter de lo esencial o primigenio.

En primer lugar, encontramos al arquetipo del Vigiero, es el que emprende blsquedas,
enfrentdndose al fiesgo v la aventura. Sale de la comodidad de lo cotidiano anhelando la plenitud
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de la vida y fransitando distintas posibiidodes para obtenerla. Invita a la accidn a partir de la
emocion y la pasion: Es necesario que el vigiero conozca su interior para poder discemir sobre

los riesgos y azares que puede enfrentar en medio de su proceso de busqueda creativa. Este
arquetipo tiene su equivalente en el Explorador cuyo deseo principal es la libertad de encontrarse a
sl mismo a fravés de la exploracion del mundo.

El Critico se define por su capacidad de pensamiento. Busca la objetividad para elegir
las decisiones mds dptimas. Este arquetipo puede considerarse afin al del Sabio, que motiva
los procesos de pensamiento a través de la inteligencia y el andlisis. Resulta importante
estar dlerta antfe la presencia del “critico sombrio” que nos habita, ya que puede inhibir la
curiosidad, espontaneidad e intuicion paralelas al proceso de andiisis. La aparicion del “critico
sombrio” en la parte inicial del proceso creador puede contrarrestar la experiencia, debilifando
la tarea creativa y llegando inclusive a condenarla al fracaso o la frustracion.

El arquetipo del Bienhechor indica la relacion entre el dar y recibir, infentando
establecer el equilibrio entre amibos durante el proceso creador. Procura incrementar la
capacidad expresiva, sensible y creativa.

El Destructor, que en otfros andlisis arquetipicos es denominado como el Forgijido,
genera un proceso de transformacion real. De él se desprende la venganza o la
revolucion. Para cambiar, necesita destruir 1os viejos hdbitos que no favorecen los procesos
de vida o los procesos creativos. Destruyendo o reinventando 1o que no funciona, deja
espacio a la invencién y la novedad.

El arquetipo del Guerrero es el que se sitia en plena acciéon. Tiene presente que
tanto el proceso como la meta son indistintamente significativos. El guerrero creador debe
asumir una serie de condiciones bdsicas como: contar con las armas adecuadas, es
decir, el empleo de herramientas, tdcticas y estrategias, orientadas a cumplir la misién de
alcanzar la meta; saber orientar la fuerza, a fin de dominar los objetivos y concentrar la
atencion, inteligencia y fuerza fisica en la ejecuciéon de la tarea. El Guerrero a la vez que
incita a la accién, sabe reconsiderar el curso y los avances del proceso creativo.

La fuente primordial de la creatividad tiene su haber en el argquetipo del Artista. Este
mantiene en alerta los capacidades bdsicas de todo creador, tales como la sensibilidad,
la imaginacion, la observacion y la intuicion; el desanollo de estas herramientas activa
una actitud renovadora y creativa.

La frescura y la renovacion en el proceso creativo vienen dadas por el arquetipo
del Bufén; estd conectado con el juego y contiene la capacidad IUdica que revela la
esencia del nifo(a) en accidn, exploracion y transformacion creadora constante. Es sabio
en la medida en que sabe reirse de si mismo, extrayendo sabiduria de toda leccién. Es
ireverente en cuanto critica las convenciones establecidas por fradiciéon o por ley desde
Su actitud comediante.
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El Mago tiene la capacidad de asumir el rol de dueno de su propio proceso

de transformacion. Posee la facultad de nombrar o designar, aspecto que permite el
reconocimiento de la significacion de los procesos creativos. El mago es sabio al respetar
y estimular las diversas busquedas que conlleva la experiencia creativa.

Finalmente, encontramos el arquetipo del Gobernante, lider que posibilita la
capacidad de integracioén y sintesis. En él se manifiestan todos los arquetipos anteriores. La
generacion de los planes e ideas del critico necesitan un gobernante vivaz para pasar de

la intencién a la accién; tal manifestacion revela al guerrero de luz, al guerrero creativo,
quien disminuyendo o destruyendo los femores como un destructor luminoso, podrd
evaluar los momentos significativos del proceso creativo como mago.

Frank O. Gehry. Aproximacién arquetipica e imaginario personal

Considerando que resulta necesario reconocer los arquetipos para cualquier abordaje

al conocimiento del desarrollo humano y sus proyecciones en los diversos campos de la vida,
debemos identificar también las realizaciones que se manifiestan desde la singularidad de
cada persona, asi como sus “maneras” particulares (Cf.. Moreira, s/f ).

Segun el psicélogo Fernando Risquez (1991), “el campo arquetipico se presenta

como la confluencia entre la psiquiatria, la antropologia, la arqueologia y la cultura,
sefalando la producciéon misma de la conciencia del hombre”, y en el caso especifico
de la arquitectura, de la conciencia del hombre — arquitecto.

“El arquitecto nunca parte de un vacio cultural, el proyecto de arquitectura estd
comportado tanto por exigencias creativas como por ideas y modelos preexistentes,
probados en diferentes momentos histdricos (lejanos o recientes) y sometidos a la reflexion
critica segun las condicionantes de la realidad, los fundamentos tedricos del método del
disenador y la interpretacion que este hace de su propio momento histérico” (Cf. Salas,
1991).

A continuacion proponemos una reflexion a partir de la aplicaciéon del enfoque del

Vivir Creativo a los procesos que suponen el desarrollo de ideas creativas, su resultado y
su repercusion en el dmbito arguitectdnico contempordneo. Para ello, realizaremos una
aproximacion arquetipica al imaginario personal del arquitecto Frank Gehry catalogado
como deconstructivista (al menos en un determinado periodo de su trayectoria), y
representante de un nuevo abstraccionismo formal a partir de la década de los setenta.

La arquitectura contfempordnea, heredera de la condicidon posmoderna de
apertura y heterogeneidad, presenta multiplicidad de propuestas que evidencian un
paulatino cambio de coordenadas sellado por la discontinuidad.
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Este ambiente pluralista ha dado paso en los Ultimos anos al desarrollo de un nuevo
abstraccionismo formal, defensor de la autonomia de la arquitectura y caracterizado por
una actitud vanguardista y de experimentacion radical que, en algunos casos, potencia
la figura del artista y en ofros la del infelectual. Huye del estatuto de la reproductibilidad
técnica, empleando los recursos de la alta tecnologia y exaltando la geometria en el
proceso de composicion; en algunos casos, tales rasgos han buscado una aproximacion
al pensamiento postestructuralista de Foucault y Derrida (Cf. Montaner, 1993).

El caso de Frank Gehry (1929) ofrece un ejemplo dentro de los planteamientos
senalados. Realizaremos una aproximacion al desarrollo de su trayectoria arquitecténica a
partir de los términos arquetipicos descritos anteriormente, lo que podria definirse como un
vigje creativo por su obra.

Podemos decir que todos los arquetipos mencionados guian el proceso creador
de este arquitecto. En primer lugar encontramos al arquetipo del Vigjero, emprendedor
de busquedas que se enfrenta al riesgo y la aventura. Basta citar su continua blsqueda
de autenticidad en la medida que se van agotando los caminos que han llegado a
convertirse en academia o artificio. Una de las primeras muestras que reveld este cardcter
riesgoso y aventurero fue su propia casa en Santa Ménica, California (1977 — 78), un
collage realizado por fases y con materiales baratos. Gehry se ha caracterizado por
salir de la comodidad de lo cotidiano transitando varias vias, invitando a la accién. La
renovacion del repertorio formal constituye una constante en su trabajo; inicialmente
formuld un ensamblaje de diversas formas simples — prismas, cilindros, esferas —y
paulatinamente ha tendido al desarrollo de formas mds fluidas y orgdnicas. Tales rasgos
evidencian una arquitectura ductil, flexible, basada en la pluralidad y la movilidad. Estas
caracteristicas estdn presentes en la ciudad de Gehry, Los Angeles (California), expresion
de movimiento a partir de una imagen topogréfica dominada por las autopistas y la
preeminencia del automovil; puede anadirse fambién el cardcter efimero y pluralista
correspondiente a la condiciéon fragmentaria de la metrépali,

Otro de los arquetipos que guia el frabajo de Gehry como creador es el Critico, que
motiva los procesos de pensamiento a través de la inteligencia y el andlisis, para poder
discermnir las decisiones mas dptimas; de alli que sus criterios arquitectdnicos aparezcan
CcOomo una clara consecuencia de la crisis de los planteamientos productivistas,
funcionalistas y racionalistas de la arquitectura. Otro aspecto decisivo en la obra de Gehry
corresponde a su franca huida de la produccion en serie, intentando refugiarse en el
campo no regulado de la obra de arte. Esta Ultima opcidn lo sitta en el arquetipo del
Artista, fuente primordial de la creatividad, que estimula la sensibilidad, la imaginacién y la
infuicién. La combinacion de estas herramientas critico-analiticas, por un lado, y sensible-
intuitivas, por el otro, permite el pleno desarrollo de una actitud renovadora y creativa.
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Estas lineas guias que Gehry desarrolla han generado un proceso de

fransformacion real en el campo de la arquitectura contempordnea. Gehry como el
arquetipo del Destructor, destruye aquellos viejos mitos y hdbitos que no favorecen los
procesos de vida y creatividad gue se ha planteado. Asaltd la escena arquitectdnica
americana *...rompiendo violentamente tanto con los entusiasmos
historicistas de los posmodermos como con los devaneos linguisticos de los
Five...” (Cf. Moneo, 2004). Esta destruccion dio paso a la reinvencidén y a
la novedad, alimentadas por la libertad de quien no esta limitado por los
prejuicios de la convencién. De esta manera, la obra de arte se convierte
en modelo que legitima y estructura los procesos de su investigacion
formal; el arquitecto desarrolla un método de choque y reconstruccion en
la diversidad de volimenes que conforma el programa arquitecténico,
generando una mayor espontaneidad formal y de usos.

Las caracteristicas del proceso creador del arquitecto nos revelan

el arquetipo del Guerrero que se sitla en plena accidon. Gehry tiene muy
claros los objetivos a desarrollar, asi como el empleo de herramientas y
estrategias para alcanzar las metas que cada proyecto arquitecténico
conlleva. El museo Guggenheim de Bilbao (1991 - 97), es una muestra de
ello. En el museo, no solo estdn definidos de manera dptima los objetivos de
un programa museistico para el arte contempordneo, sino que se delinean
claramente las intenciones de representatividad del nuevo espiritu que
anhela la nueva Bilbao. Paralelamente a este cardcter representativo de la
ciudad, encontramos otro de indole institucional, como es la materializacion
de las politicas de la Fundacion Guggenheim respecto con el panorama
cultural y artistico actual. Por otro lado, el ordenador y el programa CATIA
(utilizado por la industria aerondutica), son las herramientas destacadas en el
proceso de disefo de Gehry; su aplicacion le permite desarrollar cualguier
fipo de forma imaginada, representarla y en consecuencia construirla.

El Guerrero a la par que induce a la accién, sabe reconsiderar el

Curso y los avances del proceso creativo; esto podemos denotarlo tanto
en la seleccidon de los materiales como en el desarrollo de las formas.

Las primeras obras de Gehry experimentaron radicalmente el uso de 1os
materiales de “mala reputaciéon” (cartdn, alambre, telas metdlicas, placas
prefabricadas, plomo y otros), y las Ultimas han probado materiales mds
sofisticados como el titanio. En todo caso, siempre generando superficies y

espacios que promulgan una arquitectura tactil y efimera. Gradualmente Frank O. Gehry \Jay Prifzker P

se ha hecho mds recurrente el empleo de tecnologias de avanzada, replanteando la
relacion entre arte e industria. Respecto al lenguaije formal, notamos que en sus proyectos
iniciales despunta la fragmentacion y la recomposicion, pero a partir del Museo Vitra (1987
— 89), asistimos a un proceso que busca la unidad y continuidad a partir del movimiento.
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Ofro de los arquetipos que se encuentra presente en las diversas obras de Gehry
es el bufén. Este arquetipo es activado cuando el arquitecto se conecta a la experiencia
del juego y contiene la capacidad ludica que revela la esencia de un nino en accioén,
es decir, de un nifo en exploracion y transformacion creadora continua. Al
respecto Gehry comenta: “Lo que mds me gusta es romper el proyecto en
tantas partes como fuera posible... en lugar de entender una casa como
una sola cosq, yo la veo como si fueran diez cosas distintas...” (Cf. Moneo,
2004). Este bufén creador desde su actitud de comediante, también se
presenta como irreverente cuando critica las convenciones establecidas
por la tradiciéon, la moda o la “ley”, ya sefaladas con anterioridad.

Gehry tiene la capacidad de asumir el rol de duefo de su
propio proceso de fransformacion; de este modo el Mago reconoce la
significacion de los procesos creativos. Posee una manifiesta facultad para
identificar aquello que corresponde a sus criterios, y a la vez, para ignorar o
que le resulta gjeno. En este sentido, nos animamaos a reafirmar con Rafael
Moneo, que Gehry ignora la representacion tradicional, es decir, que el
proyecto arquitectdnico no es pensado en términos de plantas, cortes y
axonometrias. El arquitecto “infuye lo que serdn las masas de sus edificios
mediante dibujos voluntariamente imprecisos: con ellos comenzard
la producciéon del modelo” (Cf. Moneo, 2005); pero es en la maqgueta
donde Gehry parece ser duefno y senor de sus actos. Otro rasgo relevante
a este respecto, se presenta en su deseo de fisicalidad o materializacion;
el arquitecto desea encontrarse con la realidad del edificio construido,
y €s a partir del valor que le concede a los materiales que inicia este
contacto. La exploracion continua por los materiales, las texturas y las
técnicas constructivas se convierte en fuente de inspiracion; de allli,
afirma que le gustan mds los edificios en construccion que cuando estdn
terminados debido a que durante este proceso las obras ofrecen un
aspecto mds inferesante.

Finalmente, encontramos en Gehry al arquetipo del Gobernante,
quien posibilita la capacidad de integracion y sintesis, poniendo en
relevancia todos los arquetipos anteriores. La obra de este gobernante
creador se manifiesta como producto de una sintesis personal que tiene
sus raices en el deseo de libertad para encontrarse a si mismo como
wilion”, Millenium Park, Chicago hombre y como arquitecto, a través de la exploracion del mundo.

La revisidon del imaginario personal de Frank Gehry, a partir del enfoque del Vivir
Creativo, nos permite expresar que estamos frente a la obra arquitectdnica de un
gobernante artista, cuyo espiritu explorador inicid una busqueda de indole critico que ha
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confrontado aventuras y riesgos con las estrategias de un guerrero. Su discurso artistico de
bufdn ireverente frente a las convenciones establecidas y la sabia actitud de un mago en
el rol de duefno de su propio proceso de transformaciéon, ha generado en el panorama

de la arquitectura contempordnea un reconocimiento en la significacion de los procesos
creativos, llamando la atencidén de manera especial sobre la necesidad que supone dejar
en libertad a la arquitectura y al arquitecto.

Para concluir, podemos senalar que el desarrollo de estas reflexiones sobre la
arquitectura contempordnea y la obra de Frank Gehry, desde el campo de la psicologia,
nos permite reiterar la invitaciéon a constituir un didlogo interdisciplinario, ya que un estudio

comparado desde distintas maneras de aproximacion ofreceria no sélo un andlisis integral
de la arquitectura construida, sino que influiria de manera dptima en la proyeccion y
realizacién de la obras de arquitectura en la actualidad.

La relectura de la obra de Jung a partir del enfoque del Vivir Creativo de Graciela

Aldana nos aporta un modelo de exploracion de la psiquis; no se pretendid en ningun
momento establecer afiimaciones inmutables acerca del comportamiento humano y

del arguitecto en particular. Con este ensayo hemos pretendido, ademds, invitar a la
reflexién sobre la aplicacion de ofros campos del conocimiento al estudio de las obras
arquitecténicas. En la medida en que la arquitectura pueda ser atravesada por multiples
niveles de interpretacion, posiblemente generard olbras mds cercanas a las necesidades y
expectativas del hombre contempordneo.
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