
 
 
 
 
 
 
 

FÓRMULA CALÓRICA ASOCIADA A LOS APORTES NUTRICIONALES DE LAS 
DISPONIBILIDADES ALIMENTARIAS

AÑO: 2000
FÓRMULA

 Nutrientes Gramos Calorías CALÓRICA
 / persona / día  / persona / día (Porcentajes)

 Proteínas 66,4 266 11,9

 Grasas 64,7 582 26,1

 Carbohidratos 346,6 1.386 62,0

 TOTAL 2.234 100,0


